
 

 

 

 

 دا٘ـٍبٜ وشدػتبٖتجشثٝ صیؼتٝ دا٘ـجٛیبٖ دوتشی 

 1اص اصدٚاج دس ثبصٔب٘ذٌی

 
2سیده گل افروز رمضانی  

3 قلتاش عباس    

 
 چىیذٜ

 وطزؾتبٖزا٘كٍبٜ زض اظزٚاد زض  تأذ٥طزاضا٢  زا٘كز٤ٛبٖ زوتط٢ٞسف اظ پػٚٞف حبيط ثطضؾ٣ تزطثٝ ظ٤ؿتٝ 

ثٛز. زض ا٤ٗ ضاؾتب اظ ضٚـ تحم٥ك و٥ف٣ اظ ٘ٛع پس٤ساضقٙبؾ٣ تٛن٥ف٣ اؾتفبزٜ قس. ٥ٔساٖ ُٔبِؼٝ ٚ ربٔؼٝ آٔبض٢ 

اظزٚاد ثٛز٘س زض ٘ظط ٌطفتٝ قس؛ زض  تأذ٥طوٝ زاضا٢ زا٘كز٤ٛبٖ زوتط٢ زا٘كٍبٜ وطزؾتبٖ زض ا٤ٗ پػٚٞف و٥ّٝ 

اقجبع ٘ظط٢  ضؾ٥سٖ ثٝتب  ٤بفتٝؾبذتبضٔهبحجٝ ٥ٕ٘ٝ  اثعاضٞسفٕٙس ٚ ثب اؾتفبزٜ اظ ٥ٌط٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ضٚـپػٚٞف ثب 

٘فط حبنُ قس، ِصا حزٓ ٕ٘ٛ٘ٝ زض ا٤ٗ ٔطحّٝ اظ  19. اقجبع ٘ظط٢ زض ا٤ٗ پػٚٞف ثب ٔهبحجٝ ازأٝ ٤بفت

ٞب زل٥مٝ ثٛز. تح٥ُّ ٔهبحجٝ 100تب  40ٞب ث٥ٗ ٔهبحجٝ ظٔبٖ ٔست٘فط پؿط( ٘فط ثٛز.  4زذتط ٚ  15) 19پػٚٞف 

ا٘زبْ قس، ثٝ ا٤ٗ  ظٔبٖ ٞٓ نٛضت ثٝ ٞب زازٜآٚض٢ ٚ تح٥ُّ ا٢ ولا٤ع٢ ثٛز ٚ رٕغُ ٞفت ٔطحّٝثٝ ضٚـ تح٥ّ

 نٛضت ثٝٞب ٌفتبض٢ ٚ وّٕٝ وّٕٝ ٘ٛقتٝ قس ٚ ؾپؽ ٌعاضـ ٔهبحجٝ نٛضت ثٝٞب نٛضت وٝ اثتسا ٔهبحجٝ

ٞب اؾترطاد ٚ رّٕٝ اظ ٔتٗ ٌعاضـ ٔهبحجٝ نٛضت ثٝٞب٢ ٔؼٙب٣٤ ض٢ آٔبزٜ قس. زض ٔطاحُ ثؼس٢ ٚاحس٘ٛقتب

ٚ ازغبْ ٔٛاضز ٔكبثٝ ثٝ  ٢ثٙس زؾتٝٔفْٟٛ اؾترطاد قس وٝ ثؼس اظ  476وسٞب٣٤ ٔكرم قس. زض اثتسا  نٛضت ثٝ

                                                           
 زض زا٘كٍبٜ وطزؾتبٖ ا٘زبْ قسٜ اؾت. 1396پػٚٞك٣ آظاز اؾت وٝ زض ؾبَ ٔمبِٝ حبيط ثطٌطفتٝ اظ  . 1
، . زا٘كز٢ٛ زوتط٢ ثط٘بٔٝ ض٤ع٢ تٛؾؼٝ آٔٛظـ ػب٣ِ، زا٘كىسٜ ػّْٛ ارتٕبػ٣ ٚ ا٘ؿب٣٘، زا٘كٍبٜ وطزؾتبٖ، ؾٙٙسد، ا٤طا2ٖ

            Golafroozramezani@gmail.comٔؿئَٛ ٔىبتجٝ، پؿت اِىتط٥٘ٚه: 
، ٔطٚزقت، ا٤طاٖ، پؿت ت٣، زا٘كىسٜ ازث٥بت ٚ ػّْٛ ا٘ؿب٣٘، زا٘كٍبٜ آظاز اؾلا٣ٔ ٚاحس ٔطٚزقت٥ٌطٜٚ ػّْٛ تطثزا٘ك٥بض . 3

 Gholtash875@yahoo.comاِىتط٥٘ٚه: 
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٥٘ع  ٞب٢ پػٚٞف٤بفتٝ لبث٥ّت اػتٕبزثٙس٢ قس. رٟت ًٕٖٔٛ ان٣ّ زؾتٝ 8زض  ٤تبًٟ٘بٚاحس ٔؼٙب٣٤ تم٥ُّ ٚ  157

ٞب اظ نحت ٤بفتٝ ٞب آٖ٘تب٤ذ تح٥ُّ ٔهبحجٝ اظ َطف  ٥ستبئٚ  وٙٙسٌبٖ قطوتاظ َط٤ك اضؾبَ ا٥ٕ٤ُ ثٝ چٙس ٘فط اظ 

 6قبُٔ زا٘كز٤ٛبٖ ٚ ثبظٔب٘س٣ٌ اظ اظزٚاد  تأذ٥طثط  ٔؤحطٞب ٘كبٖ زاز وٝ ػٛأُ ا٥َٕٙبٖ حبنُ قس. ٘تب٤ذ ٤بفتٝ

، ػٛأُ ٔطثٌٛ ثٝ قطا٤ٍ قغ٣ّ، ػٛأُ ذب٘ٛاز٣ٌ، ػٛأُ التهبز٢فط٣ٍٙٞ،  -ًٕٖٔٛ ان٣ّ؛ تحٛلات ارتٕبػ٣

زض اظزٚاد زاضا٢ زٚ ًٕٖٔٛ ان٣ّ  تأذ٥طحىٛٔت٣ اؾت ٚ پ٥بٔسٞب ٚ تجؼبت  -ػٛأُ زِٚت٣ٚ ػٛأُ فطز٢ 

ارتٕبػ٣/ ؛ ًٕٖٔٛ فطػ٣؛ فطز٢/ قره٣ 6ٔٙف٣ زاضا٢  پ٥بٔسٞب٢ ٔٙف٣ ٚ پ٥بٔسٞب٢ ٔخجت ثٛز وٝ پ٥بٔسٞب٢

 قس.ٔسٞب٢ فطز٢ ٣ٔفطز٢ ثٛز ٚ پ٥بٔسٞب٢ ٔخجت تٟٙب قبُٔ پ٥بٚ  ؾ٥بؾ٣؛ التهبز٢؛ ذب٘ٛاز٣ٌ؛ فط٣ٍٙٞ

 ٚاطٌبٖ وّیذی

 ، زا٘كز٤ٛبٖ زوتط٢اظ اظزٚاد ثبظٔب٘س٣ٌتزطثٝ ظ٤ؿتٝ، 

 ٚ ثیبٖ ٔؼأِٝ ٔمذٔٝ

ٔتفىط٤ٗ ػّْٛ  ٔٛضزتٛرٝ ز٤طثبظاظ  ٟ٘ـبزٞب٢ ظ٘س٣ٌ ثكط تط٤ٗ لس٣ٕ٤ ػٙٛاٖ ثٝاظزٚاد ٚ تكى٥ُ ذب٘ٛازٜ 

 قٛز ٣ٔ ت٥ِٛس٢ ز٤سٜ ٚاحس ٤ه ػٙٛاٖ ثٝ ٚ اؾت ثٛزٜارتٕبػ٣، ػّْٛ اذلال٣، ػّٕب٢ ٔصٞج٣ ٚ ؾب٤ط زا٘كٕٙساٖ 

أٛض ٔطثٌٛ ثٝ اظزٚاد، زا١ٙٔ ٔؿبئُ ٔطثٌٛ ثٝ آٖ ثٝ  ٞب٢ پ٥چ٥س٣ٌٞب٢ اذ٥ط ثٝ ػّت زض زٞٝ(؛ أب 2015، 1وٛزٚ)

)وبظ٣ٕ پٛض،  ٚ ػّٓ ؾ٥بؾت ٥٘ع وك٥سٜ قسٜ اؾت قٙبؾ٣ رٕؼ٥تلّٕطٚٞب٢ ػّْٛ ز٤ٍط٢ ٕٞچٖٛ ػّٓ التهبز، 

( وٝ ثط 1394)٘م٥ج٣ ٚ ح٥ٕس٢،  ذب٘ٛازٜ ٚ تىخ٥ط ٚ ثمـب٢ ٘ؿـُ ا٘ؿـبٖ اؾـتاظزٚاد ػبُٔ تكى٥ُ (. 1388

 طٌصاض٥تأحٚ ...  ثبلاتط ظ٘س٣ٌ ثٝ ا٥ٔس ٚ ػطٚل٣ لّج٣ ٢ٞب ٢ٕبض٥ث ٔب٘ٙس ؾلأت٣ ٔكىلات ،ط٥ٚٔ ٔطيػٛا٣ّٔ ٔب٘ٙس 

 (.2015، 2اؾت )ٚاٖ زٖ ثطي ٚ ٌبپتب

ٟٔٓ ثطا٢ اضظ٤بث٣ ٥ٔعاٖ ؾلأت ٚ ثٟساقت رؿ٣ٕ ٚ ضٚا٣٘ افطاز ٤ه ربٔؼٝ  ٞب٢ قبذهٝؾٗ اظزٚاد ٤ى٣ اظ 

 ٞب٢ ثٛزرٝرٟت تغ٥٥ط ؾٗ اظزٚاد ٥٘ع حت٣ (؛ ٚ زض وكٛضٞب٢ ٔرتّف 2001، 3)ٔٛضا٤بٔب قٛز ٣ٔٔحؿٛة 

رٛأغ ا٘ؿب٣٘ ٣َ زٚ لطٖ اذ٥ط، قبٞس زض ا٤ٗ ضاؾتب  (.2014، 4ثٟبت٥ب ٚ تبٔتٔتفبٚت٣ زض ٘ظط ٌطفتٝ قسٜ اؾت )

قسٜ  تأذ٥طٚ زاضا٢  َٛلا٣٘ رٟبٖ ؾطاؾط زض ذب٘ٛازٜ ٥ٌط٢ قىُ ٚ ضٚ٘س ا٘س ثٛزٜتغ٥٥طات اؾبؾ٣ زض ؾٗ اظزٚاد 

 تكى٥ُ افتبزٖ تؼ٤ٛك ثٝ وكٛضٞب (. ا٤ٗ ٔؼًُ ٔرتم وكٛض٢ ذبل ٘جٛزٜ ٚ اوخط2016، 5رجُ ٚ ٥ٞٙٝ) اؾت

 نٙؼت٣ فطاا٤ٗ تغ٥٥طات ٘رؿت زض وكٛضٞب٢  .(2005، 6)لا٤ٚس ا٘س وطزٜ تزطثٝ اظزٚاد ضاؾٗ زض  تأذ٥ط ٚ ذب٘ٛازٜ
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ا٤طاٖ (. 2009، 1ٖٚ زپبت ٚ ٕٞىبضاٖ) ؾطا٤ت وطز تٛؾؼٝ زضحبَاتفبق افتبز ٚ ؾپؽ زض لطٖ ث٥ؿتٓ ثٝ وكٛضٞب٢ 

ٌـصاض اظ ؾٙت ثٝ ٔسض٥٘تٝ اؾت وٝ تغ٥٥طات ارتٕبػ٣ ٚؾ٥ؼ٣  زض ٔطحّـٝ تٛؾؼٝ زضحبَٕٞچٖٛ ؾب٤ط وكٛضٞب٢ 

-اظزٚاد ٚ ٕٞؿطٌع٣ٙ٤ ا٤زبز وطزٜ اؾت. آٔبضٞب٢ ٔٛرـٛز ٘كـبٖ ٔـ٣ اظرّٕٝٞب٢ ارتٕبػ٣ ضا زض ٕٞٝ پس٤سٜ

ثط اؾبؼ  .(1394)٘م٥ج٣ ٚ ح٥ٕس٢،  ا٢ ضٚثطٚ قسٜ اؾتزٞـس وـٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ؾٗ اظزٚاد ثب تحَٛ ػٕسٜ

 ٗزض ا٤طاٖ ضٚ٘س اظزٚاد زض ٔست زٜ ؾبَ اذ٥ط ؾ٥ط ٘ع٣ِٚ زاقتٝ اؾت. ٕٞچ٥ٙ ٔٙتكطقسٜآٔبض  ٤ٗستط٤رس

زٞس. اِجتٝ ا٤ٗ اظزٚاد ٘كبٖ ٣ٔ زضزضنس٢ ضا  23وبٞف ، 1394-1385 ٢ٞب ؾبَوكٛض، ٣َ  احٛاَ حجتآٔبضٞب٢ 

 35ثبلا٢  ٢ٞب اظزٚادؾٟٓ  ٥ٙ١زضظٔقسٜ اؾت. آذط٤ٗ آٔبضٞب٢ رٕؼ٥ت٣  تط وٙٙسٜ ٍ٘طاٖاذ٥ط  ٢ٞب ؾبَٚيؼ٥ت زض 

اذ٥ط ٕٞچٙبٖ ضٚ ثٝ افعا٤ف اؾت.  ٢ٞب ؾبَؾبَ ثطا٢ ظ٘بٖ زض آٔبضٞب٢  30ثبلا٢  ٢ٞب اظزٚادؾبَ ثطا٢ ٔطزاٖ ٚ 

 91زضنس زض ؾبَ  2/11، ثٝ 90زضنس زض ؾبَ  5/10ؾبَ ثطا٢ ظ٘بٖ اظ  30ثبلا٢  ٢ٞب اظزٚادؾٟٓ  وٝ ٢َٛض ثٝ

زضنس زض ؾبَ  8/8، ثٝ 90زضنس زض ؾبَ  6/8ؾبَ ثطا٢ ٔطزاٖ ٥٘ع اظ  35ثبلا٢  ٢ٞب اظزٚادٚ ؾٟٓ  بفت٤ٝ ف٤افعا

ؾبَ ثطا٢ ٔطزاٖ  35ثبلا٢  ٢ٞب اظزٚاد، ثطا٢ 84ا٤ٗ زض حب٣ِ اؾت وٝ ا٤ٗ ضلٓ زض ؾبَ  .اؾت بفت٤ٝ ف٤افعا 91

اظ ؾ٢ٛ ز٤ٍط، ضقس رٕؼ٥ت٣ وكٛض زض ؾطقٕبض٢ . زضنس ثٛزٜ اؾت 3/6ؾبَ ثطا٢ ظ٘بٖ  30زضنس ٚ ثبلا٢  7/6

. زضنس ثٛزٜ اؾت 62/1٘عز٤ه ثٝ  85ا٤ٗ ضقس زض ؾبَ  وٝ ٣زضحبِزضنس ضؾ٥سٜ اؾت.  29/1، ثٝ 90ؾبَ 

 ا٤ٓقسٜرٝ اٚ ٞٓ ثب وبٞف ضقس رٕؼ٥ت ٔٛ بفت٤ٝ ف٤افعاآٔبضٞب٢ ضؾ٣ٕ، ٞٓ ؾٗ اظزٚاد ثب تٛرٝ ثٝ  ثٙبثطا٤ٗ

 (.1395، وكٛض احٛاَ حجت)ؾبظٔبٖ 

 زٞٝ چٙس ََٛ ثبقٙس ٚ زضرٕؼ٥ت٣ ٟٔٓ زض ٔٛفم٥ت ٞط وكٛض٢ ٣ٔ ٢ٞب ٌطٜٚزا٘كز٤ٛبٖ اظ  ثبلأذمرٛا٘بٖ 

اؾت  ثٛزٜ تٛإ٘ٙسؾبظ٢ آ٘بٖ ٞط وكٛض٢ ٢ٞب ثط٘بٔٝ ٚ ٞب ٥بؾتؾ ٞب٢ پػٚٞك٣،فؼب٥ِت ضٚظافعٖٚ تٕطوع ٌصقتٝ،

 ٕٔىٗ اضظقٕٙس ثٛزٜ ٚ ٞسف ٤ه ذٛز ٢ذٛز ثٝ ،زا٘كزٛ رٛا٘بٖ تٛا٘بؾبظ٢ چطاوٝ (2016، 2وطا٘ساَ ٚ ٕٞىبضاٖ)

ا٥ٕٞت ٚ اظ َطف٣ ٥٘ع  (.2007، 3)٥ٌُ ٚ ٕٞىبضاٖ قٛ٘س ٔٙس ثٟطٜاظ ا٤ٗ أط  ، ارتٕبع، فطًٞٙ ٚ ...ذب٘ٛازٜ اؾت

ثب ِحبِ ٔمت٥ًبت فط٣ٍٙٞ ـ ارتٕبػ٣  آ٘ىٝ حبَيطٚضت ٟ٘بز ذب٘ٛازٜ ٚ أط اظزٚاد ثط وؿ٣ پٛق٥سٜ ٥٘ؿت، 

ٍ٘طـ رٛا٘بٖ  ،ا٤طا٣٘ ٝذب٘ٛازٜ زض ربٔؼ ٜرب٤ٍبٜ ٤ٚػ .٤بثسا٥ٕٞت ث٥كتط٢ ٣ٔ ثطا٢ ربٔؼٝ ٔبا٤ٗ أط  ،ٔب ٝربٔؼ

آ٘ىٝ ثب تٛرٝ ثٝ رٛاٖ  تط ٟٔٓوٙس. ٣ٔ تط ٥تثبإٞزض ؾٗ اظزٚاد ضا  آ٘بٖثٝ اظزٚاد ٚ چ٣ٍٍ٘ٛ ػّٕىطز ا٘كزٛ ز

ؾبِٝ  35تب  ٥ّ٥ٔ20ٖٛ ٘فط ضا رٕؼ٥ت رٛاٖ  24رٕؼ٥ت ا٤ٗ وكٛض، ٤ؼ٣ٙ ث٥ف اظ  ؾْٛ ٤هثٛزٖ رٕؼ٥ت )حسٚز 

ٞب٢ ٔطتجٍ ثب آٖ زض حىٓ ٔؿئّٝ ٔٛيٛع زٞٙس( ٞطٌٛ٘ٝ تغ٥٥ط ٚ تحَٛ زض اظزٚاد ٚ تكى٥ُ ذب٘ٛازٜ ٚتكى٥ُ ٣ٔ

 (.1394، فلاح ٥ٔٗ ثبق٣ٚ  آلبؾ٣) ؾبظز٣ٔ تط ٥تثبإٞضا ٤ب چبِك٣ زض ربٔؼٝ لبث٥ّت ُٔبِؼٝ ٚ ثطضؾ٣ 
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زض ؾٗ اظزٚاد زض ٥ٔبٖ ربٔؼٝ ا٤طا٣٘ ٤ى٣  تأذ٥طثؿ٥بض٢ اظ ضٚا٘كٙبؾبٖ ٚ وبضقٙبؾبٖ ٔؿبئُ ذب٘ٛاز٣ٌ ٔؼتمس٘س 

تٛا٘س ثٝ ٤ه ثحطاٖ ارتٕبػ٣  وٝ زض نٛضت ػسْ وٙتطَ آٖ ا٤ٗ چبِف ٣ٔ ٞب٢ اؾبؾ٣ ٚ ٟٔٓ اؾت اظ چبِف

زٞٙس وٝ زض وكٛض ٔب فبنّٝ ث٥ٗ ؾٗ ثّٛؽ تب اظزٚاد ٘ؿجت ثٝ ٌصقتٝ زض  آٔبضٞب ٘كبٖ ٣ٔ اوٖٙٛ ٞٓ. تجس٤ُ قٛز

 (.1390ٟٔس٢ٚ، اؾت )افتبزٜ  تأذ٥طؾبَ ثٝ  20ٚ زض پؿطاٖ حسٚز  ؾبَ 15زذتطاٖ 

ػٛأُ پس٤ساضقٙبؾب٘ٝ ثـسٖٚ قه ٞطٌٛ٘ٝ تك٤ٛك زض رٟت تط٤ٚذ اظزٚاد زض ربٔؼـٝ ٔؿتّعْ ثطضؾ٣ ٚ قٙبذت 

٘ؿـجت ثـٝ  آ٘بٖٚ ػٛأُ ٔطتجٍ ثط ٍ٘طـ  زا٘كز٤ٛبٖ ، رؿتز٢ٛ تزبضة ظ٤ؿتٝاظزٚاد تأذ٥طثط پس٤سٜ  ٔؤحط

. (2015، 1)زِپطتٛ ٚ ٕٞىبضاٖ زاقتٝ ثبقس تأح٥طزض ؾٗ اظزٚاد ٕٔىٗ اؾت ػٛأُ ٔتؼسز٢  ؛ وٝاؾـت اظزٚاد

اظزٚاد  تأذ٥ط( زض پػٚٞف ذٛز ٘كبٖ زاز وٝ ػٛا٣ّٔ ٔب٘ٙس ؾُح تحه٥لات زض 2012) 2ا٥ِؿب ؛اظرّٕٝ

 ٚاِس٤ٗ وٝ ٔٛاضز٢ ٔب٘ٙس ا٥ٍ٘عٜزاز٘س ( زض پػٚٞف ذٛز ٘كبٖ 2013) 3ٔب٤ط ٚ اؾىِٛع اؾت. طٌصاض٥تأح زا٘كز٤ٛبٖ

ؾّٕبٖ ٚ  ثٛزٜ اؾت. طٌصاض٥تأحتكى٥ُ ذب٘ٛازٜ  ٥ٙ١زضظٔظ٘بٖ  ٢ٞب آضٔبٖذب٘ٛاز٣ٌ،  ضفتبض٢، تؼٟسات اٍِٛٞب٢ ٚ

 زض ٔبزض ٚ پسض ٔٙف٣ ٍ٘طـ ٚاِس٤ٗ، تٛرٝ ٣ّٔ ٔب٘ٙس ػسْا( ٥٘ع زض پػٚٞف ذٛز زض٤بفتٙس وٝ ػ2015ٛ) 4ٕٞىبضاٖ

٘ؿجت ثٝ أط اظزٚاد ٚ ٔبزض ٔٛرت ػسْ تٛف٥ك زض آٔٛظـ زذتطاٖ  ٚ پسض ٢ؾٛاز ٣ث زذتطاٖ، آٔٛظـ ٔٛضز

اٌطچٝ پ٥بٔسٞب٢ ٔخجت٣ ٕٞچٖٛ آٔبز٣ٌ التهبز٢ ٚ ضٚا٣٘ ٚ پرت٣ٍ ث٥كتط  تأذ٥طا٤ٗ  قٛز.٣ٔ تأذ٥ط ز٥ٝزض٘ت

افعا٤ف فبنّٝ ث٥ٗ ؾٗ ثّٛؽ ٚ ؾٗ  ؾٛ ه٤. اظ قٛز ٣ٔ ثؿ٥بض٢ذٛز ٔٙزط ثٝ ا٤زبز پ٥بٔسٞب٢ ٔٙف٣  ٘ٛثٝ ثٝزاضز، 

اظزٚاد ثطآٚضزٜ ٘كسٖ ٥٘بظٞب٢ رٙؿ٣ ضا ثٝ ٕٞطٜ زاضز وٝ ٕٔىٗ اؾت ثٝ ٌؿتطـ اٍِٛٞب٢ رس٤س ضٚاثٍ ث٥ٗ 

احؿبؾ٣ ٚ ػبَف٣ افطاز وبؾتٝ قسٜ ٚ  ٢ٞب رٙجٝاظ  ػٕٛٔبًزذتطاٖ ٚ پؿطاٖ ٔٙزط قٛز. اظ َطف٣ ثب افعا٤ف ؾٗ، 

. ا٤ٗ أط ثبػج افعا٤ف ثطذ٣ تٛلؼبت قسٜ ٚ فطآ٤ٙس بثٙس٤ ٣ٔطا٘ٝ، قست جٝ ٌؾػملا٣٘ ثٝ ٔؼٙب٢ ٔحب ٢ٞب رٙجٝ

 ٚ ٞب ثچٝ ث٥ٗ  . ػلاٜٚ ثط ا٤ٗ افعا٤ف ؾٗ اظزٚاد ثبػج افعا٤ف اذتلاف ؾ٣ٙوٙس ٣ٔا٘تربة ٕٞؿط ضا زقٛاضتط 

 اظرّٕٝ(. 1393، ضٕٞٙبٚ  رٙبزِٝاؾت ) ٘ؿ٣ّ قىبف ٢پس٤سٜ آٖ ٔحتُٕ پ٥بٔسٞب٢ اظ ٤ى٣ وٝ قٛز ٣ٔ ٚاِس٤ٗ

ق٥ٛع افؿطز٣ٌ، اذتلالات ضفتبض٢ ٚ  ،تـٛاٖ ثٝ افعا٤ف ايُطاة ٚ فكبض ػهج٣ا٤ٗ پس٤سٜ ٣ٔز٤ٍط پ٥بٔسٞب٢ 

اػت٥ـبز ٚ  ،افعا٤ف فؿبز اذلالـ٣ ثـب ٌـطا٤ف ثـٝ رطائٓ ،تغ٥٥ط اٍِٛٞب ٚ ٞٙزبضٞب٢ اظزٚاد ،پص٤ط٢ رٙؿ٣آؾ٥ت

 (.1394ىبضاٖ، ٚ ٕٞ ٣اِّٟ ت٤آ) اقـبضٜ وـطز ثؿ٥بض٢ پ٥بٔسٞب٢ ٔرطة ز٤ٍط

ؾٗ زض وكٛض، زض حبَ حبيط تحٛلات نٛضت ٌطفتٝ  زض رط٤بٖ تغ٥٥ط ٚوٝ ث٥بٖ ٌطز٤س،  ٌٛ٘ٝ ٕٞبٖثٙبثطا٤ٗ 

٘ؿجت ثـٝ زٚضاٖ ٌصقتٝ افعا٤ف ٤بفتٝ اؾت. ا٤ٗ رٛا٘بٖ وٝ زا٘كز٤ٛبٖ ٥٘ع لكط٢ اظ ا٤ٗ رٛا٘بٖ ٞؿتٙس اظزٚاد 

٤ب ز٤طضؾ٣ ؾٗ اظزٚاد  ا٢ ثٝ ٘بْ تأذ٥ط٘مبٌ وـكٛض ثب ٔؿئّٝأط تب آ٘زب پ٥ف ضفتٝ وٝ أطٚظٜ ٔب زض ثؿ٥بض٢ اظ 

٤ٛ٘س  تٟٙب ٘ٝٚ فط٣ٍٙٞ ربٔؼٝ ا٤طاٖ، ا٤ٗ أط  ارتٕبػ٣، التهبز٢اظ ؾ٣٤ٛ ثب ػٙب٤ت ثٝ ٔلاحظبت ؛ ٔٛارٝ ٞؿت٥ٓ

                                                           
1
. Delprato et al 

2
. Alisa  

3
. Mayer & Schulze 

4
. Suleman et al 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ih

ej
.ir

 o
n 

20
25

-1
1-

12
 ]

 

                             4 / 26

https://ihej.ir/article-1-952-fa.html


 تزطثٝ ظ٤ؿتٝ زا٘كز٤ٛبٖ زوتط٢ زا٘كٍبٜ وطزؾتبٖ زض ثبظٔب٘س٣ٌ.../ 107

501 
 

بَ ٞب٣٤ ضا ٞٓ ثٝ ز٘جٞب ٚ ٍ٘طا٣٘زٞس، ثّىٝ زغسغٝٞب ٣ّٕٕ٘ٔىت٣ ٚ فط٣ٍٙٞ ٚ ذب٘ٛازٜ ٔؿئٛلأٖٙبؾج٣ ضا ثٝ 

تؼط٤ف ٚ قٙبؾب٣٤ اضوبٖ ٚ ػٛأُ تأح٥طٌصاض ٥ٞت ٚ فطا٤ٙس پس٤سٜ اظزٚاد ٚ ثبظآٚضزٜ ٚ ا٤زبز ٍ٘ب٣ٞ ٤ٛ٘ٗ ثٝ ٔب

 وبضثؿتزض ؾُح . زض ضاؾتب٢ ٥٘بظ ثٝ چ٥ٙٗ يطٚضت٣، پػٚٞف حبيط قٛزثط آٖ، يطٚضت٣ اؾت وٝ احؿبؼ ٣ٔ

ثبظٔب٘س٣ٌ ٚ ثط  ٔؤحطٚ قٙبؾب٣٤ ػٛأُ  ثبظٔب٘سٜ اظ اظزٚاد بٖ زوتط٢ٚاوب٢ٚ تزبضة ظ٤ؿتٝ زا٘كز٤ٛ ثبٞسف

 قٛز:ظ٤ط ُٔطح ٣ٔ ؾؤالاتزض ضاؾتب٢ آٖ وٝ  زٞس٣ٔلطاض  ٣ٔٛضزثطضؾزض اظزٚاد آ٘بٖ  تأذ٥ط

 چ٥ؿت؟ ٔمُغ زوتط٢ زا٘كٍبٜ وطزؾتبٖٚ ثبظٔب٘س٣ٌ اظ اظزٚاد زا٘كز٤ٛبٖ  تأذ٥طثط  ٔؤحطػُّ ٚ ػٛأُ . 1

 تٛا٘س زاقتٝ ثبقس؟چٝ پ٥بٔسٞب ٚ تجؼبت٣ ٣ٔ زا٘كز٤ٛبٖزض اظزٚاد  تأذ٥طثبظٔب٘س٣ٌ ٚ  . 2

 اظ ا٤ٗ چبِف اضائٝ زاز؟ ضفت ثطٖٚتٛاٖ ثطا٢ ٞب٣٤ ٣ٔچٝ ضاٞىبضٞب ٚ اؾتطاتػ٢. 3

 تحمیك یؿٙبػ سٚؽ

اظ  اؾت، "ثبظٔب٘سٜ اظ اظزٚاد زا٘كز٤ٛبٖ ٔمُغ زوتط٢ٚاوب٢ٚ تزبضة ظ٤ؿتٝ " ٞسف پػٚٞف حبيط وٝ ٣٤اظآ٘زب

ٚ ثبظٔب٘س٣ٌ اظ اظزٚاد  تأذ٥طاظ  زا٘كز٤ٛبٖزضن تزطثٝ ظ٤ؿتٝ  ٔٙظٛض ثٝ 1تٛن٥ف٣ضٚـ و٥ف٣ پس٤ساضقٙبؾ٣ 

 زا٘كز٤ٛبٖ ٔمُغ زوتط٢ زا٘كٍبٜ وطزؾتبٖزض ا٤ٗ پػٚٞف و٥ّٝ  وٙٙسٌبٖ ٔكبضوت٥ٔساٖ ُٔبِؼٝ ٚ اؾتفبزٜ قس. 

٥ٌط٢ ٞسفٕٙس ثب حساوخط تٙٛع ا٘زبْ ٌطفت. زض ا٤ٗ ٔطحّٝ زٚ ٔلان زض ا٤ٗ ٔطحّٝ اظ پػٚٞف ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝثٛز. 

 ٌٛ٘ٝ ٥چٞٞب ( 2ٕٝ٘ٛ٘ؾبَ  30ؾبَ ٚ پؿطاٖ ثبلا٢  28( زذتطاٖ ثبلا٢ 1ثطا٢ تؼ٥٥ٗ افطاز ٕ٘ٛ٘ٝ ٚرٛز زاقت: 

ع ٘ظط٢ وٝ اقجب ٤بفتازأٝ  آ٘زب٥ٌط٢ تب تزطثٝ اظزٚاد، ٘بٔعز٢ ٚ ٤ب َلاق ٚ ... ٘ساقتٝ ثبقٙس. ا٤ٗ ق٥ٜٛ ٕ٘ٛ٘ٝ

آ٤س، اظ رٙؽ ٕٞبٖ ٞب٢ ٕ٘ٛ٘ٝ رس٤س ثٝ زؾت ٣ٔنٛضت ٥ٌطز ثٝ ا٤ٗ ٔؼ٣ٙ وٝ اَلاػبت٣ وٝ اظ ثطضؾ٣ پبؾد

٘فط حبنُ قس،  19ٞب٢ لج٣ّ ثبقس ٚ ضاٞىبض رس٤س٢ ت٥ِٛس ٍ٘طزز. اقجبع ٘ظط٢ زض ا٤ٗ پػٚٞف ثب ٔهبحجٝ پبؾد

ٞب اظ رٟت ٌطزآٚض٢ زازٜ ( ٘فط ثٛز.٘فط پؿط 4زذتط ٚ  15) 19ِصا حزٓ ٕ٘ٛ٘ٝ زض ا٤ٗ ٔطحّٝ اظ پػٚٞف 

ا٘زبْ پػٚٞف ثٝ  زض ٔـٛضز ا٥ٕٞـت ٚ ٞـسف اظ ٞب ٔهبحجٝلجُ اظ ا٘زبْ اؾتفبزٜ قس.  ٤بفتٝ ؾبذتٔهبحجٝ ٥ٕ٘ٝ 

ٔهبحجٝ ٚ آظاز  آ٘ـبٖ زض ٔحطٔب٘ـٝ ثـٛزٖ اػتٕبز ٚپؽ اظ رّت ا٥َٕٙبٖ  تٛيـ٥ح زازٜ قـس ٚ وٙٙسٌبٖ قطوت

ذهٛن٣  ٚ ضػب٤ـت ٘ىـبت اذلالــ٣، ٔهـبحجٝ زض ٔح٥ُــ٣ آضاْ ٚ ٞط ظٔـبٖ ثٛزٖ ثطا٢ ذطٚد اظ ُٔبِؼٝ زض

. ثـب زضآٔسٚ ثٝ ٍ٘ـبضـ  قسٜ ق٥ٙسٜ زلت ثٝ، قسٜ يجٍثبظ ا٘زبْ ٚ يجٍ ٌطز٤س، ؾپؽ ُٔبِت  ؾؤالاتٚ ثب 

 زل٥مٝ 100تب  40ٞب ٔتغ٥ط ٚ ث٥ٗ ٔست ٔهبحجٌٝطفت ٚ  ٔهـبحجٝ ا٘زـبْ ثبض ٤هتٟٙب  وٙٙسٜ قطوتاظ افطاز  ٞطوساْ

 ثٛز.

 نٛضت ثس٤ٗا٘زبْ ٔطاحُ ولا٤ع٢  .ٜ قسولا٤ع٢ اؾتفبز ا٢ ٔطحّٝٞب اظ ضٚـ ٞفت زازٜ ٚتح٥ُّ تزع٤ٝ ٔٙظٛض ثٝ

زضن ا٤ٗ ٔفب٥ٞٓ، ثب  ٔٙظٛض ثٕٝ٘ٛزٜ ٚ  ضا ٔىطضاً ُٔبِؼـٝ وٙٙسٌبٖ قطوتٞب٢ ٢ تٛن٥فو٥ّٝ ثـٛز وـٝ پػٚٞكـٍط

ضا اؾترطاد  ٔٛضزُٔبِؼٝ ٢ پس٤سٜ ٚاغٌـــبٖ ٔـــطتجٍ ثـــبقـــس. ؾـــپؽ رٕـــلات ٚ  آ٘بٖ ٞٓ احؿبؼ
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1395 ظٔؿتبٖ* چٟبضْ/ فهّٙبٔٝ ػ٣ّٕ پػٚٞك٣ آٔٛظـ ػب٣ِ ا٤طاٖ* ؾبَ ٞكتٓ* قٕبضٜ  108 

 وٙٙسٌبٖ قطوتاظ ٔطٚض تٛن٥فبت  ٔؼ٣ٙ ٚ ٔفْٟٛ ذبن٣ زاز. ثؼس قسٜ اؾترطاداظ رٕلات  ٞطوسإْ٘ٛزٜ ٚ ثٝ 

ٔٛحـك ٕ٘ـٛزٖ ُٔبِـت ثـٝ  ذبل ٔٛيٛػ٣ لطاض زازٜ قس ٚ رٟـت ٞب٢ زؾتٝزضٖٚ  ٔفـب٥ٞٓ ٔكـتطن

ربٔغ ٚ وبُٔ تجس٤ُ ٌكت.  . زض ٔطحّٝ ثؼس ػمب٤س اؾتٙتبد قسٜ ثٝ تٛنـ٥ف٣قس ٣ٔ تٛيـ٥حبت انـ٣ّ ٔطارؼـٝ

 تطت٥ت ا٤ٗ ثٝ .اضائٝ قس وٙٙسٌبٖ قطوتثٝ  ٞب آٖا٥َٕٙبٖ اظ ٔٛحك ثٛزٖ  ٔٙظٛض ثٝحبنُ،  ٟ٘ـب٣٤ ٞب٢ ٤بفتٝ زضٟ٘ب٤ت

وس لطاض  476 زض وٙٙسٌبٖ قطوتٔفب٥ٞٓ اؾتٙجبٌ قسٜ اظ ٔهبحجٝ ثب  ثط اؾبؼ ؾـٝ ٔطحّـٝ اَٚ ضٚـ ولا٤ـع٢،

زازٜ قٛز. ثٝ  ذبل ٔٛيٛػ٣ لطاض ٞب٢ ثٙس٢ زؾتٝزض  قسٜ اؾترطاد ٌطفت. زض ٔطحّٝ ثؼس ؾؼ٣ قس تب وسٞب٢

تطو٥ت چٙس  فطػ٣ قىُ ٌطفـت ٚ اظ ٞب٢ زؾتٝ ٞب آٖقس وٝ اظ ازغبْ  ا٤زـبز ٞب٣٤ ظ٤طٔزٕٛػٝا٤ٗ ٔٙظٛض، اثتسا 

اضتجبٌ ٔؿتم٥ٓ ٚ "اظ تطو٥ت وسٞب٢  ٔخبَ ػٙٛاٖ ثٝ. آٔس ٚرٛز ثٝ فٔفب٥ٞٓ انـ٣ّ پـػٚٞ ٟ٘ب٤تبًزؾتٝ فطػ٣ 

ٚ  ٤بفت٣ٙ زؾت" ؛"ٞب٢ ٔزبظ٢ ٚ ثطآٚضزٜ وطزٖ ٥٘بظٞب٢ رٙؿ٣ اظ ا٤ٗ َط٤كافطاز زض قجىٝ غ٥طٔؿتم٥ٓ

ػبَف٣ ٚ رٙؿ٣ ٚ ػسْ احؿبؼ ٥٘بظ  اظِحبِقسٖ پؿطاٖ  تأ٥ٔٗثٛزٖ ظ٘بٖ ثطا٢ ٔطزاٖ زض ربٔؼٝ ٚ  اِٛنَٛ ؾُٟ

 ٚ وسٞب٢ ٔكبثٝ "(...ؾبَ ٚ وٕتط ثٝ وكٛضٞب٢ ذبضر٣ )ثب لاتبض٢ ٚ  30ٟٔبرطت ٔطزاٖ ثبلا٢ "؛ "ثٝ اظزٚاد

ًٔب٥ٔٗ  اظ وٙبض ٞٓ لطاض زازٖ ٚ قىُ ٌطفت "ارتٕبػ٣ ت٥ٙسٜ زضٞٓ ٞب٢ قجىٝاضتجبَبت ٚ "فطػ٣  زؾتٝ ،ز٤ٍط

ارتٕبػ٣؛ زٌط٣ٌ٘ٛ ٍ٘طـ فطز ٚ ربٔؼٝ ٘ؿجت ثٝ فطًٞٙ اظزٚاد  ت٥ٙسٜ زضٞٓ ٞب٢ قجىٝاضتجبَبت ٚ "فطػ٣ 

(؛ لٛا٥٘ٗ لطاضزاز٢ ارتٕبػ٣؛ قطا٤ٍ َج٥ؼ٣؛ ػسْ تٙبؾت ٔٛلؼ٥ت ارتٕبػ٣، فط٣ٍٙٞ ٚ التهبز٢ ٞب ثبظتبة)

زض ٔطحّٝ چٟبضْ اظ ٔطاحُ  زضٟ٘ب٤ت قىُ ٌطفت. " فط٣ٍٙٞ –تحٛلات ارتٕبػ٣ "ان٣ّ ٔفْٟٛ ،ٞبذب٘ٛازٜ

فط٣ٍٙٞ،  -تحٛلات ارتٕبػ٣"ٔفٟــْٛ ٔحــٛض٢ 8و٥ّــٝ ٔفــب٥ٞٓ اؾــتٙجبٌ قــسٜ زض  ولا٤ع٢، بٌ٘ٝ ٞفت

پ٥بٔس  ،ػٛأُ ٔطثٌٛ ثٝ قطا٤ٍ قغ٣ّ، ػٛأُ فطز٢، ػٛأُ زِٚت٣/ حىٛٔت٣ػٛأُ التهبز٢، ػٛأُ ذب٘ٛاز٣ٌ، 

رب٢  "ذب٘ٛاز٣ٌ، التهبز٢ ٚ ؾ٥بؾ٣(؛ پ٥بٔس ٔخجت )فطز٢/قره٣( ،ارتٕبػ٣/فط٣ٍٙٞ ،قره٣-ٔٙف٣ )فطز٢

 ٌطفت.

ٔحٛض اضظـ ٚالؼ٣، وبضثطز٢ ثٛزٖ، تساْٚ ٚ ٔج٣ٙ ثط ٚالؼ٥ـت  4نحت ٚ اؾتحىبْ ُٔبِؼٝ حبيط ض٤كٝ زض 

ٚالؼ٣  َٛض ثٝثـٛزٖ، زاضز. اضظـ ٚالؼ٣ ثـس٤ٗ ٔؼٙبؾـت وـٝ ث٥ـبٖ حبنـُ اظ تزطثٝ ثطا٢ وؿ٣ وٝ آٖ ضا 

ضؾب٘سٖ  تبئ٥سٚ ثٝ  وٙٙسٌبٖ قطوتثبقس. زض ا٤ـٗ پـػٚٞف ثـب ٔطارؼـٝ ثـٝ  لجَٛ لبثُتزطثـٝ وـطزٜ اؾت 

ثب ٘ظط ٔحممبٖ ٔتفبٚت ثٛز  وٙٙسٜ قطوتحبنـّٝ ا٤ٗ أط ٔحمك ٌكت ٚ چٙب٘چٝ زض ٔٛاضز٢ ٘ظـط  ٞب٢ ث٥ب٥٘ٝ

٥ت ارـطا ثساٖ اقبضٜ زاضز وٝ آ٤ب ٘تب٤ذ زض . وبضثطز٢ ثٛزٖ ٤ب لبثٌّطز٤س ٣ٔانلاح  وٙٙسٜ قطوتثب ٘ظط  وسٞب

اظ ٥َف ٘ؿجتبً  ٞب ٕ٘ٛ٘ٝز٤ٍط ٥٘ع وبضثطز زاضز؟ زض ا٤ٗ ٔٛضز ٥٘ع ؾؼ٣ قـس تـب ثـب ا٘تربة  ٞب٢ ٔىب٤ٖـب  ٞب ٌطٜٚ

 ٔرتّف ٞب٢ اؾتبٖثب تٛرٝ ثٝ ٚضٚز زا٘كز٤ٛبٖ اظ ٚ ؾـٛاثك فط٣ٍٙٞ ارتٕـبػ٣ ٌٛ٘ـبٌٖٛ  ، رٙؿ٣ٌؿتطزٜ ؾـ٣ٙ

 وٙٙسٌبٖ قطوتٕٞچٙـ٥ٗ حجـبت ٍٞٙـب٣ٔ ثـٝ زؾـت آٔـس وـٝ  .ا٤ـٗ ٟٔـٓ ثـطآٚضزٜ قـٛززؾتبٖ ثٝ زا٘كٍبٜ وط

. زاز٘س ٣ٔثـٛز،  قسٜ ُٔطحٔرتّـف  ٞب٢ لبِتٔكـبثٝ وـٝ زض  ؾؤالات٘بٔتٙـبلى ٚ ٕٞؿـب٣٘ ثـٝ  ٞب٢ پبؾد
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 ٞطٌٛ٘ٝتب  ٕ٘ٛزتؼهت، پػٚٞكٍط ؾؼ٣  ٞطٌٛ٘ٝرٟت ٚالؼ٣ ثـٛزٖ پـػٚٞف ٚ ا٘زـبْ فطآ٤ٙـس آٖ، ذب٣ِ اظ 

  .٘سضا زض تٕـبْ ٔطاحُ ُٔبِؼٝ اظ ذٛز زٚض ؾبظ ٔٛضزپػٚٞفتؼهت زض ٔٛضز پس٤سٜ 

 ی پظٚٞؾٞب یبفتٝ

٘فط زا٘كز٢ٛ زوتط٢  19اظ ٔهبحجٝ ثب  قسٜ وؿتاَلاػبت  ٚتح٥ُّ تزع٤ٝزض ا٤ٗ پػٚٞف ثب  آٔسٜ زؾت ثٝ٘تب٤ذ 

ؾ٣ٙ  ٔحسٚزٜثٛز٘س وٝ ٘فط پؿط  4 ٘فط زذتط ٚ 15 وٙٙسٜ قطوت٘فط زا٘كز٢ٛ زوتط٢  19حبنُ قس. اظ ٥ٔبٖ 

 فبلس قغُ ثٛز٘س. ٞب آٖ٘فط  3اظ ا٤ٗ ٥ٔبٖ  ٕٞچ٥ٙٗ. ؾبِٝ ثٛز 45 - 28 ٞب آٖ

 

 ثبصٔب٘ذٜ اص اصدٚاج دا٘ـجٛیبٖ دوتشی دا٘ـٍبٜ وشدػتبٖ ؿٛ٘ذٌبٖ ٔصبحجٝاص اعلاػبت وّی  :1جذَٚ 

 قغُ  تحه٥لات ؾٗ رٙؿ٥ت ٘فطات 

 ٚپطٚضـ آٔٛظـوبضٔٙس  زوتط٢زا٘كز٢ٛ  42 زذتط 1

 ٚپطٚضـ آٔٛظـزث٥ط  زا٘كز٢ٛ زوتط٢ 39 زذتط 2

 ٚپطٚضـ آٔٛظـزث٥ط  زا٘كز٢ٛ زوتط٢ 36 زذتط 4

 ٔكبٚض ٔسضؾٝ زا٘كز٢ٛ زوتط٢ 45 زذتط 5

 ... زا٘كز٢ٛ زوتط٢ 28 زذتط 6

 ٚلت پبضٜٔسضؼ  زا٘كز٢ٛ زوتط٢ 31 زذتط 7

 ٚلت پبضٜٔسضؼ  زا٘كز٢ٛ زوتط٢ 34 زذتط 8

 ... زا٘كز٢ٛ زوتط٢ 34 زذتط 9

 ٚلت پبضٜٔسضؼ  زا٘كز٢ٛ زوتط٢ 29 زذتط 10

 وبضٔٙس زا٘كٍبٜ زا٘كز٢ٛ زوتط٢ 31 زذتط 11

 ثس٣٘ ٥تتطثزث٥ط  زا٘كز٢ٛ زوتط٢ 30 زذتط 12

 ٟٔسوٛزن ٔس٤ط زا٘كز٢ٛ زوتط٢ 31 زذتط 13

 ٚلت پبضٜٔسضؼ  زا٘كز٢ٛ زوتط٢ 33 زذتط 14

 ... زا٘كز٢ٛ زوتط٢ 34 زذتط 15

 وبضقٙبؼ آٔٛظـ زا٘كز٢ٛ زوتط٢ 31 پؿط 16

 ٚپطٚضـ آٔٛظـوبضٔٙس  زا٘كز٢ٛ زوتط٢ 39 پؿط 17

 زا٘كٍبٜ فط٥ٍٙٞبٖ وبضقٙبؼ پػٚٞف زا٘كز٢ٛ زوتط٢ 33 پؿط 18 

 ٔس٤ط ٔٛؾؿٝ تحم٥مبت٣ ٚ پػٚٞك٣     زا٘كز٢ٛ زوتط٢ 33 پؿط 19

 

ٚ ٞكت ( ٞبٚ تجؼبت ٚ پ٥بٔس تأذ٥طثط  ٔؤحطان٣ّ )ػٛأُ  ٤ٝٔب زضٖٚٞب٢ ا٤ٗ پػٚٞف، زٚ اظ ٔزٕٛع ٤بفتٝ

 وٝ زض ازأٝ ٣ٔ قسٜ اؾترطادًٕٖٔٛ ان٣ّ وٝ ث٥بٍ٘ط ؾبذتبض تزبضة ظ٘س٣ٌ زا٘كز٤ٛبٖ زوتط٢ ٔزطز اؾت، 

 آ٤ٙس.
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1395 ظٔؿتبٖ* چٟبضْ/ فهّٙبٔٝ ػ٣ّٕ پػٚٞك٣ آٔٛظـ ػب٣ِ ا٤طاٖ* ؾبَ ٞكتٓ* قٕبضٜ  110 

  چیؼت؟دا٘ـٍبٜ وشدػتبٖ دا٘ـجٛیبٖ دوتشی ٔجشد ٚ ثبصٔب٘ذٌی اص اصدٚاج  تأخیشثش  ٔؤثشػُّ ٚ ػٛأُ . 1

زض اظزٚاد زض ضاثُٝ ثب ػٛا٣ّٔ وٝ ثط ٔؿئّٝ ثبظٔب٘س٣ٌ اظ  تأذ٥طٞب٢ زا٘كز٤ٛبٖ زاضا٢ ٚ تح٥ُّ پبؾدزض ثطضؾ٣ 

فط٣ٍٙٞ؛  -وٝ ػجبضت ثٛز٘س اظ: تحٛلات ارتٕبػ٣ ٥ٓبفت٤ زؾتًٕٖٔٛ ان٣ّ  6اظزٚاد احطٌصاض ثٛزٜ اؾت ثٝ 

اظ  ٞطوساْ ؛ وٝحىٛٔت٣ -ػٛأُ التهبز٢؛ ػٛأُ ٔطثٌٛ ثٝ قطا٤ٍ قغ٣ّ؛ ػٛأُ فطز٢ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ػٛأُ زِٚت٣

پطزاذتٝ  ٞطوساْزض ازأٝ ثٝ تكط٤ح ٚ تفؿ٥ط  ؛ وٝتط٢ ٞؿتٙسا٤ٗ ًٔب٥ٔٗ ان٣ّ ٥٘ع زاضا٢ ًٔب٥ٔٗ فطػ٣ ٚ فطػ٣

 قٛز.٣ٔ

 ٞبی ؿجىٝاستجبعبت ٚ ًٔب٥ٔٗ فطػ٣ ٕٞچٖٛ:  5 زضثط٥ٌط٘سٜ ا٤ٗ تحٛلات :فشٍٞٙی -جتٕبػیتحٛلات ا

ٞب٢ ٔزبظ٢ ٚ ثطآٚضزٜ وطزٖ افطاز زض قجىٝ غ٥طٔؿتم٥ٓاضتجبٌ ٔؿتم٥ٓ ٚ  تط؛ًٔب٥ٔٗ فطػ٣) اجتٕبػی تٙیذٜ دسٞٓ

قسٖ پؿطاٖ  تأ٥ٔٗثٛزٖ ظ٘بٖ ثطا٢ ٔطزاٖ زض ربٔؼٝ ٚ  اِٛنَٛ ؾُٟٚ  ٤بفت٣ٙ زؾت ٥٘بظٞب٢ رٙؿ٣ اظ ا٤ٗ َط٤ك؛

ؾبَ ٚ وٕتط ثٝ وكٛضٞب٢  30ٟٔبرطت ٔطزاٖ ثبلا٢  ػبَف٣ ٚ رٙؿ٣ ٚ ػسْ احؿبؼ ٥٘بظ ثٝ اظزٚاد؛ اظِحبِ

ث٥بٖ  16قٕبضٜ  قٛ٘سٜ ٔهبحجٝ: ٔخبَ ػٙٛاٖ ثٝ ٞب زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ(؛ػسْ فؼب٥ِت وبف٣ ضؾب٘ٝ (؛...ذبضر٣ )ثب لاتبض٢ ٚ 

ٞبی وٙٙذ ٚ ایٗ ساثغٝػبٍِی ثب جٙغ ٔخبِف استجبط جٙؼی ثشلشاس ٔی 11اِی  11پؼشاٖ دس ػٙیٗ " :وٙس٣ٔ

-٘ؼجت ثٝ دختشاٖ صٔب٘ی وٝ تصٕیٓ ثٝ اصدٚاج ٌشفتٝ ٔی اػتٕبدی یثلجُ اص اصدٚاج ثبػث ایجبد احؼبع 

ٚ  دختش دٚػتتٛا٘ٙذ ٕٞؼش آیٙذٜ خٛد سا ا٘تخبة وٙٙذ ٚ اص عشفی دیٍش داؿتٗ ٌشدد ٚ ساحت ٕ٘یؿٛد؛ ٔی

 ."اػت ؿذٜ یُتجذ اسصؽثٝ ساثغٝ لجُ اص اصدٚاج 

 :(ٞب ثبصتبةدٌشٌٛ٘ی ٍ٘شؽ فشد ٚ جبٔؼٝ ٘ؼجت ثٝ فشًٞٙ اصدٚاج ) ٘ت٥زٝ ز٤ٍط تحٛلات ارتٕبػ٣ ٚ فط٣ٍٙٞ

ثطزاض٢ ٚ ٞب؛ ولأٜست ٚ ٟٔط٤ٝٔطزٞب اظ تؼٟسات َٛلا٣٘ٞب ٘ؿجت ثٝ اظزٚاد؛ تطؼ تغ٥٥ط ٘ٛع ٍ٘طـ تط:فطػ٣)

 ٚ ٍ٘طـ ثسث٥ٙب٘ٝ زذتطاٖ ٘ؿجت ثٝ ٔطزاٖ ٣ٔ اػتٕبز٢ ث٣ؾٛءاؾتفبزٜ احؿبؾ٣ اظ زذتطاٖ زض ربٔؼٝ وٝ ٔٙزط ثٝ 

؛ ثبٚضٞب٢ ز٣ٙ٤ ٚ اػتمبزات ٔصٞج٣؛ تغ٥٥ط تط پب٥٤ٗقٛز؛ اظزٚاد ٔطزاٖ ثب زذتطاٖ زض فبنّٝ ؾ٣ٙ ٤ه ا٣ِ زٚ زٞٝ 

ٞب ٔكبٞسٜ آٔبض َلاق ؛ٔؿئّٝٚ ٔؼ٥بضٞب٢ ربٔؼٝ؛ َطظ فىط اقتجبٜ ٔؿئ٥ِٛٗ ٚ ٍ٘بٜ ٔؿئ٥ِٛٗ ثٝ ا٤ٗ  ٞب اضظـزٖ وط

؛ زٌٚب٣ٍ٘ ربٔؼٝ ث٥ٗ ؾٙت٣ ٚ ٔسضٖ ثٛزٖ ٚ ٘ٛػ٣ ثلاتى٥ّف٣ ا٘س وطزٜ اظزٚادٚ تزبضة ظ٘س٣ٌ ٘بٔٛفك وؿب٣٘ وٝ 

، تبثغ ٘جٛزٖ ظ٘بٖ زض ربٔؼٝ چك٣ٕ ٞٓچكٓ  بٔؼٝ،پؿطاٖ ٘ؿجت ثٝ زذتطاٖ زض ر اػتٕبز٢ ث٣زض ضفتبضٞب٢ رٛا٘بٖ، 

جبٔؼٝ ٘ٝ ػٙتی ٞؼت " اؾت: ٔؿئّٝوٙٙسٜ ا٤ٗ  ٥ستبئ 8ٔهبحجٝ قٕبضٜ . اؾت ٔطزاٖ(؛ أطٚظ ٚ ػسْ ٕٞطا٣ٞ ثب

سٚ  خٛدؿبٖوٝ حذٚد ٚ ٔشص  ییٞب خب٘ٓدٚ٘یٓ.  یٕ٘سٚ ایٗ ٚػظ  خٛدٔبٖٔثُ لجُ ٚ ٘ٝ ٔذسٖ ٚ ٔب تىّیف 

ایٙٝ وٝ جبٔؼٝ  ثٝ خبعشاص دیذٜ ؿذٖ ٚ اصدٚاج ٔحشْٚ ٔیـٗ ٚ ضشثٝ ٔیخٛسٖ. ایٗ  ٚالؼبً وٙٙذ یٔسػبیت 

ایٙٛ ٕ٘یخٛاد. دس  الآٖٚ ٘جیت ثبؿیٓ أب جبٔؼٝ  دأٗ پبنٔؼیبسٞبؽ ػٛض ؿذٜ. ٔب یبد ٌشفتیٓ وٝ ػفیف ٚ 
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 ٚالؼبًثبؿیٓ؛ وُ ٘ٝ ٔیتٛ٘یٓ ػٙتی فىش وٙیٓ ٚ ص٘ذٌی وٙیٓ ٚ ٘ٝ ٔیتٛ٘یٓ ٔث أشٚصٜ ٔذسٖ ٚ ثب تفىشات غشثی 

 ."ٕ٘یذٚ٘ٓ چیىبس ثبیذ ثىٙٓ دیٍٝ

 تؿب٢ٚ ػس٥ٌْط٢ ٚ ا٘تربة ثب ٔطزاٖ ٚ حك ته٥ٕٓتط: فطػ٣) ػُّ دیٍشی اػت لٛا٘یٗ لشاسدادی اجتٕبػی 

 وٙس:ث٥بٖ ٣ٔ ٌٛ٘ٝ ٤ٗااظ تزطثٝ ظ٤ؿتٝ ذٛز  5قٕبضٜ  قٛ٘سٜ ٔهبحجٝ ٔخبَ ػٙٛاٖ ثٝ؛ (حمٛق ظٖ ٚ ٔطز زض ربٔؼٝ ٔب

ؿذ ؿبیذ ؿشایظ ثٟتش ٔشداٖ دس جبٔؼٝ ٔب تؼبٚی ٚجٛد ٘ذاسد اٌش تؼبٚی صٖ ٚ ٔشد ٔغشح ٔیثیٗ ص٘بٖ ٚ "

 ."ثٛد یؼٙی یه صٖ ثب یه ٔشد

 قٛ٘سٜ ٔهبحجٝ :(...، ؾ٥ُ ٚ ، ظِعِٝتح٣ّ٥ٕ ٔب٘ٙس ٔىبٖ ٤ب ٔٛلؼ٥ت رغطاف٥ب٣٤ ظ٘س٣ٌ، رًٙ) عجیؼی یظؿشا

ؿجیٝ ٔب ثٛد، جٛا٘ب٘ی وٝ اص ػلأت جؼٕی ٚ جٛا٘ب٘ی وٝ عشص فىشؿبٖ "٤ٌٛس: زض ا٤ٗ ذهٛل ٣ٔ 2قٕبضٜ 

 .«ٞبی جًٙ ؿٟیذ ؿذ٘ذسٚحی ٚ رٞٙی ثشخٛسداس ثٛد٘ذ ٚ یب ٞٓ ػٗ ٚ ػبَ ٔب ثٛد٘ذ دس ججٟٝ

 10قٕبضٜ  قٛ٘سٜ ٔهبحجٝتزطثٝ ظ٤ؿتٝ ؾت. ٞبػذْ تٙبػت ٔٛلؼیت اجتٕبػی، فشٍٞٙی ٚ التصبدی خب٘ٛادٜ ٚ 

٘یؼت ٞٙٛص ٞٓ ٚلت صیبد ٞؼت أب دسػٓ  یا ػجّٝ ٌفتٓ یٔػبِٓ ثٛد ثب خٛدْ  20ٚلتی "زض ا٤ٗ ذهٛل: 

ٔٛلؼیت خب٘ٛادٌی،  ٞب آٖاص  وذاْ چیٞتٕبْ ؿذ ٚ ؿبغُ ؿذْ ٚ ٕٞچٙبٖ خٛاػتٍبسا٘ی ٔشاجؼٝ ٔی وشدٖ 

 "وشدٌیشی سٚ ثشای ٔٗ ػخت ٔیایٗ تصٕیٓٚ  ٔٗ ٕٞبًٞٙ ٘جٛدٖخب٘ٛادٜ ثب  ؿبٖ یالتصبداجتٕبػی ٚ 

 ا٘س ػجبضتٞب اؾترطاد ٌطز٤سٜ ًٔب٥ٔٗ فطػ٣ ػٛأُ التهبز٢ وٝ اظ ذلاَ ٔهبحجٝ اظرّٕٝ :ػٛأُ التصبدی

 قٛ٘سٜ ٔهبحجٝ؛ (ٔب٣ِ/ ٔبز٢ اظِحبِٞب ػسْ تٙبؾت ٚيؼ٥ت ذب٘ٛازٜ: تش)فشػی ٞب خب٘ٛادٜؿشایظ التصبدی اظ: 

 ؿٟش ییٗپبخٛة ٘یؼت ٚ  اصلاًؿشایظ التصبدی خب٘ٛادٜ ٔٗ " :ٞؿتوٙٙسٜ ا٤ٗ ٔٛيٛع  ٥ستبئ 15قٕبضٜ 

وٝ اٌٝ خٛاػتٍبسی داؿتٝ ثبؿٓ اجبصٜ ثذْ وٝ ثٝ خٛاػتٍبسی  وـٓ یٔخجبِت  ٚالؼبً. ٔٗ وٙیٓ یٔص٘ذٌی 

وشدْ خیّی ٔٗ ثیبد ثب اٖٚ ؿشایظ ٚ اٚضبع التصبدی ثذ خب٘ٛادٜ. اِجتٝ یٝ ثبس خٛاػتٍبسی داؿتٓ وٝ فىش ٔی

سفتٗ ٚ ٍ٘بٜ ثٝ پـت ػشؿٖٛ ٞٓ  ٔٙبػت ٔٗ ٞؼت أب ٚلتی ثٝ ٔٙضَ ٔب آٔذٖ ٚ ٚضؼیت سٚ دیذٖ دیٍٝ

 ."٘ىشدٖ. تٛ ایٗ صٔب٘ٝ ٕٞٝ ثٝ ٚضغ ٔبِی ثبثبت چـٓ ٔیذٚصٖ

ٞب ٚ ثطلطاض٢ ٘ساقتٗ ر٥ٟع٤ٝ؛ حٕب٤ت ٔب٣ِ ٘كسٖ زذتطاٖ اظ رب٘ت ذب٘ٛازٜ: تط فطػ٣ؿشایظ التصبدی دختشاٖ )

 قٛ٘سٜ ٔهبحجٝٞب٢ ٌفتٝ؛ (قبغُ ثٛزٖ ٚ زاقتٗ ٔٙجغ زضآٔس ٚ ػسْ ٥٘بظ ثٝ ٔطز ضٚاثٍ زٚؾت٣ ثب پؿطاٖ ٔرتّف؛

وشدْ ٚ ٔٙجغ دسآٔذی ٘ذاؿتٓ ؿبیذ ٔججٛس ثٛدْ اٌش خٛدْ وبس ٕ٘ی یتج ثٝ دػتخٛدْ ؿبغُ ٚ " :9قٕبضٜ 

 ."افتبدْثب یىی اصدٚاج وٙٓ ٚ یب ثٝ فىش اصدٚاج صٚدتش ٔی ؿذْ یٔ

 اظِحبِث٥ىبض٢، ػسْ ٔٛلؼ٥ت ٚ ا٥ٙٔت قغ٣ّ ٚ ز٤ط ٔؿتمُ قسٖ پؿطاٖ : تطفطػ٣) ؿشایظ التصبدی پؼشاٖ

تٕب٤ُ ثٝ اؾتملاَ ٔب٣ِ پ٥سا وطزٖ پؿطاٖ ٚ  ٚ ٔبز٢ ظ٘بٖ اظ َطف ٔطزاٖ؛ التهبز٢؛ ثطآٚضزٜ ٘كسٖ ٥٘بظٞب٢ ٔب٣ِ

٘ذاسْ، حتی پِٛی  یٚحؼبث دسػتٔٗ وبس "٤ٌٛس: ٣ٔ ٥ٗچٙٗ ٤ا 16قٕبضٜ  قٛ٘سٜ ٔهبحجٝٔثبَ:  (ؾپؽ اظزٚاد
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ٚاػٝ اجبسٜ خٛ٘ٝ ثب ایٗ ٚضؼیت چغٛس ٔیتٛ٘ٓ اصدٚاج وٙٓ؟ ثبیذ صجش وٙٓ تب حذالُ ٚضؼیت ؿغّی ٚ ٔبِی 

 ."اْ ٘جبؿٓثٟتشی پیذا وٙٓ تب آیٙذٜ ؿشٔٙذٜ صٖ ٚ ثچٝ

اظزٚاد فطظ٘ساٖ  تأذ٥طٞب٢ ذٛز ٔٛرجبت ذب٘ٛازٜ ٥٘ع اظ ز٤ٍط ػٛا٣ّٔ اؾت وٝ ثب ٘بآٌب٣ٞ: ػٛأُ خب٘ٛادٌی

 تأذ٥طاظ ػٛأُ ذب٘ٛاز٣ٌ ٔٛرت  فطػ٣ًٕٖٔٛ  2وٙٙس. ٚ ٕٞچٙبٖ وٝ ٘ت٥زٝ تحم٥ك ٘كبٖ زاز ذٛز ضا فطاٞٓ ٣ٔ

ثٝ  ٞب ذب٘ٛازٜا٥ٕٞت زازٖ ؛ تطفطػ٣) ٞب خب٘ٛادٜػذْ آٔٛصؽ ٚ آٌبٞی اظ:  ا٘س ػجبضتٌطزز وٝ زض اظزٚاد ٣ٔ

ٚ ٤ب  ٞب زذبِتٚ ضػب٤ت ا٤ِٛٚت ثطا٢ اظزٚاد؛  تط ثعضيتحه٥لات ثبلا ٘ؿجت ثٝ اظزٚاد؛ ٚرٛز ذٛاٞط 

ٞب زض اضتجبٌ ثب رٙؽ ٔربِف؛ تطؼ ٚاِس٤ٗ اظ ذب٘ٛازٜ؛ ز٤سٌبٜ ؾٙت٣ ٚ ٔٙف٣ ذب٘ٛازٜ اظحس ث٥فاظٟبض٘ظطٞب٢ 

-ٚاِس٤ٗ ثطا٢ اظزٚاد فطظ٘س اَٚ؛ ث٣ ٥ٌط٢ ؾرت٘ؿجت ثٝ اظزٚاد فطظ٘س؛  ٞب ذب٘ٛازٜ تفبٚت٣ ث٣اظزٚاد فطظ٘ساٖ؛ 

ٞب ثٝ اظزٚاد فطظ٘ساٖ؛ ٞب٢ ؾٙت٣؛ ػسْ تك٤ٛك ذب٘ٛازٜثٛزٖ زذتط اظ ذٛاؾتٍبضاٖ زض ذب٘ٛازٜ اَلاع ث٣ذجط ٚ 

ا٤ٗ ٔٛيٛع  س٥تبئزض ٔخبَ: ؛ (ٞب٢ اظزٚاد زض ذب٘ٛازٜقطْ ٚ ذزبِت اظ ٚاِس٤ٗ ثطا٢ ُٔطح وطزٖ ٌع٤ٙٝ

 وٙس:ث٥بٖ ٣ٔ ٌٛ٘ٝٗ ٤ااظٟبضات ذٛز ضا  3قٕبضٜ  قٛ٘سٜ ٔهبحجٝ
خب٘ٛادٜ ٔٗ ثیـتش تٕبیُ داؿتٗ تب ٔٗ دسع ثخٛ٘ٓ تب ایٙىٝ ثٝ اصدٚاج فىش وٙٓ ٚ تحصیلات داسای اسصؽ "

ای ٞٓ وٝ وشدٖ ٚ ٔـىُ دیٍٝٔی یشیٌ ػخت؛ اص عشفی پذسْ ثٝ ؿذت اصدٚاجثٛد دس خب٘ٛادٜ ٔب ثٝ ٘ؼجت 

ثؼذ ٔٗ ٚ ایٗ تشتیت اِٚٛیت  وشد یٔثبیؼت اَٚ اٖٚ اصدٚاج ٔی حتٕبًداؿتٓ وٝ  یتش ثضسيداؿتٓ خٛاٞش 

 ."ٚ ٘ٝ ٔٗ چٖٛ دیٍٝ ػٗ اصدٚاج ٔٗ ٞٓ ثبلا سفتٝ وشدٜ اصدٚاج٘ٝ اٖٚ  الآٖؿذ ٚ سػبیت ٔی ؼتیثب یٔ

ٞب اظ پؿطاٖ ثطا٢ التهبز٢ ذب٘ٛازٜ حٕب٤ت ػسْ: تطفطػ٣) اصدٚاج پؼشاٖ تأخیشثش  ٔؤثشػٛأُ خب٘ٛادٌی 

ٚ ضٞب وطزٖ  ذب٘ٛازٜ، زازٖ اؾتملاَ ثٝ پؿطاٖ رٟت ا٘تربة ٕٞؿطاظزٚاد، ٔؿئ٥ِٛت ٚ تؼٟس پؿطاٖ ٘ؿجت ثٝ 

 قٛ٘سٜ ٔهبحجٝتزطثٝ ظ٤ؿتٝ  ؛ٔخبَ؛ اظ ٕٞٝ فطظ٘ساٖ( ٞب ذب٘ٛازٜ، تؼسز فطظ٘ساٖ ذب٘ٛازٜ ٚ ػسْ تٛاٖ حٕب٤ت٣ ٞب آٖ

حٕبیت تب پؼش ٚجٛد داسٜ وٝ فمظ یه ٘فش اص ٔب اصدٚاج وشدٜ ٚ خب٘ٛادٜ تٛاٖ  5دس خب٘ٛادٜ ٔب ": 16قٕبضٜ 

ای اص پذس ٞٓ ٘ذاسیٓ، اص عشف التصبدی اص ٔب سٚ ٘ذاسٜ، ٕ٘یتٛ٘ٗ ٚاػٝ ٕٞٝ ٔب ٔشاػٓ اصدٚاج ثٍیشٖ ٚ ػشٔبیٝ

خت ثب ایٗ اٚصبف چغٛس ٔیتٛ٘یٓ ثٝ ٔؼئّٝ اصدٚاج  .ؿغُ داسیٓ ٚ پِٛی وٝ ثـٝ ثٝ وبسی صد وبس ٚدیٍٝ ٘ٝ 

چٙذاٖ ٍ٘شاٖ پؼش ٘یؼتٗ ٚ ٔیٍٗ خب٘ٛادٜ  "٤ٌٛس: ٞٓ ٣ٔ 19قٕبضٜ  قٛ٘سٜ ٔهبحجٝ ."فىش وٙیٓ حتی اصلاً

ٞب ٘یؼت وٝ خب٘ٛادٜ ثٝ د٘جبَ پیذا وشدٖ دختش ٔثُ ٌزؿتٝ ؛ ٚتٛ ٞش ػٙی ٔیتٛ٘ٝ اصدٚاج وٙٝ ٞشحبَ ثٝپؼشٜ 

 ."ٚ اختیبس سٚ ثٝ خٛد پؼش ٔیذٖ ثبؿٗٔٙبػت ٚاػٝ پؼشؿٖٛ 

ٔٛلؼیت ٚ ؿشایظ ؿغّی  ٕٞچٖٛ؛ًٔب٥ٔٗ فطػ٣  3قطا٤ٍ قغ٣ّ ٥٘ع زاضا٢ : ػٛأُ ٔشثٛط ثٝ ؿشایظ ؿغّی

أت٥بظ لبئُ قسٖ وبضفطٔب٤بٖ ثطا٢ ا٘تربة ٔزطزاٖ رٟت تهس٢ قغُ ٚ ٘ٛع : تط فطػ٣) ٚ ٘ٛع اػتخذاْ

ُٔطح  ٌٛ٘ٝ ا٤ٗا٤ٗ ٔٛيٛع تزطثٝ ظ٤ؿتٝ ذٛز ضا  تبئ٥سزض  5 ٚ 4، 2،3، 1قٕبضٜ  ٞب٢ قٛ٘سٜ ٔهبحجٝ؛ (اؾترساْ

ٚ اػتخذاْ سػٕی ٘یؼتٓ ٔٙٛ لجَٛ  وٙٓ یٔوبس  یؼیاِتذس حكفٟٕیذ وٝ ٔٗ خٛاػتٍبسی اٌٝ ٔی": وٙس ٣ٔ
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ثٛد وٝ دس ٔشوض  یا ٌٛ٘ٝ ثٝٔٛلؼیت ؿغّی ٔٗ  وٝ یٗالضیٝ ثٛد ٚ عشف دیٍٝ  عشف یهوشد. ایٗ ٔؼئّٝ ٕ٘ی

ٔٙبػت ثشای اصدٚاج سٚ ٔٗ دس  یٞب ػبَجٛا٘ی ٚ ثٟتشیٗ  یٞب ػبَاػتبٖ ٚ ؿٟشٞب ٘جٛدْ ٚ ثٟتشیٗ 

 ."بس ثٛدْ ٚ ٔٛلؼیت اصدٚاج خٛة ثشای ٔٗ پیؾ ٕ٘یٛٔذسٚػتبٞبی اعشاف ٔـغَٛ و

ثٝ  تٛر٣ٟ ث٣غطق قسٖ زض قغُ ٚ وبض ٞؿت وٝ ٔٛرت فطأٛق٣ ٚ  حزٓ وبض ظ٤بز ٚ: تط فطػ٣) حجٓ وبسی

ایٙمذ ػش خٛدٖٔٛ سٚ ؿّٛؽ وشدیٓ ٚ ": 15ٚ  14قٕبضٜ  قٛ٘سٜ ٔهبحجٝٔخبَ تزطثٝ ظ٤ؿتٝ ؛ قٛز(اظزٚاد ٣ٔ

اصدٚاج فىش  ٔؼئّٝٚ ٌبٞی اٚلبت ٞٓ وٝ ثٝ  وٙیٓ یٔفىش اصدٚاج  ٘ذست ثٝایٙمذ حجٓ وبسٖٔٛ ثبلا ٞؼت وٝ 

ٚاػٝ ٔب ٚ ثبػث ٔیـٝ ثٝ  ؿذ یٔ ػبص ٔـىُٔـغّٝ ٚ حجٓ وبسی اصدٚاج  ٕٞٝ یٗثبا ٚالؼبًثیٙیٓ وٙیٓ ٔیٔی

داسْ ٚ دا٘ـجٛی دٚسٜ دوتشی ٞٓ  ٟٔذوٛدنٚ اص عشفی  وٙٓ یٔتذسیغ  عشف یهاصثیفتٝ. چٖٛ  تأخیش

تحمیمبتی ثبلاػت ٚ اص صجح تب ؿت فمظ فشصت ا٘جبْ ایٗ  یٞب پشٚطٜ، ٔمبلات ٚ ٞب یتفؼبِٞؼتٓ وٝ حجٓ 

اٌٝ ٔتؼٟذ ثشای  ٚ ؿذْ عٛسی وٝ اصدٚاج فشأٛؽ وشدْ ٞب یتفؼبِوبسٚ پیذا ٔیىٙٓ ٚ غشق دس وبسٞب ٚ 

 ."ػختٝ ٚالؼبًٔٗ چٙذ ثشاثش ٔیـٝ ٚ ایٗ  ٞبی یتٔؼئِٛاصدٚاج ثـٓ 

قبغُ ثٛزٖ زض قٟطٞب٣٤ غ٥ط اظ قٟط ٔحُ ؾىٛ٘ت ٚ ٔكىلات ٘بق٣ اظ آٖ ٚ وبض وطزٖ : تط فطػ٣) ٔحیظ وبسی

ٔخبَ: تزطثٝ ظ٤ؿتٝ  ٔسٜ اؾت.آٞب ث٥طٖٚ ٔطزا٘ٝ( ثٛز وٝ اظ زَ ٔهبحجٝ وبٔلاًظ٘ب٘ٝ ٚ ٤ب  وبٔلاًزض ٔح٥ٍ قغ٣ّ 

دسع خٛ٘ذْ ٚ ػپغ دس ص٘ب٘ٝ  وبٔلأًٗ ٕٞیـٝ دس یه ٔحیظ "اؾت:  ٌٛ٘ٝ ا٤ٗ 5تب  1قٕبضٜ  قٛ٘سٜ ٔهبحجٝ

ؿذ استجبعی ثب جٙغ ٔشداٖ ٘ذاؿتٝ ثبؿٓ ٚ ثٙبثشایٗ وٝ ثبػث ٔی ؿذْٔـغَٛ ثٝ وبس ص٘ب٘ٝ  وبٔلإًٞبٖ ٔحیظ 

 ."دیش ؿذٜ ٚالؼبًٞٓ وٝ ػٙٓ ثبلا سفتٝ ٚ  الآٖدیذٜ ٘ـٓ 

 ٚ ثطذ٣ ٥٘ع ثطا٢ رٛاٖ وٙتطَ لبثًُٔب٥ٔٗ فطػ٣ اؾت وٝ ثطذ٣  5ػٛأُ فطز٢ ٥٘ع زاضا٢  ػٛأُ فشدی:

 خّمی/ ؿخصیتیاظ:  ا٘س ػجبضتثبقس. ا٤ٗ ًٔب٥ٔٗ وٝ ٘ت٥زٝ تحم٥ك حبيط اؾت تٛؾٍ ذٛزـ ٣ٔ وٙتطَ غ٥طلبثُ

لطاض  ث٥ٗ شضٜفطز ٚ ظ٤ط  ٥ٌط٢ ؾرت؛ تؼهجبت ٔصٞج٣؛ َّج٣ تٙٛعزض ثطلطاض٢ اضتجبٌ؛  ٘فؽ اػتٕبزثٝػسْ : تط فطػ٣)

ٞب٢ اظزٚاد؛ ُٔٙم٣ ثٛزٖ ٚ ٍ٘بٜ ٘ىطزٖ ثٝ اظزٚاد ثب ز٤س٢ ػبقمب٘ٝ؛ تطؼ اظ ثطلطاض٢ اضتجبٌ ٚ زازٖ ٌع٤ٙٝ

تشع خبصی ثشای ثشلشاسی  وٝ چٖٛدس اصدٚاج ٔٗ ؿذ  تأخیشافىبس خٛدْ ثبػث "ٔخبَ: ؛ اظزٚاد اؾت(

شای استجبط ثب پؼشاٖ ٘ذاؿتٓ ٚ اص عشفی تؼصجبت ٔزٞجی لاصْ سا ث ٘فغ اػتٕبدثٝاستجبط ثب دیٍشاٖ داؿتٓ ٚ 

. ٚلتی ثٛد وٝ یه دختش ٘جبیؼتی ثب ٘بٔحشْ صحجت ٚ استجبط ثشلشاس وٙذ یا ٌٛ٘ٝ ثٝخٛدْ ٚ خب٘ٛادٜ 

ثٝ دِٓ  یٞشوؼٚ  دادْ یٔلشاس  ٗیث رسٜسٚ صیش  ٞب ٙٝیٌض ٙٓیث یٔٚ ثٝ پـت ػشْ ٍ٘بٞی ٔیٙذاصْ  ٌشدْ یثشٔ

 ."وشدْ یشیٌ ػختٕ٘یتٛ٘ؼتٓ لجَٛ وٙٓ، خیّی  ٘ـؼت ٕٚ٘ی

٘طفتٗ ثٝ ٟٕٔب٣٘، ٔؿبفطت ٚ...(؛ ؾبز٣ٌ ) قسٖلطاض ٍ٘طفتٗ زض ٔؼطو ز٤س ٚ ا٘تربة )قبُٔ:  فیضیىی/ ظبٞشی

ٚ رصاة ٘جٛزٖ ٔٛضز ا٘تربث٣، ٔؼ٥ِّٛت رؿ٣ٕ، ٘ساقتٗ  ظبٞط ثٝزض پٛقف ٚ ٘ساقتٗ آضاؾت٣ٍ ٚ آضا٤ف؛ تٛرٝ 
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ٚ ثٝ ٟٕٔٛ٘ی  سػیذْ یٕ٘یٝ صٖ ثٝ خٛدْ  ػٙٛاٖ ثٕٝٞیـٝ دسٌیش وبس ٚ تحصیلات ثٛدْ، "ٔخبَ:  ؛(ظبٞط٢ ظ٤جب

دس ایٗ صٔب٘ٝ دیٍٝ وؼی  وٝ یدسحبِؿذْ ٘ٝ دس فبٔیُ ٚ ٘ٝ دس جبٔؼٝ. ثٙبثشایٗ دیذٜ ٕ٘ی سفتٓ یٕ٘ٚ ٔؼبفشت 

دختشاٖ ٚ آساػتٍی  ثشای ٔشداٖ إٞیت داسٜ صیجبیی آ٘چٝوٙٝ ثٝ پبوی ٚ ٘جبثت دختش دس ّٚٞٝ اَٚ ٍ٘بٜ ٕ٘ی

 ."ٞؼت

ػٗ اصدٚاج ٔٗ ثبلا سفتٝ ٚ اٌش ٞٓ دس ایٗ ػٗ ٚ ػبَ "؛ ؾٗ ثبضٚض٢ اظ ز٤ٍط ػٛأُ اؾت. ٔخبَ: ثبسٚسی 

دیش ؿذٜ ٚ اص عشفی ٞٙٛص  ٚالؼبًدیٍٝ ٘ذاسْ اِجتٝ چٙذ ػبَ پیؾ وٝ دیذْ  ثبسداسؿذٖاصدٚاج ٞٓ ثىٙٓ ؿب٘غ 

ٞبی ٔٙٛ فشیض وٙٗ وٝ ٌفتٗ ایٗ ٞٓ أیذ اصدٚاج داؿتٓ ثٝ ٔشوض سٚیبٖ سفتٓ وٝ اٌش ٕٔىٗ ثبؿٝ تخٕه

 ."أىبٖ ٚجٛد داسٜ

ثبٚس فشدی ٔٗ ایٗ ثٛد وٝ اَٚ ادأٝ تحصیُ ثذْ، " ٕ٘ٛ٘ٝ تزطثٝ ظ٤ؿتٝ زا٘كز٤ٛبٖ:تحصیلات ٚ ٔیضاٖ ػٛاد؛ 

وٝ ٔٗ داؿتٓ ثب ػغح تحصیّی ٔٗ ٔتٙبػت ٘جٛد٘ذ ٚ  ییٞب ٙٝیٌض". "اصدٚاج وٙٓدسػٓ سٚ تْٕٛ وٙٓ ٚ ثؼذ 

 ."ٕٞؼب٘ی ٚ ٕٞبٍٞٙی ٘ذاؿت ٞب آٖعشص فىش ٔٗ ثب 

ذ٥ب٘ت ٤ه ٘فط ثٝ ز٤ٍط٢ ٚ ٤ب ٔٙزط  زضٟ٘ب٤تپب٤جٙس٢ ثٝ ػكك ذٛز ٚ : تطفطػ٣) ٞبی ػبعفی/ ػـمیتجشثٝ

ٔٗ ػبِٟب "؛ ٥ٍٔٗ 19ٚ  17، 14قٕبضٜ  قٛ٘سٜ ٔهبحجٝػبَف٣ لج٣ّ(.  ٞب٢ قىؿت٘كسٖ ثٝ اظزٚاد ٚ ٕٞچ٥ٙٗ 

پیؾ وؼی سٚ دٚػت داؿتٓ وٝ چٙذیٗ ػبَ وٝ ثٟتشیٗ دٚساٖ ص٘ذٌی ٚ ثٟتشیٗ ػٗ اصدٚاج ٔٗ ثٛد ثٝ اٖٚ 

ثٝ ٞٓ خٛسد ٚ ٔٗ ثٝ اٖٚ ٘شػیذْ. اص ِحبػ ػبعفی داغٖٛ  ٕٞٝ ٔذت یٗثؼذاصاپبیجٙذ ثٛدْ، أب ثٙب ثٝ دلایّی 

ٕ٘یتٛ٘ؼتٓ جبیٍضیٙی ثشاؽ ثزاسْ ٚ  اصلاًچٖٛ  وشدْ یٔبَ ثؼذ ٞٓ ٞش وی ٔیٛٔذ سد ؿذْ ٚ تب دٚ اِی ػٝ ػ

 ."ْ اٚٔذْ دیٍٝ ػٗ ٔٗ ثبلا سفتتب صٔب٘ی ٞٓ وٝ ثٝ خٛد

 -ٞب ٘كبٖ زاز ػٛأُ زِٚت٣ٕٞچٙبٖ وٝ ٘تب٤ذ تحم٥ك حبيط اظ ذلاَ ٔهبحجٝ :حىٛٔتی -ػٛأُ دِٚتی

ثبقس؛  ٔؿئّٝػسْ ٚرٛز ٟ٘بز ٤ب ؾبظٔب٣٘ وٝ ثٝ رس ٔت٣ِٛ ٔس٤ط٤ت ا٤ٗ " ؛اظرّٕٝحىٛٔت٣ ثب ًٔب٥ٔٗ فطػ٣ ظ٤ط 

٤ه  ػٙٛاٖ ثٝزض اظزٚاد  تأذ٥ط ٔؿئّٝا٢ ػُٕ وطزٖ ٟ٘بزٞب٢ ٔرتّف ٘ؿجت ثٝ اظزٚاد رٛا٘بٖ؛ ز٤سٜ ٘كسٖ رع٤طٜ

ٞب٢ زِٚت وٝ ثط التهبز ٚ تٛضْ احطٌصاض اؾت، ػسْ تؿ٥ٟلات ٔكىُ ٚ چبِف اؾبؾ٣ اظ ٍ٘بٜ زِٚت، ثط٘بٔٝ

ٔخبَ:  .ٞؿتٌصاض٘س؛ ٔٙف٣ ٣ٔ تأح٥طثط ؾٗ اظزٚاد رٛا٘بٖ  تأذ٥طثط  "زِٚت ثب تٛرٝ ثٝ قطا٤ٍ ٚ ٥٘بظٞب٢ رٛا٘بٖ

وٙٙذ ٚ ثٝ ٞبی ٔختّف ٔؼئّٝ اصدٚاج سا ٟٔٓ تّمی ٕ٘یدس دٚسٜ ٞب دِٚت": 18قٕبضٜ  قٛ٘سٜ ٔهبحجٝاظٟبضات 

دٞٙذ، دس اِٚٛیت لشاس ٕ٘ی اصلاًآٖ سا ٌیش٘ذ ٚ ثٝ ٕٞیٗ ػّت ػٙٛاٖ یه چبِؾ اػبػی آٖ سا دس ٘ظش ٕ٘ی

ٚیظٜ ثٝ ٔذیشیت ایٗ  عٛس ثٝؿذ دِٚت ٟ٘بد یب ػبصٔب٘ی سا وٝ یه ٔـىُ دس ٘ظش ٌشفتٝ ٔی ػٙٛاٖ ثٝاٌش 

سیضی ؿذ، ثش٘بٔٝٚ دس ایٗ صٛست دس ساػتبی اٖٚ ثٛدجٝ تؼییٗ ٔی تجغ ثٝداد وٝ ٔؼئّٝ ثپشداصد اختصبف ٔی

 20یٝ ٚاْ  ٔثلاًأب ٔیجیٙیٓ وٝ ایٗ ٔؼئّٝ دس اِٚٛیت دِٚت ٘یؼت. ؛ ؿذؿذ ٚ ثٝ ٘حٛ صحیح ٔذیشیت ٔیٔی
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551 
 

 ثبٞٓٔیذٖ أب ٕٞبٍٞٙی لاصْ ثیٗ ٟ٘بدٞبی ٔختّف ثشای تمجُ ایٗ ثٛدجٝ ٚجٛد ٘ذاسد ٚ  ٞب جٛأٖیّیٛ٘ی ثٝ 

 ."وٙٗ ػُٕ ٔی ای یشٜجض صٛست ثٝیىپبسچٝ ٘یؼتٗ ثٙبثشایٗ ٟ٘بدٞبی ٔختّف 

 تٛا٘ذ داؿتٝ ثبؿذ؟اصدٚاج جٛا٘بٖ چٝ پیبٔذٞب ٚ تجؼبتی ٔیدس  تأخیشثبصٔب٘ذٌی ٚ . 2

زض اظزٚاد زض ضاثُٝ ثب پ٥بٔسٞب ٚ تجؼبت ثبظٔب٘س٣ٌ  تأذ٥طزاضا٢  زا٘كز٤ٛبٖ زوتط٢ٞب٢ زض ثطضؾ٣ ٚ تح٥ُّ پبؾد

وٝ ًٔب٥ٔٗ فطػ٣  ٥ٓبفت٤ زؾتًٕٖٔٛ فطػ٣  6 اظ اظزٚاد ثٝ زٚ ًٕٖٔٛ ان٣ّ )پ٥بٔسٞب٢ ٔٙف٣ ٚ ٔخجت( ٚ

فط٣ٍٙٞ؛ پ٥بٔس ٔٙف٣ التهبز٢؛ پ٥بٔس ٔٙف٣ فطز٢ ٚ  -پ٥بٔسٞب٢ ٔٙف٣ ػجبضت ثٛز٘س اظ: پ٥بٔس ٔٙف٣ ارتٕبػ٣

تط٢ اظ ا٤ٗ ًٔب٥ٔٗ ٥٘ع زاضا٢ ًٔب٥ٔٗ فطػ٣ ٞطوساْ وٝ ؾ٥بؾ٣ ٕٞچ٥ٙٗ پ٥بٔس ٔٙف٣ ذب٘ٛاز٣ٌ ٚ پ٥بٔس ٔٙف٣

 .قٛزپطزاذتٝ ٣ٔ ٞطوساْوٝ زض ازأٝ ثٝ تكط٤ح ٚ تفؿ٥ط  ٞؿتٙس

 ٔٙفی ٞبیپیبٔذ

وٝ پ٥بٔس ٔٙف٣ آٖ ثٝ زٚ نٛضت  زض اظزٚاد ثطا٢ ذٛز فطز اؾت تأذ٥طث٥كتط٤ٗ پ٥بٔس ٔٙف٣  :پیبٔذ ٔٙفی فشدی

تٙفط اظ ٚرٛز ٚ ٞؿت٣ ذٛز، زاقتٗ : تط فطػ٣)وٝ قبُٔ ًٔب٥ٔٗ  سٚا٘ی ٚ جٙؼی -اختلالات سٚحی؛ یىی اؾت

ػبَف٣، احؿبؼ ظ٤بٖ وطزٖ، احؿبؼ تٟٙب٣٤،  ذلأاحؿبؼ قطْ ٚ افؿطز٣ٌ، تطؼ اظ آ٤ٙسٜ ٚ تٟٙب قسٖ، زاقتٗ 

احؿبؼ حؿطت، افؿطز٣ٌ، اذتلالات رٙؿ٣، حؿطت ٚ غجُٝ ٔبزض قسٖ، احؿبؼ ؾطثبض ثٛزٖ ذب٘ٛازٜ، 

 ٚ ٘فؽ اػتٕبزثٝ جت ثٝ آ٤ٙسٜ، پب٥٤ٗ آٔسٖ ٥ٔعاٖاحؿبؼ ٌٙبٜ وطزٖ، ٔٙع٢ٚ قسٖ ٚ ؾطزض٣ٌٕ ٚ اثٟبْ ٘ؿ

پ٥بٔسٞب٢ ٔٙف٣ فطز٢ ثطا٢ پؿطاٖ ػلاٜٚ ثط ثطذ٣ اظ ٔٛاضز٢ وٝ زذتطاٖ اقبضٜ وطز٘س  اظرّٕٝ ٚ ثٛز ٘فؽ ػعت

 ٣تفبٚت ٣ثٚ  ٣ب٥ِذ ٣ثقسٖ،  ط٥ٌ ثٟب٘ٝثٛز: زچبض ٚؾٛاؼ فىط٢ قسٖ، ثساذلال٣، پطذبقٍط٢، ثسز٣ٙٞ،  ٔٛاضزا٤ٗ 

تزطثٝ ظ٤ؿتٝ اوخط٤ت پؿطاٖ زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ:  .(٣٤ذٛز اضيبض٤ع٢ ٚ ، ٍِٚٙبض٢، ػسْ ٘ظٓ ٚ ثط٘بٔٝع٥چ ٕٞٝ٘ؿجت ثٝ 

٘ذاسْ،  یا ضٜیاٍ٘دٚػت داسْ اصدٚاج وٙٓ أب ٕ٘یتٛ٘ٓ ٚ ایٗ ثبػث ؿذٜ ثذاخلاق ٚ پشخبؿٍش ثـٓ ٚ ٞیچ "

ٚ پَٛ دسثیبسْ ٚ ثٝ أیذ اٖٚ ص٘ذٌی وٙٓ ٚ اٍ٘یضٜ وبس  وبسوٙٓ ثٝ خبعشؽ٘یؼت وٝ  وغ چیٞ، اْ حٛصّٝ یث

وشدٖ داؿتٝ ثبؿٓ، پغ وبس دیٍٝ ٔیخٛاْ ثشای وی؟ ثشای چی؟ اٌٝ فمظ خٛدْ ٞؼتٓ ثٝ ٕٞیٗ ا٘ذاصٜ وٝ 

ثٝ  وطات ثٝ قٛ٘سٌبٖ ٔهبحجٝٚ ٔٛاضز٢ ٞؿت وٝ ٕٞٝ  "٘ذاسْ ٚاػٝ وبساْ ٚ ... یضیس ثش٘بٔٝدسٔیبسْ وبفیٝ ٚ 

، اص تٟٙب ؿذٖ ٚ تٟٙب ٔب٘ذٖ تشػٓ یٔاْ ٔتٙفشْ، اص آیٙذٜ اص خٛدْ ٔتٙفشْ، اص خب٘ٛادٜ"ٜ وطز٘س: ا٤ٗ پ٥بٔسٞب اقبض

وٙٓ، ػبعفی داسْ، احؼبع صیبٖ ٚ تٟٙبیی ٔی خلأاحؼبع  وٙٓ،، احؼبع ؿشْ ٚ افؼشدٌی ٔیتشػٓ یٔ

 "ٚ ... دچبس اختلالات جٙؼی ؿذْ

٘ساقتٗ رب٤ٍب٣ٞ زض ذب٘ٛازٜ، ؾطظ٘ف قسٖ اظ رب٘ت ذب٘ٛازٜ : تطوٝ قبُٔ ًٔب٥ٔٗ فطػ٣دس استجبعبت ) چبِؾ

٘بزضؾت ز٤ٍطاٖ، ٘ساقتٗ احؿبؼ  ٞب٢ لًبٚتز٤ٍطاٖ، ٔب٤ٝ ذزبِت ذب٘ٛازٜ ثٛزٖ زض ث٥ٗ الٛاْ،  ا٢ ظثب٘ٝٚ ظذٓ 

ٞب٢ ث٥زب٢ ز٤ٍطاٖ، ٤ه ٔزطْ، زِؿٛظ٢ ػٙٛاٖ ثٝا٥ٙٔت ٚ احتطاْ زض ربٔؼٝ، ز٤سٜ قسٖ زذتطاٖ ٔزطز زض ربٔؼٝ 

اضتجب٣َ، ا٤زبز  ٞب٢ ٔحسٚز٤تآظاضزٞٙسٜ، زاقتٗ  ٞب٢ ٍ٘بٜٚ  ٞب ظثبٖ ظذٓىطزٖ ٔح٥ٍ ذب٘ٛازٜ ثٝ ز٥ُِ تحُٕ ٘

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ih

ej
.ir

 o
n 

20
25

-1
1-

12
 ]

 

                            13 / 26

https://ihej.ir/article-1-952-fa.html


1395 ظٔؿتبٖ* چٟبضْ/ فهّٙبٔٝ ػ٣ّٕ پػٚٞك٣ آٔٛظـ ػب٣ِ ا٤طاٖ* ؾبَ ٞكتٓ* قٕبضٜ  116 

تٛاٖ ٌفت زض ٔمبْ اِجتٝ ٣ٔ وٝ تجؼ٥ى قغ٣ّ ثب قطا٤ٍ ثطاثط زض ٔحُ وبض، ثطچؿت ظزٖ ثٝ افطاز ٔزطز( اؾت

ٔخبَ: ث٥ٙٙس. ٥ٔٙٝ ث٥كتط آؾ٥ت ٣ٔاضتجب٣َ وٕتط ثطا٢ پؿطاٖ ٚرٛز زاضز ٚ زذتطاٖ زض ا٤ٗ ظ ٞب٢ چبِفٔمب٤ؿٝ 

. حٛصٜ بحشفاص ایٗ  اْ ولافٝوٙی؟ چشا اصدٚاج ٕ٘ی یب پشػٗ چشا اصدٚاج ٘ىشدی؟جبٔؼٝ ٔشتت اصت ٔی"

آؿىبس ٚ ٚاضح ٚ ٕ٘یذٚ٘ٓ چٝ وٙٓ.  وبٔلاًص٘ذٌی آیٙذٜ ثشای ٔٗ ٔجٟٓ ٞؼت أب حٛصٜ ؿغّی ٚ تحصیّی 

-ٞبی ٘بدسػتی ٔیاٌٝ دس ٔحُ وبس ٚ یب الٛاْ ثب ٔشدی استجبط ثشلشاس وٙٓ ٚ حشف ثض٘ٓ دس ٔٛسد ٔٗ لضبٚت

 "وٙٗ ٚ ٔذاْ ثشچؼت ٔیض٘ٗ

ٞب٢ ارتٕبػ٣ ٚ زض اظزٚاد ٘بٞٙزبض٢ تأذ٥طپ٥بٔسٞب٢ ٔٙف٣  اظرّٕٝ :فشٍٞٙی -پیبٔذٞبی ٔٙفی اجتٕبػی

افعا٤ف فؿبز  : آؾ٥ت ضؾب٘سٖ ثٝ فطًٞٙ اؾلا٣ٔ؛تط٢ ٕٞچٖٛوٝ قبُٔ ًٔب٥ٔٗ فطػ٣) اؾلا٣ٔترط٤ت فطًٞٙ 

ٚ تجؼ٥ى لبئُ قسٖ ث٥ٗ افطاز ٔزطز  ػساِت٣ ث٣افعا٤ف ذ٥ب٘ت ٕٞؿطاٖ ثٝ ٞٓ؛  ٚ ٌٙبٜ زض ربٔؼٝ؛ تكس٤س ٔزطز٢؛

ٞب٢ ٔٛلت ٤ب اظزٚاد اداؾترساْ ٚ أت٥بظات قغ٣ّ(؛ ػسْ ا٥ٙٔت زض ربٔؼٝ؛ افعا٤ف ضلٓ اظزٚ اظِحبِ) ٔتأُٞٚ 

ا٢ احؿبؾ٣ زض ربٔؼٝ ٘ؿجت ثٝ زذتطاٖ ٔزطز؛ ػسْ اذتهبل ٔٙبظَ ٔؿى٣٘ٛ ٚ ٤ب اربضٜ ٞب٢ اؾتفبزٜؾف٥س؛ ؾٛ 

 ٔشدٞب"ٔخبَ:  ٔس٣٘؛ ا٘عٚا٢ ارتٕبػ٣( اؾت. اػتٙب٣٤ ث٣ٞب ٚ زض٥ٌطٞب٢ ذ٥بثب٣٘؛ ثٝ افطاز ٔزطز؛ ٘عاع ٚ ٔعاحٕت

ثٝ آٖ ٚ ثشای ایٙىٝ ثخٛاٖ دیشتش اصدٚاج وٙٗ ثٝ اصدٚاج  ٔذت یعٛلا٘تشع اص اصدٚاج ٚ تؼٟذات  ثٝ خبعش

ٞبی ٔٛلت سٚی آٚسدٖ وٝ ایٗ ٔؼئّٝ ثٝ ٘ٛثٝ خٛد ثبػث اصدٚاج ٘ىشدٖ دختشاٖ، ػفیذ یب اصدٚاج

 ."ؿٝاص دختشاٖ ٚ ٕٞچٙیٗ ػذْ تِٛیذ ٘ؼُ ٚ یب تِٛذ وٛدوبٖ ثذٖٚ ؿٙبػٙبٔٝ ٔی ػٛءاػتفبدٜ

 ٞب اؾترطاد ٌطز٤سوٝ اظ ذلاَ ٔهبحجٕٝٞچٙبٖ  زض اظزٚاد تأذ٥ط٥بٔسٞب٢ ٔٙف٣ پ :خب٘ٛادٌیٔٙفی پیبٔذٞبی 

ا٤زبز تط٢ چٖٛ؛ )وٝ قبُٔ ًٔب٥ٔٗ فطػ٣ ٞب خب٘ٛادٜػذْ آسأؾ دس وٙس وٝ ٔٛرت ضا ٥٘ع زض٥ٌط ٣ٔ ٞب ذب٘ٛازٜ

 ضفتٗ ثبلاٞب٢ ذب٘ٛازٜ؛ ٞب٢ آظاضزٞٙسٜ؛ ايُطاة ٚ ٍ٘طا٣٘ٚ ٍ٘بٜ ٞب ظثبٖ ظذٓرٛ ؾ٥ٍٙٗ زض ذب٘ٛازٜ ثٝ ز٥ُِ 

ضٚظٔطٜ ذب٘ٛازٜ ٚ ٔطالجت اظ ٚاِس٤ٗ؛ ؾطٔكك ٚ ٤ب  ٞب٢ فؼب٥ِتا٘تظبضات اػًب٢ ذب٘ٛازٜ اظ افطاز ٔزطز زض ا٘زبْ 

ایجبد تؼبسض ٚ دسٌیشی دس  ٚٞب( ٞب٢ زاضا٢ رٛا٘بٖ ٔزطز ثطا٢ ز٤ٍط ذب٘ٛازٜٔتطؾه قسٖ ذب٘ٛازٜ انُلاح ثٝ

، اذتلاف ؾ٣ٙ ثب ٞب ؾ٥ّمٝ اذتلاف ذبَط ثٝتط٢؛ ا ا٤زبز تؼبضو زض ذب٘ٛازٜ )قبُٔ ًٔب٥ٔٗ فطػ٣ ٞبخب٘ٛادٜ

پذس ٚ ٔبدسْ خیّی "ٔخبَ:  قٛز.٣ٔ( ٚ ...افعا٤ف ذ٥ب٘ت ٕٞؿطاٖ ثٝ ٤ىس٤ٍط ٥ٌط٢ ته٥ٕٓٚاِس٤ٗ، ٘ساقتٗ حك 

اص اصدٚاج ٘ىشدٖ ٔٗ ٘بساحت ٞؼتٗ ٚ ٕٞؾ اضغشاة ٚ اػتشع داسٖ. تٛی فبٔیُ ٞش دختش یب پؼشی وٝ تٛ 

ٔیىٙٝ ثشای ا٘تخبثؾ ٔٙٛ ٔثبَ ٔیض٘ٗ ٚ ٔٗ ؿذْ ٔتشػه فبٔیُ ٚ ایٗ ٔؼئّٝ آسأؾ سٚ ٞٓ  یشیٌ ػختفبٔیُ 

ػبَ داسْ أب  30ػٙٓ ثبلا اػت ٚ ثبلای  یٙىٝثبا ". ٔثبِی دیٍش: "وـٗاص خب٘ٛادٜ ٔٗ ٌشفتٝ ٚ خجبِت ٔی

ٞٙٛص ثبیذ ثب ٔـٛست خب٘ٛادٜ تصٕیٕی ثٍیشْ اٌش ٔؼتملا٘ٝ تصٕیٓ ثٍیشْ ٔیٍٗ ػشخٛد ؿذی. یب اوثش اٚلبت 
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ٞب ٚ ٘ظشات ٚ اختلاف ػٙی وٝ تفبٚت ػّیمٝ ثٝ خبعشثب پذسْ جش ٚ ثحث داسْ ػش ٔٛضٛػبت ٔختّف وٝ 

 ."آیذثیٗ ٔب ٚجٛد داسٜ ثٝ ٚجٛد ٔی

زض اظزٚاد ٚ ثبظٔب٘س٣ٌ اظ اظزٚاد پ٥بٔسٞب٢ ٔٙف٣ التهبز٢ زاضز. ا٤ٗ پ٥بٔسٞب٢  تأذ٥ط :پیبٔذ ٔٙفی التصبدی

ػسْ  "اظ:  ا٘س ػجبضتاؾت  قسٜ حبنُزض اظزٚاد  تأذ٥طزاضا٢  وٙٙسٌبٖ ٔكبضوتٔٙف٣ وٝ اظ ذلاَ ٔهبحجٝ ثب 

وطزٖ؛ تٕب٤ُ ثٝ اؾتفبزٜ ث٥كتط اظ وبلاٞب٢  ا٘ساظ پؽؾطٔب٤ٝ ٚ پَٛ زض ٌطزـ؛ ػسْ ا٥ٍ٘عٜ ثطا٢ وبض وطزٖ ٚ 

ثبقس. ا٤ٗ ٘تب٤ذ ٔٙف٣ ث٥كتط حبنُ ٔهبحجٝ ثب پؿطاٖ ثٛز ٚ ٣ٔ "ٞب٢ ثٟساقت٣ زض ربٔؼٝٔهطف٣؛ افعا٤ف ٞع٤ٙٝ

ٚ پَٛ  وبسوٙٓثشاْ ٟٔٓ ٘یؼت وٝ "ٔخبَ:  .قس٘س٣ٕ٘التهبز٢  ٔؿبئُزذتطاٖ زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ چٙساٖ زض٥ٌط 

سثیبسْ ثشاْ ٟٔٓ ٘یؼت وٝ ایٗ پَٛ سٚ چغٛسی خشج وٙٓ، ٔیخٛاْ ثشای چی؟ دسثیبسْ ٚ اٌٝ پِٛی ٞٓ د

وشدٖ. ٔیخٛاْ ٚاػٝ وی ٚاػٝ  ا٘ذاص پغ، یب تفشیح ٔیشْ ٚ إٞیتی ٘ذاسٜ وـٓ یٟٔ٘بیتؾ ٔیشْ ثب دٚػتبْ لّیٖٛ 

 "چی؟

٥٘بظٞب٢ ذٛز ٘با٥ٔس قسٜ ٚ ٘بوبْ  تأ٥ٔٗٞب ٚ ٚلت٣ رٛا٘بٖ ٘ؿجت ثٝ زؾت٥بث٣ ثٝ ذٛاؾتٝ :پیبٔذٞبی ٔٙفی ػیبػی

ثسث٣ٙ٥ "٥٘ع ثٝ ز٘جبَ ذٛاٞس زاقت وٝ اظ آٖ رّٕٝ:  ٞب زِٚتٔب٘ٙس ا٤ٗ أط پ٥بٔسٞب٢ ؾ٥بؾ٣ ٔٙف٣ ضا ثطا٢ ثبل٣ ٣ٔ

وٝ ا٤ٗ  اؾت. "آٖ ٞب٢ ؾ٥بؾتآٖ؛ تجس٤ُ رٛاٖ ثٝ ٤ه فطز ٔربِف زِٚت ٚ  ٞب٢ ؾ٥بؾت٘ؿجت ثٝ زِٚت ٚ 

ذٛاٞس  ٘بپص٤ط٢ رجطاٖاتربش٢ زِٚت ثٝ ز٘جبَ ذٛز تجؼبت  ٞب٢ ؾ٥بؾتٞب ٚ ط٘بٔٝٞب ٘ؿجت ثٝ ثٚ ثسث٣ٙ٥ ٞب ش٥ٙٞت

 ...ٞب٢ زاذ٣ّ ٚ ٟٔبرطت وطزٖ، ٔٙبفك قسٖ ٚ رٙجف اظرّٕٝزاقت. 

 پیبٔذٞبی ٔثجتث

ٚ ثبظٔب٘س٣ٌ  تأذ٥طقس وٝ  ٔكبٞسٜٚ تح٥ُّ لطاض ٌطفت  ٔٛضزثطضؾ٣ٕٞچٙبٖ وٝ ٘تب٤ذ تحم٥ك ٘كبٖ زاز ٚ ٔفهُ 

پ٥بٔس ٔخجت زاقتٝ ثبقس پ٥بٔسٞب٢ ٔٙف٣ زاضز وٝ فطز، ربٔؼٝ، ذب٘ٛازٜ، زِٚت ٚ ٕٞٝ ضا ثٝ  وٝ آٖاظ اظزٚاد ث٥ف اظ 

؛ وٙس. ٔؼسٚز پ٥بٔس ٔخجت٣ وٝ زاضز پ٥بٔسٞب٢ ٔخجت فطز٢ اؾت ٕٞچٖٛوكب٘س ٚ ٔكىلات٣ ضا ا٤زبز ٣ٔچبِف ٣ٔ

 ٞب٢ ٔٛفم٥تؼ آظاز٢؛ ٔؿئ٥ِٛت ٚ تؼٟس وٕتط؛ وؿت فطنت تفط٤ح ٚ ُٔبِؼٝ؛ فطنت ذٛزقٙبؾ٣؛ احؿب"

ٔخبَ:  ."ٞبثٛزٖ. ضفتٗ ثٝ ز٘جبَ وكف٥بت ش٣ٙٞ ٤ب آضظٚٞب ٚ ذٛاؾتٝ ٥ٌط٘سٜ ته٥ٕٓقغ٣ّ؛ زاقتٗ اؾتملاَ ٚ 

خٛثی ٚ حؼٗ ایٗ اصدٚاج ٘ىشد٘ٓ ایٙٝ وٝ ساحت ٔؼبفشت ٔیشْ، ٔؼئِٛیت ػٍٙیٗ خب٘ٛادٜ سٚ ٘ذاسْ، "

پِٛٓ ثب خٛدْ ٞؼت، ٔؼئِٛیت ٚ تؼٟذی  ا٘ذاص پغٚ اختیبس حمٛق ٚ  اجبصٜ ثٍیشْ٘یبصی ٘یؼت ٔذاْ اص وؼی 

 ."دس لجبَ وؼی ٘ذاسْ، آصادی داسْ

 ٌیشی ٘تیجٝثحث ٚ 

٢ حبيـط ٔكـرم قـس وـٝ ٔفـب٥ٞٓ اؾتٙجبٌ زض ُٔبِؼـٝ وٙٙسٌبٖ قطوتثــب ٍ٘ــب٣ٞ ػ٥ٕــك ثــٝ تزــبضة 

ا٤زبز  ٞب آٖوٝ ٔٛرجبت ثبظٔب٘س٣ٌ اظ اظزٚاد ضا ثطا٢  ثٛزٔرتّف٣ زضثط٥ٌط٘سٜ ػُّ ٚ ػٛأُ  قسٜ اظ تزبضة آ٘بٖ
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ثٝ ز٘جبَ زاضز. ٔحمك يٕٗ ثطضؾ٣ ا٤ٗ ػُّ  ٞب آ٣ٌٖ٘ٛ ضا ثطا٢ ٚ ا٤ٗ ثبظٔب٘س٣ٌ تجؼبت ٚ پ٥بٔسٞب٢ ٌٛ٘ب وطز٣ٔ

ٞب٢ ٚ ذٛاؾتٝ ٞب ٔهبحجٝاظ ذلاَ  ٔٛضز٥٘بظوٝ ضاٞىبضٞب٢  ثٛزٚ تجؼبت ثٝ ز٘جبَ ضاٞىبض٢ ثطا٢ حُ ا٤ٗ ٔؼًُ 

ٞب٢ زا٘كز٤ٛبٖ زض ثطضؾ٣ ٚ تح٥ُّ پبؾداؾترطاد ٚ زض ازأٝ اضائٝ ذٛاٞس قس. زض تحم٥ك  وٙٙسٌبٖ ٔكبضوت

ٞب احطٌصاض ثٛزٜ اؾت ثٝ آٖ زض اظزٚاد زض ضاثُٝ ثب ػٛا٣ّٔ وٝ ثط ٔؿئّٝ ثبظٔب٘س٣ٌ اظ اظزٚاد تأذ٥طزوتط٢ زاضا٢ 

فط٣ٍٙٞ؛ ػٛأُ التهبز٢؛ ػٛأُ ٔطثٌٛ  -ارتٕبػ٣ تحٛلاتوٝ ػجبضت ثٛز٘س اظ:  ٥ٓبفت٤ زؾتًٕٖٔٛ ان٣ّ  6

اظ ا٤ٗ ًٔب٥ٔٗ ان٣ّ ٥٘ع زاضا٢  ٞطوساْحىٛٔت٣. وٝ  -ثٝ قطا٤ٍ قغ٣ّ؛ ػٛأُ فطز٢ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ػٛأُ زِٚت٣

 .ثٛز٘ستط٢ ًٔب٥ٔٗ فطػ٣ ٚ فطػ٣

م٥ك حبيط ثب ٘ت٥زٝ تحوٝ  ثٛز تحٛلات اجتٕبػی ٚ فشٍٞٙیوٝ ػٙٛاٖ قس ٤ى٣ اظ ا٤ٗ ػٛأُ  َٛض ٕٞبٖثٙبثطا٤ٗ 

ثبقس. زض تج٥٥ٗ تغ٥٥ط ٚ تحٛلات ٣ٔ ضاؾتب ٕٞٓٞؿٛ ٚ  (1393) ٥َج٣ ٥٘ب( ٚ 1392)اربلّٛ ٚ  ؾطا٣٤٘ت٥زٝ تحم٥ك 

-٘ؿجت ثٝ فطًٞٙ اظزٚاد ٥٘ع ٌطز٤سٜ ٣ٔ ٞب ٍ٘طـفط٣ٍٙٞ ٚ ارتٕبػ٣ ربٔؼٝ ٔب ا٤طاٖ وٝ ٔٛرت تحٛلات زض 

ٌـصاض اظ ؾٙت ثٝ ٔسض٥٘تٝ اؾت وٝ  ؾـْٛ زض ٔطحّـٕٝٞچٖٛ ؾب٤ط وكٛضٞب٢ رٟبٖ ا٤طاٖ  وٝ؛ ٌفتتٛاٖ چ٥ٙٗ 

اظزٚاد ٚ ٕٞؿطٌع٣ٙ٤  اظرّٕٝٞب٢ ارتٕبػ٣ ٚؾ٥ؼ٣ ضا زض ٕٞٝ پس٤سٜ فط٣ٍٙٞ - ارتٕبػ٣ ٚ تحٛلات تغ٥٥طات

زٞس  زاضز ٚ آٔبضٞب ٘كبٖ ٣ٔ ٘ع٣ِٚتٛؾؼٝ، ضٚ٘س٢  وٝ ٣زضحبِؾٗ اظزٚاد زض اغّت وكٛضٞب٢  ا٤زبز وطزٜ اؾت.

 ٚ ٌطزز ٣ثبظٔٞب٢ فط٣ٍٙٞ  ثٝ ز٤سٌبٜ وٝ اؾت بفت٤ٝ ف٤افعأطتت ثب ٘ٛؾب٘بت رع٣٤  َٛض ثٝزض چٙس زٞٝ اذ٥ط 

 .(1394٘م٥ج٣ ٚ ح٥ٕس٢، اؾت )ٚاوٙك٣ زض ثطاثط ا٢ٍِٛ تٛؾؼٝ زض ا٤ٗ رٛأغ 

حبِت تؼبز٣ِ ربٔؼٝ ضا  تٛا٘ٙس ٣ٔزٚ ٔٙجغ ان٣ّ ا٤زبز تحَٛ ٤ب فكبضٞب٣٤ وٝ ثط اؾبؼ ٘ظط٤ٝ چبِٕطظ رب٘ؿٖٛ 

 ٢ٞب اضظـاظ: فكبضٞب٢ ٔح٣ُ٥ ٚ فكبضٞب٢ اضظق٣؛ ٤ؼ٣ٙ ػسْ ٔٛفم٥ت زض زؾت٥بث٣ ثٝ  ا٘س ػجبضتٔرتُ وٙٙس، 

، ٔٙبثغ تغ٥٥طات ٔح٣ُ٥ ٚ اضظق٣ ثٝ زٚ زؾتٝ زاذُ ضٚٗ ٤اظا. (2008، 1وٛضث٥ٍٕٗٞبٖ ثبقس ) ٔٛضزلجَٛآضٔب٣٘ وٝ 

: )ٚؾب٤ُ اضتجبٌ رٟب٣٘، ٘ظ٥ط ٞب اضظـٔٙبثغ ذبضر٣ تغ٥٥ط زض  :تٙسٞؿ ٥ٓتمؿ لبثُٚ ذبضد ٘ظبْ، ثٝ چٟبض ٘ٛع 

 ٢اٝ ٥ثٛضؾ ٢ٞب ٔؿبفطت، ٣إِّّٗ ٥ثؾ٥بؾ٣  ٢ٞب ٌطٜٚ، فؼب٥ِت ٞب فطًٞٙا٤ٙتط٘ت، ٔبٞٛاضٜ، تجبزَ ٚ تلال٣ 

تطل٣ ٚ تؼب٣ِ فىط٢ ٚ پص٤طـ ٘ظط٤بت ٚ تفىطات ): ٞب اضظـٔٙبثغ زاذ٣ّ تغ٥٥ط زض  ؛(…زا٘كز٤ٛبٖ ثٝ ذبضد ٚ

ٔٙبثغ ذبضر٣ تغ٥٥ط زض ٔح٥ٍ: ٚضٚز  (…ػ٣ّٕ، رب٤ٍع٣ٙ٤ ا٤سئِٛٛغ٢ ٚ احىبْ ٔصٞج٣،  ٢ٞب ػطنٝرس٤س زض 

ٔٙبثغ زاذ٣ّ تغ٥٥ط زض ٔح٥ٍ: اذتطاػبت ٚ  …، ضقس رٕؼ٥ت، اقغبَ ٘ظب٣ٔ،بفت٥ٝ٘ تٛؾؼٝزا٘ف پعقى٣ زض رٛأغ 

 (.2008وٛضث٥ٗ، ٘بق٣ اظ ٞط زٚ ٔٙبثغ ثبقٙس ) تٛا٘ٙس ٣ٔاِجتٝ فكبضٞب ٌب٣ٞ وٝ  .ٗآٞ ضاٜنٙؼت٣ ٔب٘ٙس چطخ ٤ب 

تحت  قست ثٝاؾت وٝ ؾٗ اظزٚاد ضا  ٔٛاضز٢اظ ز٤ٍط  ػٛأُ التصبدیفط٣ٍٙٞ  -ػلاٜٚ ثط ػٛأُ ارتٕبػ٣ 

 نٛٔؼٝحًطت٣ ٚ  ثح٥طائ٣ا٤ٗ ٘ت٥زٝ ثب ٘تب٤ذ تحم٥ك . ثٛزفطػ٣  ًٕٖٔٛ 3لطاض زازٜ اؾت ٚ قبُٔ  تأح٥ط
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ثط اؾبؼ آٔبض ٚ اَلاػبت ثبقس. ٣ٔ ضاؾتب ٞٓ( 1997) 1ا٤ٍٛ٘ٗٚ  (1388) آؾت٥ٗ فكبٖٚ  ٞعاضرط٤ج٣(، 1391)

ٞب٢ ثحطاٖ ٚ ضوٛز  وٙٙس ٚ زض زٚضٜ ٞب٢ ضٚاد ٚ ضٚ٘ك التهبز٢ ٔطزْ ث٥كتط اظزٚاد ٣ٔ ، زض زٚضٜآٔسٜ زؾت ثٝ

ٞب٣٤ ضٚثطٚ  ا٤ٙىٝ آ٤ب ا٤طاٖ ثب چ٥ٙٗ زٚضٜ حبَ قٛ٘س. افتٙس ٚ ٤ب انٛلاً ٔٙتف٣ ٣ٔ ٣ٔ تأذ٥طٞب ثٝ  التهبز٢ اظزٚاد

ٞب٢ ٔٛرٛز زض ػّٓ التهبز زاضز تب حمب٤ك ٔطثٌٛ ثٝ ا٤ٗ پس٤سٜ ضا ثٟتط ضٚقٗ ٕ٘ب٤س  ثٛزٜ اؾت؛ ٥٘بظ ثٝ تئٛض٢

(. تب لجُ اظ زٞٝ 1390ثبقس )٥ٔطؾٙسؾ٣ ٚ ٕٞىبضاٖ،  ٞب تئٛض٢ تٛضْ ضوٛز٢ ٣ٔ تط٤ٗ ا٤ٗ تئٛض٢ ٤ى٣ اظ ٟٔٓ

قس وٝ تٛضْ ٕٞطاٜ ثب ضٚ٘ك التهبز٢ ثب افعا٤ف ت٥ِٛس ٣ّٔ ٚ افعا٤ف اقتغبَ ٔمبضٖ ثبقس.  چ٥ٙٗ تهٛض ٣ٔ 1970

وبٞف ث٥ىبض٢ ٕٞطاٜ  ثب٘بْوٝ افعا٤ف ٘طخ تٛضْ ضا ثب ٘طخ ٔعز  زٞس ٣ٔضا تكى٥ُ ا٤ٗ تهٛض ٔجٙب٢ ٔٙح٣ٙ ف٥ّ٥پؽ 

 ٢وكٛضٞب 1980ٚ اٚا٤ُ ز١ٞ  1970ٞب٢ ٘فت٣ زض ز١ٞ  زا٘ؿت. ٣ِٚ زض پ٣ افعا٤ف ل٥ٕت ٘فت ٚ قٛن ٣ٔ

ٞب زض ػ٥ٗ تٛضْ زچبض ضوٛز ثٛز٘س. ا٤ٗ  ضٚثطٚ قس٘س ٚ التهبز ا٤ٗ وكٛض تٛضْنٙؼت٣ ثب ضقس تٛأْ ثب ث٥ىبض٢ ٚ 

و٥ج٣ اظ تٛضْ ٚ ضوٛز ثٛز )٥ٔطؾٙسؾ٣ ٚ ٕٞىبضاٖ، ٔكىُ رس٤س تٛضْ ضوٛز٢ ٤ب ضوٛز تٛض٣ٔ ٘بْ ٌطفت وٝ تط

ثبقس  تئٛض٢ تٛضْ ضوٛز٢ نطفبً ثٝ ٤ى٣ اظ اثؼبز ٔٛا٘غ ػٕسٜ اظزٚاد وٝ ٚرٝ التهبز٢ آٖ ٣ٔ زضٔزٕٛع (.1390

 أطاضٔؼبـ٘حٜٛ  اظرّٕٝظ٤طا ٞطچٙس ٔٛا٘غ التهبز٢ ؛ پطزاذتٝ ٣ِٚ ا٤ٗ تئٛض٢ اظ ربٔؼ٥ت وبف٣ ثطذٛضزاض ٥٘ؿت

زاقتٗ ٔؿىٗ ثطا٢ آغبظ ٚ قطٚع ٤ه ظ٘س٣ٌ ٟٔٓ اؾت ٣ِٚ ا٤ٗ ػٛأُ ثبػج قسٜ ٔٛا٘ؼ٣  ٚ ٌصضاٖ ظ٘س٣ٌ،

ػٛا٣ّٔ چٖٛ  ضٚ ٤ٗاظاػٛأُ ثبظزاض٘سٜ اظزٚاد ا٤زبز ٕ٘ب٤س.  ػٙٛاٖ ثٝتٛا٘س ٟٔٓ ٚ فطا٥ٌط ٘جبقس ضا  ز٤ٍط وٝ ٣ٔ

ػسْ لٙبػت پص٤ط٢ ٚ  ٞب٢ ركٗ ػطٚؾ٣، ٔطاؾٓ اظزٚاد ٚ ٞع٤ٙٝ ٚضؾْٛ آزاة٥ٔعاٖ تحه٥لات، ٟٔط٤ٝ، ر٥ٟع٤ٝ، 

ٕ٘ب٤س. ٔب٘غ اذ٥ط  ٣ٔ ا٘ساْ ػطوٚ  لطاضٌطفت٤ٝه پس٤سٜ زض پكت ٔكىلات التهبز٢  ػٙٛاٖ ثٝأخبِٟٓ اوٖٙٛ 

تط٢ زض ا٤ٗ  قٛز وٝ ٥٘بظ ثٝ ٤ه تئٛض٢ ربٔغ ٥ٌطز ٚ ذٛز ٤ه فطًٞٙ ٣ٔ ٤ه ؾبذتبض فط٣ٍٙٞ قىُ ٣ٔ ػٙٛاٖ ثٝ

 (.5:1392،ت٥بض٢ظ٥ٔٙٝ زاضز )

طظ٘ساٖ اظرّٕٝ ف ٔٛلغ ثٝ٘بآٌبٞى ٚاِس٤ٗ اظ يطٚضت اظزٚاد اظ ز٤ٍط ػٛأُ احطٌصاض ثٛز. ػٛأُ خب٘ٛادٌی 

قٛز ضا ٔٛرت ٔى ٢ٔٛضز ٣ث ٢ٞب ٣تطاق ٔب٘غٚ ٤ب  ٌطزز ٣ٔٞب تفبٚت٣اى ثىثبػج ثطٚظ پبضٜ بًػٛأّى اؾت وٝ ثؼً

 ٞب ذب٘ٛازٜٞؿتٙس وٝ  اِمَٛ ٔتفك. اوخط رٛا٘بٖ زض ا٤ٗ ٘ىتٝ س٤افعا ٣ٔثط ٔكىلات اظزٚاد رٛا٘بٖ  ػٕلاًوٝ 

زض  ػٕٛٔبًپسضاٖ ٚ ٔبزضاٖ وٝ ٚض٘س. آ٣ٕ٘ٚ اظ َط٤ك تؼ٥ّٓ ٚ آٔٛظـ اظ اظزٚاد نحجتى ثٝ ٥ٔبٖ  ٢َٛضرس ثٝ

 ٢ٞب ثط٘بٔٝ، ٞب ضؾب٘ٝاظ  ه٤ چ٥ٞضإٞٙبى فطظ٘سا٘كبٖ ثبقٙس.  تٛا٘ٙس ٣ٕ٘ َجؼبً ا٘س س٤ٜ٘سٔٛاضز آٔٛظـ  ٌٛ٘ٝٗ ٤ا

زض اظزٚاد ٚ حتى  تأذ٥طٔٛرٛز ثٝ ػّت  ٢ٞب ٣٤٘بضؾبرٛا٘بٖ ٚ  ٔٛلغ ثٝتٛر٥ٟى زض ضاثُٝ ثب اظزٚاد 

. پ٥ف اظ ٙٙس٥ث ٣ٕ٘ٚ ٤ب تك٤ٛك رٛا٘بٖ زض ٔٛضز فٛق ٘ساض٘س. رٛا٘بٖ آٔٛظـ  ٞب ذب٘ٛازٜ ٔٛضز ٣ث ٢ٞب ٢ط٥ؾرتٍ

زضؾى ُٔبِت ٔٙبؾجى  ٢ٞب ثط٘بٔٝ. زض (2015 ،ؾ٥ّٕبٖ ٚ ٕٞىبضاٖقٛز ) ٣ٕ٘قىبفتٝ  ٞب آٖاظزٚاد ٔؿبئُ ثطاى 
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زث٥طؾتبٖ ٚالؼ٥بت ظ٘سٌى ضا ثٝ رٛا٘بٖ آٔٛظـ  ٢ٞب ؾبَٚ زض  قٛز ٣ٕ٘ثطاى تكط٤ح ظ٘سٌى ذب٘ٛازٌى ٌٙزب٘سٜ 

لاظْ ضا وؿت وٙٙس ٚ ٔتٛرٝ ثبقٙس وٝ ثب وساْ قره٥ت ثٟتط  ٢ٞب ٣آٌبٞرٛا٘ى  ٢ٞب ؾبَتب زض ٕٞبٖ  زٞٙس ٣ٕ٘

ؾبظى تحُٕ وٙٙس تب ثس٤ٗ َط٤ك ثتٛاٖ اظ آضٔب٘ى تٛا٘ٙس ٣ُٕ٘ ضا ث٥ب٥ٔع٘س ٚ وساْ ثؼس ٔٙفى َطف ٔمبث تٛا٘ٙس ٣ٔ

اظزٚاد  تأذ٥طٞب٢ ذٛز ٔٛرجبت ثٙبثطا٤ٗ ذب٘ٛازٜ ٥٘ع اظ ز٤ٍط ػٛا٣ّٔ اؾت وٝ ثب ٘بآٌب٣ٞ؛ اظزٚاد ر٥ٌّٛطى وطز

ٕٞچٙبٖ وٝ ٘ت٥زٝ تحم٥ك ٘كبٖ زاز زٚ ًٕٖٔٛ ان٣ّ اظ ػٛأُ ذب٘ٛاز٣ٌ  ٚ وٙٙسفطظ٘ساٖ ذٛز ضا فطاٞٓ ٣ٔ

ثط  ٔؤحطػٛأُ ذب٘ٛاز٣ٌ ٚ  ٞب ذب٘ٛازٜػسْ آٔٛظـ ٚ آٌب٣ٞ اظ:  ا٘س ػجبضتٌطزز وٝ زض اظزٚاد ٣ٔ تأذ٥طٔٛرت 

ٚ  (2013) 1ٔب٤ط ٚ اؾىِٛع ٘ت٥زٝ حبنُ اظ تحم٥ك حبيط زض ا٤ٗ ثؼس ثب ٘تب٤ذ تحم٥كاظزٚاد پؿطاٖ.  تأذ٥ط

 ثبقس.ٕٞؿٛ ٣ٔ( 2015) ؾ٥ّٕبٖ ٚ ٕٞىبضاٖ

 حزٓ وبض٢؛ زاضا٢ ًٔب٥ٔٗ فطػ٣ ٔٛلؼ٥ت ٚ قطا٤ٍ قغ٣ّ ٚ ٘ٛع اؾترساْػٛأُ ٔشثٛط ثٝ ؿشایظ ؿغّی وٝ 

 ٔؤ٤سثبقس وٝ ( ٕٞؿٛ 2009٣ٔ) 2اؾپٙؿط ٘تب٤ذ ا٤ٗ تحم٥ك ثب تحم٥ك اؾت اظ ز٤ٍط ػٛأُ ثٛز.ٔح٥ٍ وبض٢  ٚ

 اظ احطات پ٥چ٥س٣ٌ ٘ظبْ التهبز٢ ا٘طغ٢ وبف٣ )قغُ، فٛ٘ىؿ٥ٛ٘ب٥ِؿٓ ؾبذت٣تئٛض٢ ثط اؾبؼ ا٤ٗ ُّٔت اؾت. 

ؾبظز. اظ َطف ز٤ٍط پب٤ٍبٜ قغ٣ّ  ( ا٤ٗ اؾت وٝ اظ قغُ ٤ه ضوٗ ان٣ّ پب٤ٍبٜ ارتٕبػ٣ ٣ٔ...، زؾتٕعز ٚٔؿىٗ

ثبقس. زض ٔؿ٥ط تُٛض رٛأغ نٙؼت٣  ٚ آٔٛظـ ٣ٔ ٌصاض٢ ٤ٝؾطٔب٤ه فطز ػٕٛٔبً حبنُ ٤ه فطآ٤ٙس َٛلا٣٘ 

ٚ  3زِپطاتٛثبقس ) پب٤ٍبٜ قغ٣ّ ٔٙكأ ٥ٞچ وٕى٣ ثطا٢ فطز ٣ٕ٘ اظِحبِوٝ ذب٘ٛازٜ ػٕستبً ز٤ٍط  ضؾس ٣فطأا٢  ِحظٝ

وٙٙس وٝ ٤م٥ٗ  (. ثس٤ٗ تطت٥ت قغُ زض ؾٗ اظزٚاد ٔؤحط اؾت. رٛا٘بٖ غبِجبً ظٔب٣٘ اظزٚاد 2015٣ٕٔٞىبضاٖ، 

ٚ َجم١ ارتٕبػ٣ ذٛز ثط ذٛاٞٙس آٔس ٚ چٖٛ ١ٕٞ  ٚضؾْٛ آزاةاظ ػٟس٠ تأ٥ٔٗ ٔؼبـ ذب٘ٛازٜ َجك زاقتٝ ثبقٙس 

وٙس.  ؾب٣ٍِ( زضآٔس وبف٣ زاقتٝ ثبقٙس ِصا ٘ٛع قغُ ا٥ٕٞت پ٥سا ٣ٔ 25 ٤ب 20تٛا٘ٙس زض ؾٗ ٔؼ٣ٙ٥ )ٔخلاً  افطاز ٣ٕ٘

غُ آظاز، تزبض ٚ ثب٘ىساضاٖ، وبضٌطاٖ نبحجبٖ ٔكب چٟبض ٌطٜٚثط اؾبؼ تحم٥مبت٣ وٝ زض آٔط٤ىب٢ قٕب٣ِ زض ٥ٔبٖ 

٘ؿجت افطاز ٔتأُٞ زض ؾٝ ٌطٜٚ اذ٥ط تمط٤جبً ٤ىؿبٖ ٣ِٚ زض ٌطٜٚ اَٚ وٕتط ثٛزٜ  ٔبٞط ٚ غ٥ط ٔبٞط نٛضت پص٤طفتٝ

زض ٔٛضز » ا٘س: ٔكبغُ پسضاٖ ٚ ٔبزضاٖ ضا زض ٚيغ اظزٚاد فطظ٘ساٖ ُٔبِؼٝ ٕ٘ٛزٜ تأح٥طاؾت. ٔحمم٥ٗ ٕٞچ٥ٙٗ 

ٞب ثٝ تطت٥ت زض ٌطٜٚ اَٚ ثٝ ٌطٜٚ  ٞب تؼساز اظزٚاد طٜٚ ٤ىؿبٖ ثٛزٜ أب زض ٔٛضز زذتطٞب ٘ؿجت زض چٟبض ٌ پؿط

ر٥جُ «)ٞب اؾت ٞب ثٝ ٘ؿجت ػىؽ ٚيغ ارتٕبػ٣ پسض چٟبضْ ضٚ ثٝ اظز٤بز ضفتٝ اؾت ٤ؼ٣ٙ فطاٚا٣٘ اظزٚاد زذتط

ٗ٥ٞ ٚ4 ،2016) 

وٝ ػٕٛٔبً اظ وب٘بَ ٘ظبْ آٔٛظق٣  قسٜ ٣َطاح َٛض آٖزض ربٔؼ١ ٔب ٘ظبْ ٔكبغُ رس٤س )زض ثطاثط ٔكبغُ ؾٙت٣( 

ثبػج  ٘فؿٝ ٣فَّجس وٝ ا٤ٗ أط  ٞب٢ ٔطثٌٛ ضا ٣ٔ ٞب٢ َٛلا٣٘، ٌصضا٘سٖ ٚلت زض ٟ٘بز ٌصضز وٝ ذٛز ؾبَ ٣ٔ

 -ربٔؼٝ اقتغبَ ٤ع٢ض ثط٘بٌٔٝطزز. ًٔبفبً ا٤ٙىٝ فمساٖ  زض ثّٛؽ التهبز٢ فطز ٣ٔ تأذ٥طافعا٤ف ؾٗ اظزٚاد ٚ 
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ٞب٢  ٞب٢ آٔٛظق٣ )ٔطثٌٛ ثٝ ذطزٜ ٘ظبْ فط٣ٍٙٞ( الساْ ثٝ اضائٝ آٔٛظـ بٖقٛز وٝ ؾبظٔ آٔٛظـ ؾجت ٣ٔ

ظٔب٣٘  ثب ثبظاض وبض ٕ٘ب٤س وٝ ا٤ٗ أط َجؼبً تمبيب٢ وبشة ثطا٢ آٔٛظـ ا٤زبز وطزٜ ٚ زض ٤ه زٚض٠ ٥طٔتٙبؾتغ

أط قٛز وٝ ا٤ٗ  ٞب٢ قغ٣ّ رس٤س ثٝ ٚرٛز آٚضز ثب پس٤س٠ آٔٛظـ ايبف٣ ضٚثطٚ ٣ٔ ربٔؼٝ ثسٖٚ ا٤ٙىٝ فطنت

 (2007ٚ ٕٞىبضاٖ،  1ٌصاضز )٥ٌُ احطات ٘بُّٔٛث٣ ثط ض٢ٚ ؾٗ اظزٚاد ٣ٔ

-ثب ًٔب٥ٔٗ فطػ٣ ذّم٣/ قره٥ت٣، ف٥ع٤ى٣/ ظبٞط٢؛ ثبضٚض٢؛ تحه٥لات ٚ ٥ٔعاٖ ؾٛاز؛ تزطثٝ ػٛأُ فشدی

ٚ  ثح٥طائ٣(، 2012٘ت٥زٝ تحم٥ك حبيط ثب ٘تب٤ذ تحم٥مبت ا٥ِؿب )ٞب٢ ػبَف٣/ ػكم٣ اظ ز٤ٍط ػٛأُ اؾت. 

 ثبقس.٣ٔ ضاؾتب ٞٓ ٤جبًتمط( 1391) نفبض٤بٖ ٚٔطاز٢ ٚ  (1391) حًطت٣ نٛٔؼٝ

ٞب٢  اٍِٛ ٥٥ط( تغ٘ظط١٤ ٔسض٥٘عاؾ٥ٖٛ ثب تأو٥س ثط تغ٥٥طات ؾبذت٣ )ٌصاض اظ التهبز وكبٚضظ٢ ثٝ التهبز نٙؼت٣

ٝ رط٤بٖ ٞب٢ رس٤س ارتٕبػ٣ ٤ؼ٣ٙ ؾ اظزٚاد ضا ثٝ تغ٥٥طات ؾبذتبض٢ زض ظ٘س٣ٌ ارتٕبػ٣ ثٝ رٟت ظٟٛض ٥٘طٚ

 ػٙٛاٖ ثٝوٙس. ثط ا٤ٗ اؾبؼ تحٛلات اظزٚاد ٚ ذب٘ٛازٜ ضا  نٙؼت٣ قسٖ، قٟط٘ك٣ٙ٥ ٚ آٔٛظـ ٍٕٞب٣٘ ٔطتجٍ ٣ٔ

ٔٙس ثب تغ٥٥ط زض قطا٤ٍ ٘ظبْ ارتٕبػ٣ پ٥طا٣٘ٛٔ ٤ب ثٝ ػجبضت٣ اُ٘جبق ثب قطا٤ٍ التهبز٢ ٚ ارتٕبػ٣  ؾبظٌبض٢ ٘ظبْ

(. زض فطآ٤ٙس ٔسض٥٘عاؾ٥ٖٛ ا٘كمبق، ٌؿؿت٣ٍ ٚ تًؼ٥ف 2013، ٥ٔ2ط ٚ اؾچبِعقٛز ) زض ٘ظط ٌطفتٝ ٣ٔ ٥٥ط٤بفتٝتغ

ضؾٙس وٝ ثٝ ز٘جبَ  ٞب٣٤ ٔزعا ثٝ ٘ظط ٣ٔ اتٓ نٛضت ثٝآ٤س ٚ افطاز  زض ث٥ٗ ػٛأُ ٕٞجؿتٝ ارتٕبػ٣ ثٝ ٚرٛز ٣ٔ

٤بثس ٚ  ٞب٢ قره٣ ثط ٔهبِح رٕؼ٣ ٚ ل٣ٔٛ ا٤ِٛٚت ٣ٔ ٤ؼ٣ٙ زغسغٝ؛ حساوخط ؾٛز ٚ ٔٙفؼت فطز٢ ذٛز ٞؿتٙس

٥ٌطز ٚ ذب٘ٛازٜ ٔحٛض٢  نٛضت ٣ٔ ٣ا٘عٚاَّج، فطزٌطا٣٤ ٚ ٌطا٣٤ ٢ٔبزا٤سٜ افطاز ثٝ ؾٕت ؾىٛلاض٤تٝ، تغ٥٥ط زض 

ٞب٢ اظزٚاد ٚ ذب٘ٛازٜ ثب  زض اٍِٛ ٤ط٢پص اُ٘جبقثب ا٤ٗ تحٛلات ٘ٛػ٣  ظٔبٖ ٞٓقٛز.  ثٝ فطز ٔحٛض٢ تجس٤ُ ٣ٔ

ٞب٢ اظزٚاد ٚ ذب٘ٛازٜ  ٛلات ٟ٘بزتح وٙس: ٥ٌطز. ثٝ ٥ٕٞٗ ز٥ُِ اؾت وٝ ٚؾتٛف ث٥بٖ ٣ٔ قطا٤ٍ رس٤س نٛضت ٣ٔ

ظ٤طا تحٛلات التهبز٢ ٚ ارتٕبػ٣ ربٔؼٝ ٔطتجٍ ثب ؛ قٛ٘س ٞب٣٤ اظ تغ٥٥طات ارتٕبػ٣ ٔحؿٛة ٣ٔ ٞب ٚ ٕ٘بز ٘كب٘ٝ

، آٔٛظـ ٍٕٞب٣٘ ثطا٢ ٞطزٚ ٣٤فطزٌطاوبٞف التساض ؾٙت٣ ٚ ٔصٞج٣، اقبػٝ ٚ ٌؿتطـ اذلاق ػملا٥٘ت ٚ 

ثبقس.  ٣ٔ ٣٤ٌطا ٔهطفتٕبَ ثمبء فطظ٘ساٖ ٚ تط٤ٚذ ٚ ٌؿتطـ فطًٞٙ رٙؽ، افعا٤ف ثطاثط٢ رٙؿ٥ت٣، افعا٤ف اح

ٞب٢ ذب٘ٛازٜ ثٝ ٌؿتطٜ تأح٥طات ٔسض٥٘عاؾ٥ٖٛ ثط ذب٘ٛازٜ  ٥ّ٤ٚبْ ٌٛز ٥٘ع ثب ُٔطح وطزٖ ا٤سٜ ا٘ملاة رٟب٣٘ زض اٍِٛ

بػ٣ ظٔبٖ وٙس ٚ ٔؼتمس اؾت وٝ فطآ٤ٙس ٔسض٥٘عاؾ٥ٖٛ زض ؾُٛح ٔرتّف فطز٢ ٚ ارتٕ ٞب٢ اظزٚاد اقبضٜ ٣ٔ ٚ اٍِٛ

(. ٔىسٚ٘بِس ٥٘ع زض لبِت تئٛض٢ ٘ٛؾبظ٢ ثبظ ا٘س٤كب٘ٝ 2013زٞس )٥ٔط ٚ اؾچبِع،  لطاض ٣ٔ تأح٥طاظزٚاد ضا تحت 

ٞب  فطآ٤ٙس ٘ٛؾبظ٢، آظاز٢ ٚ اؾتملاَ ث٥كتط٢ ضا ثطا٢ افطاز ثٝ اضٔغبٖ آٚضزٜ ٥ِىٗ آٖ اٌطچٝذٛز ٔؼتمس اؾت وٝ 

 (.1394ٚ ٕٞىبضاٖ،  ٘بظن تجبضؾبذتٝ اؾت ) ضا ثب ػسْ ا٥َٕٙبٖ ث٥كتط٢ ٘ؿجت ثٝ آ٤ٙسٜ ٔٛارٝ

٤ؼمٛث٣ چٛثط٢ ٚ  ٔمسؼ رؼفط٢ا٤ٗ ٘ت٥زٝ ثب ٘ت٥زٝ تحم٥ك اظ ز٤ٍط ػٛأُ احطٌصاض اؾت.  دِٚتی-ػٛأُ ػیبػی

تٛا٘س ٤ى٣ اظ زلا٤ُ ثطٚظ  ثط اؾبؼ ٘ظط١٤ تٛضْ ضوٛز٢، زذبِت زِٚت زض التهبز ٣ٔثبقس. ( ٕٞؿٛ 1385٣ٔ)

                                                           
1
. Gill 

2
. Mayer, & Schulze 
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زٞس.  ٞب٢ ا٘جؿب٣َ زِٚت ثطا٢ وبٞف ث٥ىبض٢ ٘طخ تٛضْ ضا افعا٤ف ٣ٔ تٛضْ ضوٛز٢ ثبقس. ثٝ ػم٥س٠ آ٘بٖ ؾ٥بؾت

زِٚت  ضٚ ٤ٗاظاٞب٢ ا٘جؿب٣َ ثپطزاظز.  افعا٤ف تٛضْ زِٚت ضا ٍ٘طاٖ ؾبذتٝ تب ثٝ آضاْ ؾبذتٗ ٤ب وبٞف ؾ٥بؾت

ت ثب ا٘تظبضات ٌصقتٝ ؾبظٌبض اؾت، أب چٖٛ ل٥ٕ؛ زٞس ٘طخ ث٥ىبض٢ تب حس ذبن٣ افعا٤ف ٕ٘ب٤س اربظٜ ٣ٔ

 ٞب٢ اذ٥ط وٝ ثٝ ٌطزز وٝ َجؼبً ؾ٥بؾت ٤بثس ٚ ِصا تٛضْ ٚ ضوٛز زض التهبز ظبٞط ٣ٔ ٞب وٕبوبٖ افعا٤ف ٣ٔ ل٥ٕت

قٛز ٚ ِصا ثب وبٞف ثطذ٣  ٞب٢ ا٘مجبي٣ زِٚت ٔٛؾْٛ اؾت ثبػج ٔحسٚز٤ت ٘مس٣ٍٙ٤ زض التهبز ٣ٔ ؾ٥بؾت

قٛز.  ٔٙزط ثٝ ث٥ىبض٢ زض ؾُح ربٔؼٝ ٣ٔ ٤تزضٟ٘بظ٘س وٝ  ْ زأٗ ٣ٔت٥ِٛسات ذهٛنبً زض ثرف نٙؼت ثٝ تٛض

قٛز وٝ ٚرٛز حٛازث ٣ٕٟٔ چٖٛ  ٣ٔ ( ٔحؿٛةٔتغ٥ط ٚاثؿتٝ )وٙتطَ ػٙٛاٖ ثٝزض وكٛض ٔب ٤ٌٛب تٛضْ ضوٛز٢ 

ٞب٢ التهبز٢ ثّٛن غطة ٚ ٔتؼبلت آٖ  ثطٚظ ا٘ملاة اؾلا٣ٔ ا٤طاٖ، ٔؿئ١ّ رًٙ تح٣ّ٥ٕ ػطاق ػ٥ّٝ ا٤طاٖ، تحط٤ٓ

ٞب٢ زِٚت ٚ  ػسْ حجبت ؾ٥بؾت ػلاٜٚ ثٝ آٖ افعٚزٜ ثٛز. قست ثٝٔتغ٥ط ٔؿتمُ  ػٙٛاٖ ثٝٞب٢ ٘فت٣  وبٞف زضآٔس

افعٚز ثبػج ٔربَطٜ ٚ وبٞف  لتهبز٢ زِٚت وٝ ثط ٥ٔعاٖ ضقس تٛضْ ضوٛز٢ ٣ٔتساذُ اٞساف ٚ أٛض ؾ٥بؾ٣ ٚ ا

زض وكٛض قس ٚ اظ ؾ٢ٛ ز٤ٍط ثسث٣ٙ٥ ٘ؿجت ثٝ قطا٤ٍ ٔٛرٛز ٚ افعا٤ف ا٘تظبضات تٛضْ ضا ثٝ ز٘جبَ  ٌصاض٢ ٤ٝؾطٔب

ضوٛز٢ چٖٛ  ٞب٢ ٟٔٓ تٛضْ التهبز٢ ٚ ٥٘ع ٔؤِفٝ -ٞب٢ ؾ٥بؾ٣ ثٙبثطا٤ٗ افعا٤ف ثحطاٖ؛ (1394ذٛز زاضز )لطا٣٤، 

ٚ افعا٤ف ؾُح ا٘تظبضات احطات ٔٙف٣ ثط ؾٗ  ٣٤ٌطا ٔهطفحزٓ ٘مس٣ٍٙ٤ تٛضْ، ضوٛز، وبٞف ت٥ِٛس، ث٥ىبض٢، 

 اظزٚاد رٛا٘بٖ ٌصاقتٝ ٚ ٔٛا٘غ ٚ ٔكىلات٣ ضا زض ػطن١ التهبز٢ زض ؾط ضاٜ رٛا٘بٖ ثٝ ٚرٛز آٚضزٜ اؾت.

 تٛا٘ذ داؿتٝ ثبؿذ؟ٔذٞب ٚ تجؼبتی ٔیدس اصدٚاج جٛا٘بٖ چٝ پیب تأخیشثبصٔب٘ذٌی ٚ  دْٚ پظٚٞؾ: ػؤاَ

زض اظزٚاد زض ضاثُٝ ثب پ٥بٔسٞب ٚ تجؼبت ثبظٔب٘س٣ٌ  تأذ٥طٞب٢ زا٘كز٤ٛبٖ زوتط٢ زاضا٢ زض ثطضؾ٣ ٚ تح٥ُّ پبؾد

ًٕٖٔٛ فطػ٣ حبنُ قس وٝ ًٔب٥ٔٗ فطػ٣  6 اظ اظزٚاد زٚ ًٕٖٔٛ ان٣ّ )پ٥بٔسٞب٢ ٔٙف٣ ٚ ٔخجت( ٚ

فط٣ٍٙٞ؛ پ٥بٔس ٔٙف٣ التهبز٢؛ پ٥بٔس ٔٙف٣ فطز٢ ٚ  -پ٥بٔس ٔٙف٣ ارتٕبػ٣پ٥بٔسٞب٢ ٔٙف٣ ػجبضت ثٛز٘س اظ: 

تط٢ اظ ا٤ٗ ًٔب٥ٔٗ ٥٘ع زاضا٢ ًٔب٥ٔٗ فطػ٣ ٞطوساْ ؛ وٝؾ٥بؾ٣ ٕٞچ٥ٙٗ پ٥بٔس ٔٙف٣ ذب٘ٛاز٣ٌ ٚ پ٥بٔس ٔٙف٣

 ٞؿتٙس.

تط ٕٖٛ فطػ٣قٛز وٝ زاضا٢ زٚ ًٔزض اظزٚاد ػب٤س ذٛز فطز ٣ٔ تأذ٥طث٥كتط٤ٗ پ٥بٔس ٔٙف٣  پیبٔذ ٔٙفی فشدی:

 سضتئٛض٢ فطزٌطا٣٤ آِىؿ٣ زٚ تٛو٤ّٛچبِف زض اضتجبَبت اؾت. ثط اؾبؼ ٚ ضٚا٣٘ ٚ رٙؿ٣  -اذتلالات ضٚح٣

ظ٤طا ؛ زاز ٣ذٛزذٛاٞثٝ آٖ ٘بْ  تٛاٖ ٣ٕ٘وٝ  چطذب٘س ٣ٔاحؿبؾبتف ضا ثٝ ؾٕت ذٛز  ٞط فطز ،٢ػهط ثطاثط

 ٣٤فطزٌطازاز  تٛاٖ ٣ٔ. ٘بْ ذبن٣ وٝ ثٝ ا٤ٗ حبِت ٥ٌطز ٣ٔغط٤عٜ وٛضوٛضا٘ٝ ؾطچكٕٝ  َطف ٤هاظذٛزذٛا٣ٞ 

آٖ ذٛز ضا اظ تٛزٜ  ٥ّٝٚؾ ثٝاحؿبؼ ا٘س٤ك٥سٜ ٚ آضا٣ٔ اؾت وٝ ٞط فطز زض اذت٥بض زاضز ٚ  ٣٤فطزٌطااؾت. 

پؽ اظ ثٝ ٚرٛز  وٝ ٢٘حٛ ثٝ ،وكس ٣ٔٚ ثب ذب٘ٛازٜ ٚ زٚؾتب٘ف ذٛز ضا ثٝ وٙبض٢  وٙس ٣ٕٔٞٙٛػف رسا تهٛض 

. زٔٛوطاؾ٣ زض ػهط حبيط ٌصاضز ٣ٚأثعضي ضا ثٝ حبَ ذٛز  ربٔؼٝ آٔسٖ ٤ه ربٔؼٝ وٛچه ثطا٢ ذٛز،

٤ه حّمٝ ٔزعا زض آٚضزٜ اؾت. زٔٛوطاؾ٣  نٛضت ثٝٚ ٞط وؽ ضا  ٌؿؿتٝ اظٞٓذب٘ٛاز٣ٌ ضا  ا٢ ٥طٜظ٘ز ٢ٞب حّمٝ

وٝ ثٝ زضٖٚ ذٛز ٚ زض  زٞس ٤ٔ٣س لطاض فطز ضا زض ٔؼطو ا٤ٗ تٟس ٚ قٛز ٣ٔٔٛرت تٛؾؼٝ فطز٤ت  ٌٛ٘ٝ ٤ٗا
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وٝ ربٔؼٝ فطز ضا اظ ٔب٥ٞت ذٛز  قٛز ٣ٔفطز٤ت ٔٛرت "تٟٙب٣٤ ُّٔك لّت ذ٤ٛف فطاض وٙس. ثٝ ٘ظط تٛو٤ُٛ 

 (.1391تٛؾ٣ّ، ) ؾبظز  ت٣ٟ

تب اظ  وٛقس ٣ٔ اـ ذب٘ٛازٜفطزٌطاؾت وٝ زض آٖ ٞطوؽ ٕٞطاٜ ثب  ٢ا ربٔؼٝ زٔٛوطات٥ه، ربٔؼٝ ثٝ ػم٥سٜ تٛو٤ُٛ،

ٔرتم  ٥ط٢ٌ ٌٛقٝز٤ٍطاٖ رسا قٛز. ربِت اؾت وٝ ا٤ٗ ربٔؼٝ فطزٌطا ثطذ٣ ذهٛن٥بت ٔكتطن ثب ا٘عٚا ٚ 

أب ٘جب٤س ٘ت٥زٝ ٌطفت وٝ ربٔؼٝ ؛ اؾتجساز ٥٘ع ٔب٤ُ اؾت افطاز ضا اظ ٤ىس٤ٍط رسا وٙس ٤طاظ رٛأغ اؾتجساز٢ زاضز،

ٔؼٝ ٟ٘بزٞب٣٤ ٚرٛز زاض٘س وٝ اظ غّت٥سٖ آٖ ثٝ ؾٕت اؾتجساز اؾت ظ٤طا زض ا٤ٗ رب ثٝ ٔحىْٛفطزٌطا ٚ زٔٛوطات٥ه 

 (.1387ٖ،)آضٚ وٙٙس ٣ٔ٘ظبْ فبؾس اؾتجساز ر٥ٌّٛط٢ 

. فطزٌطا٣٤ قٕبضز ٣ٔفطزٌطا٣٤ آ٥٤ٗ ٤ب انَٛ اذلال٣ اؾت وٝ ٔٙبفغ ٚ ػلا٤ك فطز ضا ثطتط اظ رٕغ  زضٚالغ

ٛع ٔؼ٣ٙ٥ اظ ربٔؼٝ ضا تكى٥ُ ٚ ٘ وكس ٣ٔاحؿبؾ٣ اؾت وٝ ٞط ػًٛ ربٔؼٝ اظ ذب٘ٛازٜ ٚ زٚؾتبٖ ذ٤ٛف وٙبض 

 ٢ٞب ٌطٜٚ. فطزٌطا٤بٖ ثٝ ِحبِ ػبَف٣ رسا اظ زضٖٚ قٛز ٣ٌٔعاضزٜ  ٞب ؾٙتوٝ زض آٖ احتطاْ ا٘سو٣ ثٝ  زٞس ٣ٔ

ثٙبثطا٤ٗ ؛ (2009اؾپٙؿط، ) وٙٙس ٣ٔ ٥ستأوٚ تؼم٥ت ذٛقجرت٣  ِصت ،اؾتملاَ ذٛز ٞؿتٙس ٚ ثب اتىب٢ ثٝ ذٛز،

وٝ ٞطچمسض احؿبؼ فطزٌطا٣٤ زض افطاز ث٥كتط ثبقس ثٝ ٕٞبٖ  زٞس ٣ٔ زؾتثٝ تئٛض٢ فطزٌطا٣٤ ا٤ٗ ضاثُٝ ضا 

 .وٙس ٣ٔارتٕبػ٣ ٕ٘ٛز پ٥سا  ٔؿئ٤ّٝه  ػٙٛاٖ ثٝزض ؾٗ اظزٚاد رٛا٘بٖ  تأذ٥طا٘ساظٜ افطاز اظ اظزٚاد ٌط٤عاٖ ثٛزٜ ٚ 

بػ٣ ٚ ترط٤ت ٞب٢ ارتٕزض اظزٚاد ٘بٞٙزبض٢ تأذ٥طپ٥بٔسٞب٢ ٔٙف٣  اظرّٕٝفشٍٞٙی:  -پیبٔذٞبی ٔٙفی اجتٕبػی

ذٛز فطز ثّىٝ ربٔؼٝ ضا ٥٘ع ثٝ  تٟٙب ٕ٘ٝٞچٙبٖ وٝ ٘تب٤ذ ٘كبٖ زاز ثبظٔب٘س٣ٌ اظ اظزٚاد اػت.  فطًٞٙ اؾلا٣ٔ

قٛز ٤ى٣ اظ ز٤سٜ ٣ٔ ٚفٛض ثٝزض ربٔؼٝ  ا٤ٙه ٞٓٞب٢ ؾف٥س وٝ ٞب٢ ٔٛلت ٤ب اظزٚادوكب٘س. اظزٚادچبِف ٣ٔ

ثطا٢ فطز زاقتٝ ثبقس أب زض ثّٙسٔست ٞٓ فطز ضا اظ ظ٘س٣ٌ پ٥بٔسٞب٢ ٔٙف٣ اؾت وٝ قب٤س ِصت٣ ظٚزٌصض ٚ آ٣٘ 

ذٛز تجؼبت  ٘ٛثٝ ثٝ ٞطوساْقٛز وٝ وٙس ٚ ٞٓ ٔٛرت ترط٤ت ربٔؼٝ ٚ رطْ ٚ فؿبز ٚ فحكب ٣ٔضاي٣ ٣ٕ٘

ثطا٢  ٔٛضز٥٘بظ٥٘ط٢ٚ ا٘ؿب٣٘  تأ٥ٔٗػسْ  زض٘ت٥زٝػسْ ت٥ِٛس ٘ؿُ ٚ  ٞب آٖذبل ذٛز ضا زاضاؾت. ٤ى٣ اظ تجؼبت 

 ثبفطًٞٙ ٔؿبئُٚ ا٤ٗ  اؾت ٚ پطقٛض وٝ ثتٛا٘س آ٤ٙسٜ وكٛض ٚ ٌطزا٘ٙسٜ آٖ ثبقس ثبا٥ٍ٘عٜرٛاٖ ٚ  ربٔؼٝ، ٥٘ط٣٤ٚ

 اؾلا٣ٔ وكٛض ٔب ٕٞرٛا٣٘ ٘ساضز.

 ٞب اؾترطاد ٌطز٤ساظ ذلاَ ٔهبحجٝ وٕٝٞچٙبٖ  زض اظزٚاد تأذ٥طپ٥بٔسٞب٢ ٔٙف٣ پیبٔذٞبی ٔٙفی خب٘ٛادٌی: 

 ٞبا٤زبز تؼبضو ٚ زض٥ٌط٢ زض ذب٘ٛازٜٚ  ٞب ذب٘ٛازٜوٙس وٝ ٔٛرت ػسْ آضأف زض ضا ٥٘ع زض٥ٌط ٣ٔ ٞب ذب٘ٛازٜ

زض اظزٚاد ٔكىلات  تأذ٥طنٛضت ٌطفت  زا٘كزٛا٢ وٝ ثب زذتطاٖ ٚ پؿطاٖ قٛز. ثط اؾبؼ ٔهبحج٣ٔٝ

اقتٙس. پؿطاٖ اظ ا٤ٗ ثؼس ٔكىُ چٙسا٣٘ ٘س تمط٤جبً ٚ ؛وٙس تب پؿطاٖذب٘ٛاز٣ٌ ث٥كتط٢ ضا ثطا٢ زذتطاٖ ا٤زبز ٣ٔ

 چطاوٝاقتجبٜ اؾت  وبٔلاًتٛا٘ٙس اظزٚاد وٙٙس ٚ ا٤ٗ تفىط٢ پؿطاٖ زض ٞط ؾ٣ٙ ٣ٔ ٞطحبَ ثٝقٛز ٌفتٝ ٣ٔ چطاوٝ

قٛ٘س وٝ ٕٔىٗ اؾت زض اظزٚاد زچبض ٔكىلات ف٥ع٤ِٛٛغ٤ى٣ ٣ٔ تأذ٥طپؿطاٖ ٔب٘ٙس زذتطاٖ ٥٘ع ثب افعا٤ف ؾٗ ٚ 

ثب٤ؿت ثط ض٢ٚ اظزٚاد پؿطاٖ ذٛز ٥٘ع ٞب ٣ٔذب٘ٛازٜثٙبثطا٤ٗ  ؛ضا زض آ٤ٙسٜ زچبض ٔكىُ ؾبظز آ٘بٖثبضٚض٢ 

 آٌب٣ٞ زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ ثسٞٙس. ٔٛلغ ثٝحؿبؾ٥ت لاظْ ضا زاقتٝ ٚ 
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زاضز. ا٤ٗ پ٥بٔسٞب٢  ٥٘ع زض اظزٚاد ٚ ثبظٔب٘س٣ٌ اظ اظزٚاد پ٥بٔسٞب٢ ٔٙف٣ التهبز٢ تأذ٥طپیبٔذ ٔٙفی التصبدی: 

ػسْ  اظ: ا٘س ػجبضتاؾت  قسٜ حبنُزض اظزٚاد  ذ٥طتأٔٙف٣ وٝ اظ ذلاَ ٔهبحجٝ ثب ٔكبضوت وٙسٌبٖ زاضا٢ 

وطزٖ؛ تٕب٤ُ ثٝ اؾتفبزٜ ث٥كتط اظ وبلاٞب٢  ا٘ساظ پؽؾطٔب٤ٝ ٚ پَٛ زض ٌطزـ؛ ػسْ ا٥ٍ٘عٜ ثطا٢ وبض وطزٖ ٚ 

. ا٤ٗ ٘تب٤ذ ٔٙف٣ ث٥كتط حبنُ ٔهبحجٝ ثب پؿطاٖ ثٛز ٚ زذتطاٖ ثٛزٞب٢ ثٟساقت٣ زض ربٔؼٝ ٔهطف٣؛ افعا٤ف ٞع٤ٙٝ

اظ پؿطاٖ ٚ ٔطزاٖ ا٘تظبض  چطاوٝ. ا٤ٗ أط٢ ٔؿّٓ اؾت قس٘س٣ٕ٘التهبز٢  ٔؿبئُچٙساٖ زض٥ٌط  زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ

أب  ؛ؾطپطؾت ذب٘ٛازٜ زض آ٤ٙسٜ ذٛاٞٙس ثٛز آ٘بٖ چطاوٝضٚز ٞب٢ التهبز٢ ٣ٔٚ فؼب٥ِت ٌصاض٢ ؾطٔب٤ٝ، وبضوطزٜ

ٔؼتمس٘س ثب٤س وؿ٣ زض  چطاوٝث٥ٙٙس، زض اظزٚاد ٞؿتٙس ا٥ٍ٘عٜ لاظْ ضا زض ذٛز ٣ٕ٘ تأذ٥طلكط پؿطا٣٘ وٝ زاضا٢ 

ا٢ فطز٢ اؾت أب ٥ٕٞٗ وبض ٚ تلاـ وٙٙس. زضؾت اؾت ا٤ٗ ا٥ٍ٘عٜ ٞب آٖٚرٛز زاقتٝ ثبقس تب ثطا٢  ٞب آٖظ٘س٣ٌ 

 ثٝتب ٚلت٣ ا٤ٗ لكط رٛاٖ  چطاوٝزٞس. لطاض ٣ٔ تأح٥طتحت  قست ثٝا٥ٍ٘عٜ فطز٢ پؿطاٖ چطذٝ التهبز٢ وكٛض ضا 

چطذس ٚ ّٕٔىت زچبض ضوٛز التهبز٢ ذٛاٞس ٚ فؼب٥ِت ٘جبقٙس چطذٝ ت٥ِٛس ٥٘ع ٣ٕ٘، وبض ٌصاض٢ ؾطٔب٤ٝ ز٘جبَ

 قس.

٥٘بظٞب٢ ذٛز ٘با٥ٔس قسٜ ٚ ٘بوبْ  تأ٥ٔٗٞب ٚ ٚلت٣ رٛا٘بٖ ٘ؿجت ثٝ زؾت٥بث٣ ثٝ ذٛاؾتٝ :پیبٔذٞبی ٔٙفی ػیبػی

ٚ  ٞب ش٥ٙٞت٥٘ع ثٝ ز٘جبَ ذٛاٞس زاقت وٝ ا٤ٗ  ٞب زِٚتٔب٘ٙس ا٤ٗ أط پ٥بٔسٞب٢ ؾ٥بؾ٣ ٔٙف٣ ضا ثطا٢ ثبل٣ ٣ٔ

 ذٛاٞس زاقت. ٘بپص٤ط٢ رجطاٖاتربش٢ زِٚت ثٝ ز٘جبَ ذٛز تجؼبت  ٞب٢ ؾ٥بؾتٞب ٚ ٞب ٘ؿجت ثٝ ثط٘بٔٝثسث٣ٙ٥

ٔٙف٣ زاضز وٝ پ٥بٔس ٔخجت زاقتٝ ثبقس پ٥بٔسٞب٢  وٝ آٖٚ ثبظٔب٘س٣ٌ اظ اظزٚاد ث٥ف اظ  تأذ٥ط :پیبٔذٞبی ٔثجت

وٙس. ٔؼسٚز پ٥بٔس ٔخجت٣ وٝ وكب٘س ٚ ٔكىلات٣ ضا ا٤زبز ٣ٔزِٚت ٚ ٕٞٝ ضا ثٝ چبِف ٣ٔازٜ ٚ فطز، ربٔؼٝ، ذب٘ٛ

أب ا٤ٗ احؿبؾبت ٥٘ع تب ظٔب٣٘ فطز ضا ضاي٣  ٕٞچٖٛ آظاز٢ ٚ ػسْ تؼٟس ٚ ...زاضز پ٥بٔسٞب٢ ٔخجت فطز٢ اؾت 

 قٛز٥٘٣ٔبظ ثٝ اظزٚاد ٚ ٥٘بظ ثٝ ٕٞسْ ٚ ٞٓ ضاظ احؿبؼ  ،زاضز ٚ ٔٛلت اؾت ٣ِٚ زض ػٕك ٚرٛز ذٛزٍ٘ٝ ٣ٔ

٥٘ؿت ثّىٝ اظ ؾط تٟٙب٣٤ ٚ اظ ؾط  ذٛاٞس ٣ٔچ٥ع٢ وٝ فطز  آٖ نس زض نسپ٥بٔسٞب٢ ٔخجت٣ وٝ ل٥س قس٘س  چطاوٝ

 ثٝ ا٤ٗ ٔٛاضز وطزٜ اؾت. ذٛـ زَ٘بچبض٢ 

 اص ایٗ چبِؾ اسائٝ داد؟ سفت ثشٖٚتٛاٖ ثشای ٞبیی ٔیػْٛ: چٝ ساٞىبسٞب ٚ اػتشاتظی ػؤاَ

ٚ ٞط تغ٥٥طى ثسٖٚ زاقتٗ  وٙس ٞبى افطاز، وٕه ظ٤بزى ثٝ تغ٥٥ط ضفتبض آ٘بٖ ٔى ٞب ٚ قٙبذت تغ٥٥ط ٍ٘طـ

ٞبى فىطى ٔحىٓ، زٚأى ٘رٛاٞس زاقت. وبضٞبى ػٕسٜ زض ا٤ٗ حٛظٜ، ثط ػٟسٜ ٔتهس٤بٖ أٛض  ظ٤طؾبذت

ض٤عى رسى  ٔب٘ٙس آٖ اؾت وٝ ثب٤س زض ا٤ٗ ضاؾتب ثط٘بٔٝ، ُٔجٛػبت، ٞٙط ٚ ٕب٥نساٚؾفطٍٞٙى ٔخُ حٛظٜ، زا٘كٍبٜ، 

ضاٞىبض ٚ  ػٙٛاٖ ثٝزض اظزٚاد ثٛز٘س  تأذ٥طاظ ٔهبحجٝ ثب زذتطاٖ ٚ پؿطاٖ زا٘كزٛ وٝ زاضا٢  آ٘چٝ زاقتٝ ثبقٙس.

ثٝ ا٤ٗ ا٥ٔس  ": اؾتثٝ قطح ظ٤ط  وٝ ٚ آ٤ٙسٌبٖ ثبقس اتربش قس ٞب آٖوٝ ثتٛا٘س حلاَ ٔكىلات  ا٢ٕٞچ٥ٙٗ تٛن٥ٝ

 ؛"ٔت٣ِٛ ثٝ وبض ٌطفتٝ قٛز تب قب٤س ضاٍٞكب ثبقس ٢ٞب ؾبظٔبٖوٝ ا٤ٗ ضاٞىبضٞب زض ػُٕ تٛؾٍ ٟ٘بزٞب ٚ 
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٘سا٘ٙس ٚ  ٞب كطفت٥پاظ  ٣ٔب٘سٌ ػمت٘ىٙٙس ٚ اظزٚاد ضا ػُّ  ٔٛلغ ثٝفطز٢ ضا فسا٢ اظزٚاد  ٢ٞب ت٥ٔٛفمرٛا٘بٖ _

 زض ح٥ٗ تحه٥ُ ثٝ ٔؿئّٝ اظزٚاد ٥٘ع ثپطزاظ٘س؛

اظزٚاد  نطفبًٔٛضز اػتٕبز ٚ ا٥َٕٙبٖ ثبقس ٚ ٞسف ؾبٔب٘ٝ ٞٓ  وبٔلاًٞب٢ لب٣٘ٛ٘ اظزٚاد وٝ ؾبٔب٘ٝ ٢ا٘ساظ ضاٜ_

 زائٓ ثبقس؛

 ربٔؼٝ؛ ٢ؾبظ آٌبٜ_

 اظزٚاد ٔزسز ٤ب تط٤ٚذ زٚ ٕٞؿط٢؛_

 ثطا٢ ذٛاؾتٍبض٢ زذتطاٖ اظ پؿطاٖ؛ ٢ؾبظ فطًٞٙ_

رٛا٘بٖ )ٔتٙبؾت ثب ٘طخ تٛضْ، ٚيؼ٥ت التهبز٢ ربٔؼٝ ٚ ٞب٣٤ ٔتٙبؾت ثب ٥٘بظٞب ٚ قطا٤ٍ زض ٘ظط ٌطفتٗ ٔكٛق_

 (؛...

زض ٘ظط ٌطفتٗ ٟ٘بز٢ وٝ ٔت٣ِٛ ا٤ٗ چبِف ثبقس. ؾبظٔبٖ ٚضظـ ٚ رٛا٘بٖ وٝ ٔت٣ِٛ أط رٛا٘بٖ اؾت تٕبْ _

تٕطوع ذٛز ضا ثط ٚضظـ ٚ ٔؿبئُ ؾبذتبض٢ ٚضظـ ٍ٘صاضز ٚ ثٝ ٔؿئّٝ اظزٚاد رٛا٘بٖ ٚ حُ ا٤ٗ ٔؼًُ ٥٘ع 

 صَٚ ثساضز؛تٛرٝ ذبل ضا ٔج

 تط قٛز؛ٞب٢ لجُ اظ اظزٚاد، ح٥ٗ اظزٚاد ٚ ثؼس اظ اظزٚاد پطضً٘ٔكبٚضٜ_

 ؛ٞب زا٘كٍبٜتط٤ٚذ ٚ تك٤ٛك اظزٚاد ؾبِٓ زض ث٥ٗ زا٘كز٤ٛبٖ ٚ _

 قٛز؛رٛا٘بٖ فطنت ضا اظ زؾت ٘سٞٙس ٚ فىط ٘ىٙٙس ٥ٕٞكٝ ثطا٢ اظزٚاد ٚلت ٞؿت ٚ ز٤ط ٣ٕ٘_

 ثطا٢ چٍٛ٘ٝ ظ٤ؿتٗ ٚ چٍٛ٘ٝ ثطآٚضزٜ وطزٖ ٥٘بظٞب٤كبٖ؛ٚ ثبظٔب٘سٜ اظ اظزٚاد آٔٛظـ ثٝ زذتطاٖ ٔزطز _

اضتجبٌ  ٞب٢ وبض٢ ز٤ٍط ٚ تك٤ٛك ٔس٤طاٖ زض تؼبُٔ ٚ ثطلطاض٢ثب ٔح٥ٍ ٞب ازاض٤ٜب اضتجبٌ  ٞب ازاضٜٔرتٍّ وطزٖ _

 وبضٔٙساٖ ثب ٤ىس٤ٍط؛

 سٞب٢ زضؾ٣ زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ؛ٚ اذتهبل ٚاح ٞب زا٘كٍبٜظ٘س٣ٌ زض ٔساضؼ ٚ  ٢ٞب ٟٔبضتآٔٛظـ نح٥ح _

 ثٝ فطظ٘ساٖ؛ ٞب ذب٘ٛازٜظ٘س٣ٌ  ٢ٞب ٟٔبضتآٔٛظـ  تجغ ثٝٚ  ٞب ذب٘ٛازٜآٌب٣ٞ زازٖ ٚ آٔٛظـ ثٝ _

 ؛٤ٓٔزطزٞب٢ ٔؿى٣٘ٛ ثطا٢ حٕب٤ت زِٚت ثطا٢ اذتهبل ٔزتٕغ_

 ؛ٔٛلغ ث٥ٌٝط٢ زذتطاٖ ٚ پؿطاٖ ثٝ أط اظزٚاد ثطا٢ ته٥ٕٓ ٞب ذب٘ٛازٜتك٤ٛك ٚ حٕب٤ت _

 ؛ٍط قب٘ؽ وٕتط٢ ثطا٢ اظزٚاد زاض٘سٔؿتمُ ظ٘س٣ٌ وطزٖ ٔزطزٞب٣٤ وٝ ز٤ٟ٘بز٤ٙٝ وطزٖ فطًٞٙ _

 حٕب٤ت زِٚت اظ زذتطاٖ ٔزطز؛_

 ؛ٔتأُٞػساِت ٚ ثطاثط٢ زض اذتهبل زازٖ أت٥بظات ٚ تؿ٥ٟلات قغ٣ّ ثٝ افطاز ٔزطز ٚ _

 ؛ؾطپطؾت ٣ثٞب٢ ٔزطز ٕٞچٖٛ ظ٘بٖ زازٖ تؿ٥ٟلات ٚ أىب٘بت ثٝ ذب٘ٓ_

 ٤ه ٔزطْ؛ ػٙٛاٖ ثٝربٔؼٝ زض ذهٛل ز٤سٜ ٘كسٖ ظ٘بٖ ٔزطز  ٢ؾبظ ًٙفطٞ_

وطز٘س وٝ ث٥بٖ ٣ٕ٘ ٣ضاحت ثٝضا  تأذ٥طزض اظزٚاد ظٚا٤ب٢ پٟٙبٖ ػُّ  تأذ٥طافطاز زاضا٢ : تحمیك یٞب تیٔحذٚد 

 َّج٥س؛ضا ٣ٔ وٙٙسٜ ٔهبحجٟٝٔبضت ٚ ظٔبٖ ث٥كتط 
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 ٔٙبثغ

تٟطاٖ، ا٘تكبضات آٔٛظـ ا٘ملاة  .، تطرٕٝ ثبلط پطٞب٣ْقٙبؾ ربٔؼٝٔطاحُ اؾبؾ٣ ا٘س٤كٝ زض  .(1387آضٖٚ، ض٤ٕٖٛ )_

 .اؾلا٣ٔ

. ٍ٘طـ رٛا٘بٖ ا٤طا٣٘ ثٝ اظزٚاد، ا٘تربة ٕٞؿط ٚ تكى٥ُ ذب٘ٛازٜ(. 1394) فبَٕٝ، فلاح ٥ٔٗ ثبق٣؛ ٔحٕس، آلبؾ٣_

 .21-1، 6 ،فهّٙبٔٝ ظ٘بٖ

؛ ٔٛ٘ؽ ؾ٥بح،  ؛ٔحٕٛز حىٕت ٥٘ب،؛ ق٥ٕبؾبزات حؿ٣ٙ٥،؛ ا٥ٔطحؿ٥ٗ ثب٘ى٣ پٛضفطز، ؛، ظٞطاا٣ِّٟ ٤تآ_

 .زفتط ٘كط ٔؼبضف. تٟطاٖ: زا٘ف ذب٘ٛازٜ ٚ رٕؼ٥ت (.1394) ثتَٛ ٘بٔزٛ،؛ ٔحٕسرٛاز ٔحٕٛز٢،

 زذتط زا٘كز٤ٛبٖ اظزٚاد ؾٗ افعا٤ف زض ٔؤحط ارتٕبػ٣ ػٛأُ (.1391) ظٞطا ،نٛٔؼٝ حًطت٣ ؛اِٟبْ ،ثح٥طائ٣_

 ُٔبِؼبت (.تحم٥مبت ٚ ػّْٛ ٚاحس اؾلا٣ٔ آظاز زا٘كٍبٜ ،1390 زض ؾبَ تحه٥ُ ثٝ قبغُ زا٘كز٤ٛبٖ :ٔٛضزُٔبِؼٝ)

 .15-1 (،4)2 ،ا٤طاٖ ٣قٙبذت ربٔؼٝ

 تٟطاٖ: ا٘تكبضات زا٘كٍبٜ پ٥بْ ٘ٛض .٣قٙبؾ ربٔؼٝ٘ظط٤ٝ  .(1391تٛؾ٣ّ، غلأؼجبؼ )_

: قساضقٙبؾ٣ ضوب ٘بٔٝ ب٤ٖپباظ. زض ؾٗ اظزٚاد ظ٘بٖ زض قٟط اٞٛ تأذ٥طثط  ٔؤحطػٛأُ ارتٕبػ٣  ثطضؾ٣ (.1392) ؾبضا، ت٥بض٢_

 ق٥ٟس ثبٞٙط وطٔبٖ ٜ٘كٍبزا

 .1-13(. زلا٤ُ افعا٤ف ؾٗ رٛا٘بٖ. ثبظتبة، ل 1387رٕك٥س٢، ثٟٙبْ )_

فهّٙبٔٝ . حب٤ٛ٘ٝ ٣ّٔ( ٢ٞب زازٜتح٥ُّ ) ٤طا٣٘ا(. زٌط٣ٌ٘ٛ زض ا٢ٍِٛ ٔتؼبضف ذب٘ٛازٜ 1393) ضٕٞٙب، ٔط٤ٓ ؛رٙبزِٝ، ػ٣ّ_

 .296-277، 39ذب٘ٛازٜ پػ٣ٞٚ، ؾبَ زٞٓ، قٕبضٜ 

(. ػُّ افعا٤ف ؾٗ اظزٚاد زذتطاٖ. ظٖ زض تٛؾؼٝ ٚ ؾ٥بؾت )پػٚٞف ظ٘بٖ(، 1390) حج٥ت پٛض، وطْ؛ غفبض٢، غلأطيب_

9(1،) 7-34. 

 وكٛض. ٢ٞب اؾتبٖ(. ٌعاضـ آٔبض٢ فطاٚا٣٘ اظزٚاد 1395وكٛض ) احٛاَ حجتؾبظٔبٖ _

 .ظ٘زبٖ قٟط ظ٘بٖ ٔٛضز٢: ُٔبِؼٝ ا٤طاٖ زض اظزٚاد اضظـ تغ٥٥ط ٘ؿ٣ّ ُٔبِؼٝ (.1392) ؾزبز ،اربلّٛ ؛حؿٗ ،ؾطا٣٤_

 .41-19 (،4)5 ،ا٤طاٖ ارتٕبػ٣ تٛؾؼٝ ُٔبِؼبت

 ،رٛا٘بٖ ُٔبِؼبت ٣قٙبؾ ربٔؼٝ .آٖ ٔكىلات ٚ ٔٛا٘غ قٙبؾب٣٤ ٚ اظزٚاد ثٝ رٛا٘بٖ تٕب٤ُ ٥ٔعاٖ (.1393) ٔٛؾ٣ ،٥٘ب ٥َج٣_

5(16،) 63-86. 

 .٘كط اثزس :تٟطاٖ .فط٣ٍٙٞ ٣قٙبؾ ا٘ؿبٖ (.1394) طا٣٤ ٔمسْ، أبٖ اِٝل_

فهّٙبٔٝ ُٔبِؼبت . ؾٙزف ٍ٘طـ رٛا٘بٖ ٘ؿجت ثٝ اظزٚاد ٚ قٙبذت آحبض ٚ پ٥بٔسٞب٢ آٖ (.1388) قٟلا، وبظ٣ٕ پٛض_

 .95-75 ،42ٔؼطفت٣ زض زا٘كٍبٜ اؾلا٣ٔ، قٕبضٜ 
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 )ُٔبِؼٝ رٛا٘بٖ اظزٚاد ؾٗ افعا٤ف ثب ٔطتجٍ التهبز٢ ٚ ارتٕبػ٣ ػٛأُ (.1391) ٔحؿٗ ،نفبض٤بٖ ؛ٔطاز ٌُ ،ٔطاز٢_

 .108-81 (،7)3 ،رٛا٘بٖ ُٔبِؼبت ٣قٙبؾ ربٔؼٝ (.وطٔب٘كبٜ قٟط ٔٛضز٢

 ٥ستأو ثب ٥ٌلاٖ اؾتبٖ زض اظزٚاد ٔٛا٘غ ٚ ٞب ٤ػ٣ٌٚ تغ٥٥طات، (.1385) ػ٣ّ ،چٛثط٢ ٤ؼمٛث٣ ؛ٔحٕسحؿٗ ،رؼفط٢ ٔمسؼ_

 .110-89 (،2)1 ،ا٤طاٖ قٙبؾ٣ ٥ترٕؼ ا٘زٕٗ ٘بٔٝ .ضقت قٟطؾتبٖ ثط

، 30/5/90ثٝ تبض٤د  7343ضٚظ٘بٔٝ ضؾبِت، قٕبضٜ . زض اظزٚاد ٥طتأذپ٥بٔسٞب٢ ٘بٌٛاض ارتٕبػ٣ (. 1390) َٟٛضا، ٟٔس٢ٚ_

 .7نفحٝ 

 ٞب آٖثطضؾ٣ ضاثُٝ تحه٥لات ظ٘بٖ ثب افعا٤ف ؾٗ اظزٚاد (. 1390) ٔهُف٣، ٔحٕس٢ لّؼٝ ؾف٥س٢ ؛ؾ٥سٔحٕس، ٥ٔطؾٙسؾ٣_

 .198-179 ،17 قٕبضٜ تطث٥ت٣ ظ٘بٖ ٚ ذب٘ٛازٜ، -فهّٙبٔٝ فط٣ٍٙٞ . اؾلا٣ٔ ثط ض٤ٚىطز ٥ستأوٚ ضاٞىبضٞب٢ پ٥ك٥ٍط٢ اظ آٖ ثب 

تح٣ّ٥ّ ثط ٘ٛؾبظ٢ ٚ وبضوطز ذب٘ٛازٜ  (.1394) ؾ٥سٜ ظٞطا ،حؿ٣ٙ٥ زضٚ٘ىلائ٣ ؛ٔلا٥٘ب رّٛزاض، قٟطاْ ؛حؿ٥ٗ ٘بظن تجبض،_

 .149-121 ،2ؾبَ ؾْٛ، قٕبضٜ  ،زٚ فهّٙبٔٝ ُٔبِؼبت ظٖ ٚ ذب٘ٛازٜ .زض اؾتبٖ ٔبظ٘سضاٖ

 ٔزّٝ .قٟط لبئٓ قٟطؾتبٖ زض اظزٚاد ثٝ ٘ؿجت رٛا٘بٖ ٍ٘طـ ؾٙزف .(1394) ٟٔطا٘ٝ ،ح٥ٕس٢ ؛اثٛاِحؿٗ ٥سؾ ،٘م٥ج٣_

 .164-159 ،(131) 25 ،ٔبظ٘سضاٖ پعقى٣ ػّْٛ زا٘كٍبٜ

 زض ظ٘بٖ اظزٚاد ؾٗ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ثط ٔؤحط التهبز٢ ارتٕبػ٣، ػٛأُ ثطضؾ٣ (.1388) پطٚا٘ٝ ،فكبٖ آؾت٥ٗ ؛رؼفط ،ٞعاضرط٤ج٣_

 .32-13 (،1)1 ،ارتٕبػ٣ تٛؾؼٝ ٚ ضفبٜ ٤ع٢ض ثط٘بٔٝ  .55-85 ٌصقتٝ زٞٝ ؾٝ

_Alisa, C L. (2112) Marriage Patterns among Palestinians in Israel. European Journal of 

Population / Revue européenne de Démographie, 22(3), 353-321. 

_Bhatia, R. Tambe, a (2114). Raising the age of marriage in 1391s India: Demographers, 

despots, and feminists. Women's Studies International Forum, 44, 23–111. 

_Corbin, J. Strauss, A (2112). Basics of Qualitative research, techiniques and procedures 

for developing Grounded Theory. 3th edition. Thousand Oaks, CA: Sage 

_Crandall, A. VanderEnde, K. Cheongb, Y.F. Dodell, S. Yount, K.M (2116). Women's age 

at first marriage and postmarital agency in Egypt. Social Science Research, 59, 142–161. 

_Delprato, M. Akyeampong , K. Sabates, R. Fernandez, j.h (2115). On the impact of early 

marriage on schooling outcomes in Sub-Saharan Africa and South West Asia. International 

Journal of Educational Development, 44, 42–55. 

_Gebel, M. Heyne, S (2116). Delayed transitions in times of increasing uncertainty: 

School-to-work transition and the delay of first marriage in Jordan. Research in Social 

Stratification and Mobility. In Press, Corrected Proof — Note to users. 

_Gill, K. Pande, F. Malhotra, a (2119). Women deliver for development. Lancet, 391 

(3535), 1349e1359. 

_Kudo, Y (2115). Female Migration for Marriage: Implications from the Land Reform in 

Rural Tanzania. World Development, 65, 41–61. 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ih

ej
.ir

 o
n 

20
25

-1
1-

12
 ]

 

                            25 / 26

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0049089X16000260#aff2
http://www.sciencedirect.com/science/journal/02765624
http://www.sciencedirect.com/science/journal/02765624
https://ihej.ir/article-1-952-fa.html


1395 ظٔؿتبٖ* چٟبضْ/ فهّٙبٔٝ ػ٣ّٕ پػٚٞك٣ آٔٛظـ ػب٣ِ ا٤طاٖ* ؾبَ ٞكتٓ* قٕبضٜ  128 

_Kudos, Y (2115). Female Migration for Marriage: Implications from the Land Reform in 

Rural Tanzania. World Development, 65, 41–61. 

_Lloyd, C.B (2115). Growing up global. The changing transitions to adulthood in 

developing countries. Washington, DC: The National Academies Press. 

_Mayer, K.U. Schulze, E (2113). Delaying Parenthood in East and West Germany: A 

Mixed-Methods Study of the Onset of Childbirth and the Vocabulary of Motives of Women 

of the Birth Cohort of 1391. The Demography of Europe, 55-39. 

_Murayama, S (2111). Regional standardization in the age at marriage: A comparative 

study of pre-Industrial Germany and Japan. The History of the Family, 6(2), 313-324. 

_Nguyen, H.Mi (1339). Age at First Marriage in Vietnam: Patterns and Determinants. 

Asia-Pacific Population Journal, 12(2), 43-94. 

_Spencer, S (2113). Girls at Risk. Early School-Leaving and Early Marriage in the 1351s. 

Journal of Educational Administration and History, 41(2), 193-132. 

_Suleman, Q. Aslam, H. Habib, M. Yasmeen, K. Jalalian, M. Akhtar, Z. Akhtar, B (2115). 

Exploring Factors Affecting Girls' Education at Secondary Level: A Case of Karak District, 

Pakistan. Journal of Education and Practice, 6(13), 35-113. 

_Van de Putte, B. Van Poppel, F. Vanassche, S. Sanchez, M. Jidkova, S. Eeckhaut, M. 

Oris, M. Matthijs, K (2113). The Rise of Age Homogamy in 13th Century Western Europe. 

Journal of Marriage and Family, 91(5), 1234-1253. 

_Van den Berg, G.J. Gupta, S (2115). The role of marriage in the causal pathway from 

economic conditions early in life to mortality. Journal of Health Economics, 41, 141–152. 

 

 

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ih

ej
.ir

 o
n 

20
25

-1
1-

12
 ]

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                            26 / 26

http://www.sciencedirect.com/science/journal/01676296
https://ihej.ir/article-1-952-fa.html
http://www.tcpdf.org

