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 چكیدٌ

 اق عفيك يه اٍِٛی فّیّ ٍٞیغٛؼوبـآٔؽی پمٚثف ثف ؤـاثغٝ ثیٗ فٛأُ ٔ ٞؽف ايٗ پمًٚٞ، ثفـوی  

اوت.  ٚ ٔؽَ ٔقبؼلات وبغتبـی ـٚي تطمیك اق ٘ٛؿ تِٛیفی اوت.اختٕبفی  -ٔجتٙی ثف ٘ؾفيٝ ٌٙبغتی

خبٔقٝ تطمیك ٌبُٔ ؼاٍ٘دٛيبٖ ٔمغـ ؼوتفی ؼاٍٍ٘بٜ ففؼٚوی ٚ فّْٛ پكٌىی ٍٟٔؽ ثٛؼ. ثٝ ٔٙؾٛـ 

مغـ ؼوتفی ؼاٍٍ٘بٜ ففؼٚوی ٚ فّْٛ آقٔٛؼ٘ی، اق ثیٗ ؼاٍ٘دٛيبٖ ٔ 126آقٖٔٛ ٔؽَ، ٕ٘ٛ٘ٝ ای ثٝ ضدٓ 

ثف ثف غٛؼوبـآٔؽی ؤپكٌىی ٍٟٔؽ ا٘تػبة ٌؽ٘ؽ. پفوٍٙبٔٝ ٞبی غٛؼوبـآٔؽی پمٍٚٞی ٚ فٛأُ ٔ

                                                           
1
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 تٛوقٝ آٔٛقي فبِی ؼاٍٍ٘بٜـيكی ثف٘بٔٝوبـٌٙبن اـٌؽ تطمیمبت آٔٛقٌی ؼاٍٍ٘بٜ ففؼٚوی ٍٟٔؽ ٚ ؼاٍ٘دٛی ؼوتفی  . 2

 Salehi1380@gmail.comٌٟیؽ ثٍٟتی 

 karshki@gmail.com ؼاٍٍ٘بٜ ففؼٚوی ٍٟٔؽ . اوتبؼيبـ 3

 ahanchi8@um.ac.ir ؼاٍٍ٘بٜ ففؼٚوی ٍٟٔؽ ؼاٍ٘یبـ.  4

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ih

ej
.ir

 o
n 

20
26

-0
5-

31
 ]

 

                             1 / 25

https://ihej.ir/article-1-597-fa.html


 1392تبثىتبٖ   ٌٕبـٜ وْٛ وبَ پٙدٓ  فّّٙبٔٝ ا٘دٕٗ آٔٛقي فبِی ايفاٖ / 60

ٞب  تٛوظ آقٔٛؼ٘ی ؼـٚنٌبُٔ تدبـة پیٍیٗ، تٍٛيك ؼيٍفاٖ، تدبـة خبٍ٘یٗ، اضغفاة ٚ ٍ٘في ثٝ 

تطّیُ ؼاؼٜ ٞب اق ضفيت ٕٞجىتٍی  تىٕیُ ٌؽ. افتجبـ ٚ ـٚايی پفوٍٙبٔٝ ٞبی ٔؿوٛـ اضفاق ٌؽ. ثفای

پیفوٖٛ، تطّیُ فبّٔی تبيیؽی ٚ اوتٍبفی ٚ ٔؽَ ٔقبؼلات وبغتبـی اوتفبؼٜ ٌؽ. ٘تبيح اخفای 

ثف غٛؼوبـآٔؽی  ٔؤثففٛأُ ثفغی  ٚ ٞبی غٛؼوبـآٔؽی پمٍٚٞی ِفٝؤٕٞجىتٍی پیفوٖٛ ٍ٘بٖ ؼاؼ وٝ ٔ

قبؼلات وبغتبـی ثفای آقٖٔٛ ـاثغٝ (. ثب اخفای اٍِٛی ٔ>05/0pؼٚ ثٝ ؼٚ ثب ٞٓ ٕٞجىتٍی ؼاـ٘ؽ )

پمٍٚٞی ٍٔػُ  ،تدبـة پیٍیٗ، تٍٛيك ؼيٍفاٖ، تدبـة خبٍ٘یٗ، اضغفاة ٚ ٍ٘في غٛؼوبـآٔؽی

ثٝ غٛثی اق عفيك غٛؼوبـآٔؽی پمٍٚٞی ٌؽ وٝ اٍِٛی پیٍٟٙبؼی اق ثفاقي ٔٙبوجی ثفغٛـؼاـ اوت ٚ 

(. =NNFI= 091/0 0RSMEA, 91/0ثف غٛؼوبـآٔؽی پیً ثیٙی ٚ تجییٗ ٌؽٜ اوت ) ٔؤثففٛأُ 

فثٝ ٞبی فٛأُ ٔطیغی ٔب٘ٙؽ تد(. >01/0pضفايت ٔىیف اٍِٛی پیٍٟٙبؼی  ٘یك ٔقٙبؼاـ ثٛؼ ) ثفغی

پمٍٚٞی، خٛ ؼاٍٍ٘بٞی ٍٔٛق ٚ ثؽٖٚ اوتفن ٔی تٛا٘ؽ ؼـ افكايً غٛؼوبـآٔؽی پمٍٚٞی 

ثب  قٌی ٚ ؼـویآٔٛثف٘بٔٝ ـيكی  ؼاٍٍ٘بٞی،ِؿا تغییف ؼـ ٌیٜٛ ٞبی ٔؽيفيت ثبٌؽ.  ٔؤثفؼاٍ٘دٛيبٖ 

، ايدبؼ ثبٚـٞبی اٍ٘یكٌی ٔفیؽ ٚ وبق٘ؽٜ ٚ اؼـاوبت ٔطیغی پمٍٚٞی ٞؽف افكايً غٛؼوبـآٔؽی

 ٍٔٛق تطمیك وفؼٖ، ضفٚـی اوت. 

 

  :ياشگان کلیدی

 ثف غٛؼوبـآٔؽی. ٔؤثف أُؼاٍ٘دٛی ؼوتفی، فٛغٛؼوبـآٔؽی، پمًٚٞ، 
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 مقدمٍ 

ٞی ٚ ویبوت ٌؿاـاٖ ٔفثٛعٝ، ٌٙبوبيی ٚ يىی اق ؼغؽغٝ ٞبی اوبتیؽ ٚ ؼوت ا٘ؽوبـاٖ ؼاٍٍ٘ب

ؼاٍ٘دٛيبٖ اوت. ايٗ ٞؽف ٚ  1پمٍٚٞیاٍ٘یكي ثبٚـٞب، فّٕىفؼ ٚ ثف  ٔؤثفثفـوی فٛأُ 

ؼغؽغٝ ٘ؾفيٝ پفؼاقاٖ ٚ ٔطممبٖ ـٚاٖ ٌٙبوی ٚ تقّیٓ ٚ تفثیت ثٝ غَّٛ ؼـ ضٛقٜ اٍ٘یكي 

  ٚ يبؼٌیفی ٞٓ ثٛؼٜ اوت.

ٔطیظ ٚ ـفتبـ ثف ففايٙؽ يبؼٌیفی تبویؽ  ٔؤِفٝوٙبـ غٛؼ ؼـ يبؼٌیفی ؼـ  ِفٝ ٔؤوٝ ثٝ  ای٘ؾفيٝ

اٍِٛی ، 3قيٕفٔٗ ٚ ثفٚ٘ف٘ؾفيٝ ثفاوبن ايٗ  .وتا ثٙؽٚـا 2ٌٙبغتی اختٕبفی٘ؾفيٝ ، ؼاـؼ

آٟ٘ب،  ٔؽ ٘ؾف ٔغبثك اٍِٛی (.1387 )وبـٌىی، ا٘ؽاـائٝ ٕ٘ٛؼٜـا  اختٕبفی غٛؼتٙؾیٕی-ٌٙبغتی

ٚ عی زٙؽ وغص ثٝ ٔٙبثـ ففؼی تغییف ٔی  ـيٍٝ ؼـ ٔٙبثـ اختٕبفی ؼاـؼ ٚ فّٕىفؼ يبؼٌیفی

وٙؽ. ؼـ ٔٛـؼ اٍ٘یكي ٞٓ آٟ٘ب، ٔٙجـ اِٚیٝ اٍ٘یكي ـا اق ٔٙبثـ اختٕبفی ٔی ؼا٘ٙؽ وٝ ثٝ وٕت 

ٔٙبثـ غٛؼتٙؾیٓ ٌؽٜ تغییف ٔی وٙؽ. ثٝ فجبـت وبؼٜ تف، فّٕىفؼٞب ٚ فقبِیتٟبی تطّیّی اثتؽا ثب 

أب ثٝ تؽـيح ٔىتملا٘ٝ ا٘دبْ ٔی ٌٛؼ ٚ تىیٝ ثف ؼيٍفاٖ ا٘دبْ ٔی ٌٛؼ ٚ ؼيٍف ٔطٛـ اوت، 

وٝ ثٝ ؼا٘ٙؽ  ٔی 5، غٛؼتٙؾیٓ ٌؽٌیيبؼٌیفی ـا وغصٗ ثبلاتفيآٟ٘ب  ٔی ٌفؼؼ. 4غٛؼ ٔفخـ

ـا ثب تغییف ٌفايظ ثبفتی ٚ غٛؼ  يبؼٌیف٘ؽٌبٖ اخبقٜ ٔی ؼٞؽ ثٝ عٛـ ٔٙؾٓ ـاٞجفؼٞبی يبؼٌیفی

 ٌػُ وبقٌبـ وٙٙؽ. 

ثبٚـٞبی غٛؼوبـآٔؽی ؼا٘ىتٝ ا٘ؽ )پٙتفيح ٚ  ـا ٔٛـؼ ٘ؾف قيٕفٔٗ ٚ ثفٚ٘ف ٔٙجـ اٍ٘یكٌی 

(. ؼـ ايٗ وغص يبؼٌیف٘ؽٜ ٔی تٛا٘ؽ آغبق ٌف وبـثفؼ ـاٞجفؼٞب ثبٌؽ. غٛؼ ـا ثب 1385، 6ٌب٘ه

٘بٌی اق ٔٛلقیت  7وبقٌبـ وٙؽ ٚ اق عفيك اؼـاوبت غٛؼوبـآٔؽی یٔٛلقیتٚ ٚيمٌی ٞبی ثبفتی 

فاؼ ؼـ ٔٛـؼ تٛا٘بيی ٞبيٍبٖ ثفای وبقٔبٖ غٛؼوبـآٔؽی، لضبٚت اف. ٞبی ثبِمٜٛ ثفاٍ٘یػتٝ ٌٛؼ

 اوت ی ٔٛـؼ ٘ؾففّٕىفؼٞباٞؽاف ٚ ؼٞی ٚ اخفای يه وّىّٝ وبـٞب ثفای ـویؽٖ ثٝ 

                                                           
1 -Research Motivation 
2 -Social Cognitive Theory  
3 -Zimmerman& Browner 
4 - self-reference 
5 -Self Regulated 
6 -Pintrich & Schunk 
7 -self efficacy 
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؛ 2010، 6؛ ٔٛـيفیّؽ لا2010ً٘، 5ٚ ٞٛی ِیًٙ وٛ 4؛ تئ2011ٛ، 3ٚ وفأف 2، ثفٚی1)اوٛاتّی

؛ ثٗ ٞح 2008، 12ٚ ٞبـيى11ٖٛ، ِی10؛ ٌبئ2008ٛ، 9؛ ولأی2009، 8؛ ٘یّى2009ٗ، 7خبٍ٘فت

 پمًٚٞ ثبٌؽ.  ،ٔی تٛا٘ؽ ٞب ٚ فّٕىفؼٞب ايٗ فقبِیت يىی اق وٝ(، 2007، 13فجؽ ٚٞبة

ثف ا٘دبْ  ٔؤثف( اق ٟٕٔتفيٗ فٛأُ 2004) 18ٚ ثه 17( ٚ ا٘ف2010ٚ) 16ٚ ثیىٗ 15، ِٛوبو14ِٛٛ

ٞبيٍبٖ ثفای ا٘دبْ تطمیك،  تطمیك تٛوظ ؼاٍ٘دٛيبٖ ـا  اعٕیٙبٖ آٟ٘ب ٘ىجت ثٝ تٛا٘بيی

( 2004٘بْ ؼاـؼ. فٛوتف، وبٞٗ ٚ ٞیىٖٛ ّٔٙیه ) 19ؽوٝ غٛؼوبـآٔؽی پمٍٚٞیؼا٘ٙ ٔی

ْ ٔٛفمیت آٔیك پمًٚٞ غٛؼوبـآٔؽی پمٍٚٞی ـا اعٕیٙبٖ ٞفوه ثٝ غٛؼي ٘ىجت ثٝ ا٘دب

ىٗ اوت اق ثفغٛـؼاـ٘ؽ، ٕٔفاؼی وٝ اق غٛؼوبـآٔؽی وٕتفی ؼـ ا٘دبْ تطمیك اف ؼا٘ىتٝ ا٘ؽ.

 اضتٕبلا ؼـ فقبِیت ،وٝ تٛا٘بيی ٞبی غٛؼ ـا ثبٚـ ؼاـ٘ؽاففاؼی  أب  ؛ا٘دبْ آٖ غٛؼؼاـی وٙٙؽ

غٛؼوبـآٔؽ ثٝ ٚيمٜ ٍٞٙبْ ٔٛاخٝ ثب ٍٔىلات، ثیٍتف  ٌفوت غٛاٞٙؽ وفؼ. ؼاٍ٘دٛيبٍٖٚٞی پم

. ؼٞٙؽ اق اففاؼی وٝ ثٝ لبثّیت ٞبی غٛؼ تفؼيؽ ؼاـ٘ؽ، اق غٛؼ وػت وٌٛی ٚ پٍتىبـ ٍ٘بٖ ٔی

ٔفتجظ اوت. اففاؼی وٝ ثبٚـٞبی ّیف ؼـ تىثب تلاي ٚ پبيؽاـی  غٛؼوبـآٔؽی لٛيبً

ٞبی لاقْ ؼـ ٔٛاخٟٝ ثب ٍٔىُ  ؼـ ِٛـت ؼاٌتٗ ٟٔبـتغٛؼوبـآٔؽی ثبلايی ؼاـ٘ؽ، اضتٕبلا ً

                                                           
1 - Sawtelle, V. 
2 - Brewe, E. 
3 - Kramer, L. H. 
4 - Teo, T. 
5 - Hwee Ling Koh, J. 
6 - Moorefield-Lang, H.M. 

7 - Jungert , T. 

8 - Nilsen, H. 
9 - Salami, S. 
10 -- Gao, Z. 
11- Lee, A.M. 
12- Harrison, Jr. L. 
13 - Bin Hj Abd Wahab, M. 

14 - Lev, E. L. 

15 - Kolassa, J. 
16 - Bakken, L. 
17 - Unrau, Y. A.  
18 - Beck, A. R. 
19 -Research Self Efficacy 
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، ايٗ وٛاَ ؼـ ايٗ ٚضقیت  اِفاـ ٔی ٚـق٘ؽ. ٘یك تلاي غٛاٞٙؽ وفؼ ٚ ثف ا٘دبْ آٖ تىّیف

ی ؼـ ثفٚق آٖ ٚ زٝ فٛأّ ٔغفش اوت وٝ ثٟتفيٗ ـٚي ثفای افكايً غٛؼوبـآٔؽی زیىت؟

آٖ ـا افكايً  ٌػّبْآيب غٛؼوبـآٔؽی ٟٔبـتی پبيٝ ای اوت وٝ ٌػُ ثتٛا٘ؽ  ٘مً ؼاـ٘ؽ؟

  ؼٞؽ؟ يب ايٙىٝ غٛؼوبـآٔؽی اق عفيك تغییف ؼـ وبغتبـ اـقٌی ففؼ، افكايً ٔی يبثؽ؟

عجك ٘ؾف ثٙؽٚـا، اففاؼ اعلافبت لاقْ ثفای اـقيبثی غٛؼوبـآٔؽی ـا اق فّٕىفؼ ٚالقی غٛيً، 

ليىی وىت ٔی ِٛة خبٍ٘یٙی )ٍٔبٞؽٜ ای(، اٌىبَ ٔػتّف ٔتمبفؽوبقی ٚ فلائٓ فیكيٛتدبـ

(. 1385؛ پٙتفيح ٚ ٌب٘ه، 2008؛ ٌبئٛ، ِی ٚ ٞبـيىٖٛ، 2008، 1؛ ِٚك2009وٙٙؽ )اـٌؽی، 

( ٚ ٔتبثف اق ٘ؾفيٝ ٌٙبغتی اختٕبفی ثب٘ؽٚـا، اق زٟبـ عفيك 1379) 2ٕٞسٙیٗ ثٝ ثبٚـ اوپبِؽيًٙ

ی ـا افكايً ؼاؼ: اِٚیٗ ـٚي تٍٛيك قثب٘ی اوت، ٔب٘ٙؽ ايٙىٝ ٌٕب ٔی تٛاٖ غٛؼوبـآٔؽ

تٛا٘یؽ ايٗ پمًٚٞ ـا ا٘دبْ ؼٞیؽ. يب اوتبؼ ثٝ ؼاٍ٘دٛ ثٍٛيؽ وٝ، ٘ىجت ثٝ تٛا٘بيی اٚ ٞیر  ٔی

اي اثف ٌؿاـ اوت.   تفؼيؽی ٚخٛؼ ٘ؽاـؼ. يقٙی ا٘تؾبـ ٔقّٓ ثف اؼـان ؼاٍ٘دٛ ٘ىجت ثٝ تٛا٘بيی

ـٌٚی وبؼٜ ٚ ثفای ا٘دبْ وبـ تٛوظ ؼيٍفاٖ اوت؛ ايٗ ـٚي،  ٞب تٍٛيك اق لؽيٕی تفيٗ ـٚي

 . اوت لبثُ ؼوتفن

ؽ افكايً قثبيىت تٛخٝ ؼاٌتٝ ثبٌٙؽ وٝ ففاٌیفاٖ ٔىت اوبتیؽ، ٔقّٕبٖ ٚ ٚاِؽيٗ ٔی

ٌؿاـ تأثیفثٙبثفايٗ وغص ا٘تؾبـ آ٘بٖ ثف غٛؼوبـآٔؽی ٚ فّٕىفؼ ففاٌیفاٖ ؛ غٛؼوبـآٔؽی ا٘ؽ

ٚخٛؼ ٌٛيٙؽ وٝ اففاؼ ٟٕٔی ؼـ ق٘ؽٌی ٌبٖ ـی اق خٛا٘بٖ ٔی(. ثىیب2005اوت )پبخبـن، 

) آوتفای وٙؽا ٚ  يبثؽاٍ٘یكي ٚ وبـآٔؽی آ٘بٖ افكايً ٌٛ٘ؽ ثبفث ٔیوٝ  ا٘ؽؼاـ٘ؽ يب ثٛؼٜ

( ثب فٙٛاٖ ـاثغٝ 2010تٛاٖ ثٝ تطمیمی وٝ ِٛ ٚ ٕٞىبـاً٘ )ؼـ ايٗ ـاوتب ٔی (.2011ٕٞىبـاٖ، 

 ـان اوبتیؽ اق وبـايی ؼاٍ٘دٛيبٖ پفؼاغتٙؽ، اٌبـٜ ٕ٘ٛؼ.غٛؼوبـآٔؽی پمٍٚٞی ؼاٍ٘دٛيبٖ ٚ اؼ

ٞبی آٟ٘ب ٍ٘بٖ ؼاؼ وٝ ثیٗ غٛؼوبـآٔؽی ؼاٍ٘دٛيبٖ ٚ لضبٚت اوبتیؽ اق وبـايی آ٘بٖ ـاثغٝ يبفتٝ

( ٞٓ اق ايٗ ـاثغٝ ضٕبيت ٔی وٙؽ ٚ ٔی ٌٛيؽ 1997) 3ٔثجت ٔقٙی ؼاـی ٚخٛؼ ؼاـؼ. ثب٘ؽٚـا

ٌٛؼ. ٔٙدف ٞبی آٔٛقٌی  اق ففِت ٌفيكٗ اوت ثٝ ؼاٍ٘دٛ ٕٔىوبـآٔؽی وٝ لضبٚت غّظ اق 

                                                           
1 - Velez, M.A.T. 

2- Spaulding, C. L. 
3- Bandura, A. 
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ٔفثی ای وٝ اـقيبثی ِطیطی اق وبـآٔؽی ؼاٍ٘دٛ ٘ؽاـؼ، ٕ٘ی تٛا٘ؽ ثبقغٛـؼ آٔٛق٘ؽٜ ٚ ٔفیؽی 

  ـا ؼاٌتٝ ثبٌؽ.

ؼـ وٙبـ تٍٛيك قثب٘ی ٔی تٛاٖ ثٝ وٝ ٔٛـؼ ؼيٍف ٘یك اٌبـٜ ٕ٘ٛؼ: ثفاٍ٘یػتٍی فیكيِٛٛليىی، 

اوبتیؽ ثٝ عٛـ ٔىتمیٓ غٛؼوبـآٔؽی ؼاٍ٘دٛيبٖ ـا ثٝ آٟ٘ب تدبـة خبٍ٘یٙی ٚ تدبـة پیٍیٗ. 

ا٘تمبَ ٕ٘ی ؼٞٙؽ، ثّىٝ ايٗ زٟبـ ٔٛـؼی وٝ ثف ٌٕفؼيٓ ٕٞٛاـٜ ؼـ ؼوتفن ؼاٍ٘دٛيبٖ اوت ٚ 

يبثٙؽ.  ٔیآٟ٘ب ثب وٕه ٌففتٗ اق ايٗ ٔٛاـؼ اوت وٝ ٘ىجت ثٝ تٛا٘بيی تطمیمی غٛيً اعٕیٙبٖ 

ؿ ؼزبـ ضفثبٖ ٌؽيؽ لّت، غٍىی ؼٞبٖ ٚ ؼِٛاپىی ثفای ٔثبَ ؼاٍ٘دٛيی وٝ لجُ اق خّىٝ ؼفب

ٌٛؼ، ؼـ ايٗ ضبِت ٘ىجت ثٝ اٚلبت ؼيٍف اق غٛؼوبـآٔؽی وٕتفی ثفغٛـؼاـ اوت  ٔی

ففؼ ؼيٍفاٖ ـا ثٝ فٙٛاٖ ؼاٚـ ؼـ ٔٛـؼ تٛا٘بيی  ٚضقیت،)ثفاٍ٘یػتٍی فیكيِٛٛليىی(. ؼـ ايٗ 

 ٞبی ثبِمٜٛ غٛيً ٔی پٙؽاـؼ. 

وٝ ؼاٍ٘دٛيبٖ ؼـثبـٜ ا٘دبْ تطمیك يب پبيبٖ ٘بٔٝ ؼٚـٜ اـٌؽ ٚ  ٌٛيٙؽ ( ٔی2005) 1ا٘فٚ ٚ ٌفيُٙ

ـا ثف ـٚی  غٛؼ  فٕیك تف اق آ٘سٝ اضىبن ٔی وٙٙؽ. آٟ٘ب تطمیك ،ؼوتفی اضغفاثی ـا ؼاـ٘ؽ

ثىیبـی اق اوبتیؽ ـٚي  ٘تبيح ٌبٖ ٍ٘بٖ ؼاؼ وٝؼاٍ٘دٛيبٖ ٔؽؼوبـی اختٕبفی ا٘دبْ ؼاؼ٘ؽ ٚ 

خٝ اضغفاة ؼاٍ٘دٛيبٖ ؼـ ا٘دبْ تطمیك ٚ پبيبٖ ٘بٔٝ تطمیك ؼـ ـٌتٝ ٔؽؼوبـی اختٕبفی ٔتٛ

( ٍ٘بٖ ؼاؼٜ اوت، اوبتیؽ ٔٛلقیت ؼاٍ٘دٛيبٖ ـا ٘ىجت ثٝ 1991) 2ٌؽٜ ثٛؼ٘ؽ. أب ٔغبِقٝ لاقـ

اضغفاة پبيبٖ ٘بٔٝ ٌبٖ، ؼوت وٓ ٔی ٌیف٘ؽ. ثبيؽ ثٝ ايٗ ٘ىتٝ تٛخٝ ؼاٌت وٝ اوبتیؽ ٚ ا٘ٛاؿ 

ـٚي ٚ ـفتبـ اوبتیؽ  ،ٔی ٌؿاـؼ. آٌبٞی تأثیف ٞبی تطمیمی آٟ٘ب ـٚی ٔطیظ يبؼٌیفی تٕفيٗ

فّٕىفؼ ٔطیظ يبؼٌیفی ـا تٍىیُ ٔی ؼٞؽ وٝ ثف ـٚی اضىبن ؼاٍ٘دٛيبٖ ٘ىجت ثٝ  ٚ ثبفت

(. اٌف ؼاٍ٘دٛيی ثجیٙؽ 2002، يٍیؽيه ٚ ٚيٙجٛذ، 1997اوت )وبٞٗ ٚ اوىبت،  ٔؤثف پمٍٚٞی

اوت ثفای غٛؼ ٘یك ٞبی غٛؼ ٌىىت غٛـؼٜ اوت، ٕٔىٗ  وٝ ؼاٍ٘دٛی ؼيٍفی ؼـ فقبِیت

اضىبن ثی وفبيتی وٙؽ. ثبِقىه ايٗ أف ٘یك ِبؼق اوت. ثٙؽٚـا ايٗ أف ـا تدبـة خبٍ٘یٙی 

(. تدبـة خبٍ٘یٙی ثٝ ٚویّٝ ٍٔبٞؽٜ اففاؼی وٝ ثٝ فٙٛاٖ اٍِٛ لفاـ ٔی 2008٘بٔیؽٜ اوت )ِٚك، 

ٔٙتمُ  ؼاً٘ ثبيؽ تٛخٝ ؼاٌت وٝ  ؼٞیٓ ٚ ٚؽبيفٍبٖ ٍٔبثٝ ٚؽبيف ٔبوت، ٍٔػُ ٔی ٌٛؼ.

                                                           
1- Grinnell, Jr R.M. 
2- Lazar, A. 
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، ثٝ ٘ىجت اعلافبتی وٝ ففؼ اق فّٕىفؼ  غٛؼ ٚ ؼيٍفاٖ ثٝ ؼوت ٔی آٚـؼ ٌؽٜ ثٝ ؼاٍ٘دٛيبٖ

(. ـفتبـ ٚ فّٕىفؼ اوبتیؽ ٚ ٕٞسٙیٗ 1991وٕتفی ثف غٛؼوبـآٔؽی ؼاـؼ )ٌب٘ه،  ٔؤِفٝ

. ٍٔبٞؽٜ ٌىىت ٘یك ٔی تٛا٘ؽ ثف غٛؼوبـآٔؽی ؼاٍ٘دٛيبٖ اثفٌؿاـ ثبٌؽٞب  فّٕىفؼ ٕٞىلاوی

ٞبی ؼيٍفاٖ ثٝ ٚيمٜ قٔب٘ی غیّی ٟٔٓ اوت وٝ اففاؼ تدبـة وٕی ؼـ قٔیٙٝ ٞب ٚ ٔٛفمیت 

 (.  2011تىّیف ؼاٌتٝ ثبٌٙؽ )اوٛاتّی ٚ ٕٞىبـاٖ، 

ثكـٌتفيٗ فبُٔ ـٌؽ ٚ ضفؼ تٛا٘بيی اؼـان ٌؽٜ تدبـة ٌؿٌتٝ اففاؼ اوت  ثبلاغفٜ ثبيؽ ٌفت،

يقٙی ففؼ ثب ٍٔبٞؽٜ (. 2009، 2؛ ِٛيه2010، 1؛ اْ وی ففلا٘ؽ2011اوٛاتّی ٚ ٕٞىبـاٖ، )

ٌٛؼ ٚ ثففىه اٌف ثب ٌىىت ؼـ  ٔٛفمیت غٛيً ؼـ ٌؿٌتٝ ٘ىجت ثٝ آيٙؽٜ ٘یك ٔغٕئٗ ٔی

ٌؿٌتٝ ٔٛاخٝ ثبٌؽ ؼـ ٔٛـؼ ٔٛفمیت غٛؼ ؼـ آيٙؽٜ ٘بأیؽ غٛاٞؽ ثٛؼ. ٔٛفمیت ٞب وبـآٔؽی ـا 

ىٗ افكايً ٔی ؼٞٙؽ ٚ ٌىىت ٞب آ٘فا وٓ ٔی وٙٙؽ، أب اٌف اضىبوبت وبـآٔؽی لٛی ثبٌؽ، ٕٔ

( 2010) 4ٚ وی 3ٕٞیًٙ(. 1991، ثٝ ٘مُ اق ٌب٘ه، 1986 اوت ٌىىت ٞب اثف ٘ىٙٙؽ )ثب٘ؽٚـا،

تدبـة تطمیمی ٌؿٌتٝ ثف غٛؼوبـآٔؽی پمٍٚٞی، تطمیمی ـا ثف ـٚی ٕ٘ٛ٘ٝ ای  تأثیفؼـ قٔیٙٝ 

ٞبی تطمیك ٌبٖ ٚ ثبتٛخٝ ثٝ ايٙىٝ ٔمبلات ٔٙتٍف ٌؽٜ  اق  اوبتیؽ ؼاٍٍ٘بٜ ثب تٛخٝ ثٝ ٟٔبـت

ا٘ؽ يب ٘ٝ، ا٘دبْ ؼاؼٜ ا٘ؽ. يبفتٝ ٞب ٍ٘بٖ ؼاؼ، ثیٗ ؼٚ ٌفٜٚ اوبتیؽی وٝ تِٛیؽات تطمیمی  ؼاٌتٝ

ؼاٌتٙؽ ٚ آٟ٘بيی وٝ تدبـة تطمیمی ٘ؽاٌتٙؽ، اغتلاف ٔقٙی ؼاـی ؼـ غٛؼوبـآٔؽی پمٍٚٞی 

ثف  ٔؤثفٕٞٝ فٛأُ  ،غٛؼپمٍٚٞی ؼـ ٔدٕٛؿ، اففاؼ ثفای اـقيبثی وبـآٔؽی  ٚخٛؼ ؼاـؼ.

وٙدیؽٜ ٚ تفویت ٔی وٙٙؽ. فٛأّی ٔب٘ٙؽ، اؼـان ٚ اضىبوی وٝ ٘ىجت ثٝ  وبـآٔؽی ٌبٖ ـا

، ٔمؽاـ تلاي ٔٛـؼ ٘یبق، ٔمؽاـ وٕه تطمیمی تٛإ٘ٙؽی غٛؼ ؼاـ٘ؽ، ٔیكاٖ ؼٌٛاـی تىبِیف

ٞبيی وٝ ثبيؽ اق ؼيٍفاٖ ثٍیفؼ، تقؽاؼ ٚ ٘ٛؿ ٔٛفمیت ٞب ٚ ٌىىت ٞب، اٍِٛٞبی ٍٔبثٟی ـا وٝ 

   (.1991َٛ )ٌب٘ه، ؼيؽٜ ا٘ؽ ٚ ٍٔٛق ٞبی لبثُ لج

                                                           
1 - McFarland, T. 

2 - Lewis, M.L.  

3 - Hemmings, B. 
4 -  Kay, R. 
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ٚ ثبٚـٞبی ٔفثٛط ثٝ إٞیت آٖ ٘یك ثف فلاٜٚ ثف ٔٛاـؼ فٛق ٘مً ٍ٘في ٘ىجت ثٝ ؼـٚن 

ؼـ تطمیك غٛؼ ثٝ ٘یك ( 1981) 2ٚ وفيه 1ـق٘تجبَثبٚـٞبی اٍ٘یكٌی ٔفثٛعٝ اثف ٌؿاـ اوت. 

ايٗ ثٝ  آٟ٘بٚ اثف آٖ ثف ٍ٘في ؼاٍ٘دٛيبٖ ٘ىجت ثٝ تطمیك پفؼاغتٝ ا٘ؽ.  یإٞیت ؼاً٘ تطمیم

٘تیدٝ ـویؽ٘ؽ وٝ ـٌؽ پیٍیٙٝ ٚ اؼثیبت تطمیك ضٕبيت وٙٙؽٜ ٍ٘في ؼاٍ٘دٛيبٖ ٘ىجت ثٝ 

ٞبی تطمیك  تطمیك اوت ٚ اثف ٔثجتی ـٚی ٍ٘بٜ ٚ ؼاً٘ آٟ٘ب ٘ىجت ثٝ ٔفبٞیٓ تطمیك ٚ ـٚي

ؼاً٘ ٚ ٌفايً تطمیك ثب پیٍففت ؼاٍ٘دٛيبٖ ؼـ ٌففتٗ تطمیمبت ثیٍتف، ـاثغٝ ؼاـؼ.  ٚ ؼاـؼ

ؼاٍ٘دٛيبٖ ٘ىجت ثٝ تطمیك ثٝ ٕٞفاٜ افكايً ؼاً٘ آٟ٘ب ٍ٘في ٍ٘بٖ ؼاؼ وٝ ( 1990) 3اِىٗ

٘ىجت ثٝ آٔبـ ٚ ـٚي تطمیك، ٔىبفؽتف ٔی ٌٛؼ. ايٗ ٔٛضٛؿ ثیٍتف ؼـ ٔمبيىٝ ثیٗ ؼاٍ٘دٛيبٖ 

(. ثٙبثفايٗ 1983، 4فبـك اِتطّیُ ٌؽٜ ثب ؼاٍ٘دٛيبٖ ؼـ ضبَ تطّیُ ٍٔبٞؽٜ ٔی ٌٛؼ )ّ٘ىٗ

آ٘بٖ ـاثغٝ پمٍٚٞی ٚ غٛؼوبـآٔؽی  ٙبغتی اختٕبفی ؾوف ٌؽٜفٛأُ ٌثٝ ٘ؾف ٔی ـوؽ، ثیٗ 

 ٔثجت ٔقٙی ؼاـی ٚخٛؼ ؼاٌتٝ ثبٌؽ. 

غٛؼوبـآٔؽی ثب تٛخٝ ثٝ ٘مً ٟٔٓ فٛأُ پمٍٚٞی ثف غٛؼوبـآٔؽی پمٍٚٞی ٔی تٛاٖ ٌفت 

فٛأُ پمٍٚٞی ٔػتّفی  ٔب٘ٙؽ تدبـة  تأثیفتطت  ٔجتٙی ثف ٘ؾفيٝ ٌٙبغتی اختٕبفی ٔی تٛا٘ؽ

تدبـة خبٍ٘یٙی، ثفاٍ٘یػتٍی فیكيِٛٛليىی ٚ ٍ٘في ٘ىجت ثٝ ؼـٚن   ؼيٍفاٖ، پیٍیٗ، تٍٛيك

 ؼـفٛأُ پمٍٚٞی  ٘مً ثفـویثٝ  ايٗ اوت وٝپمًٚٞ ِؿا ٞؽف ايٗ . (1)ٕ٘ٛؼاـ ثبٌؽ

غٛؼوبـآٔؽی ؼـ اٍِٛی پیٍٟٙبؼی وبغتبـ فبّٔی  ؼ.ٛپفؼاغتٝ ٌ پمٍٚٞی غٛؼوبـآٔؽی

ؼوبـآٔؽی آٔبـی ٚ تطّیّی، غٛؼوبـآٔؽی ؼـ فبُٔ اوت وٝ فجبـتٙؽ اق: غٛ 7ٔتٍىُ پمٍٚٞی 

ٔفْٟٛ پفؼاقی، غٛؼوبـآٔؽی ؼـ ـٚي ٚ اخفا، غٛؼوبـآٔؽی ؼـ پمًٚٞ ویفی، غٛؼوبـآٔؽی 

ٞب اق  ٔؤِفٝثفای ٌٙبغت ايٗ ٌكاـي ٘ٛيىی، غٛؼوبـآٔؽی ؼـ ٟٔبـت ٞب ٚ تجطفٞب ٚ اغلاق. 

 (،1999) 6فیّیپه (،2004)5، فٛوتف ، وبٞٗ . ٞىٖٛ ّٔیٙیه(1389٘ؾفات لاٚـ٘ه ٘یٛٔٗ )

                                                           
1- Rosenblatt, A.   
2- Kirk, S. A.    
3- Olsen, L. 
4-Nelson, K. 
5 - Forester, Kahn and Hesson-McInnis 
6 -Philips 
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( ٚ ٌبَ ٚ ثٛـي 1994) 2فیّیپه ٚ ـٚقَ (،1999)1ِٞٛؽٖ، ثبـوف، ٔیٗ آلبٖ ٚ ـق٘جفي 

(1383 .) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 پمٍٚٞی  غٛؼوبـآٔؽی ؼـ اختٕبفی-ٌٙبغتیفٛأُ  ٘مً  .1ٕ٘ٛؼاـ

 ريش 

 اق ـٚي ٔقبؼلات وبغتبـی ،. ثفای ثفـوی ـاثغٝ ثیٗ ٔتغیفٞباوت ٘ٛؿ تطمیك ضبضف، تِٛیفی

وٝ قيف ٔدٕٛفٝ ای اق ـٚي ٞبی ٕٞجىتٍی ٚ ٘ٛفی اق تطمیمبت تِٛیفی اوت اوتفبؼٜ ٌؽ. 

 ٞب خٕـ آٚـی ٌؽ٘ؽ.  ثب اوتفبؼٜ اق پفوٍٙبٔٝ ؼاؼٜ

ؼاٍ٘دٛيبٖ ٔمغـ ؼوتفی ؼاٍ٘ىؽٜ ٞبی فّْٛ تفثیتی، ٌبُٔ خبٔقٝ پمٍٚٞی  .جامعٍ ي ومًوٍ

پیفاپكٌىی، ؼ٘ؽا٘پكٌىی،  اؼثیبت ٚ فّْٛ ا٘ىب٘ی، فّْٛ اؼاـی ٚ التّبؼی، وٍبٚـقی،

ؼاـٚوبقی، ثٟؽاٌت ٚ پفوتبـی ٚ ٔبٔبيی ثٛؼ. ضدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ثب تٛخٝ ثٝ ٔمؽاـ غغبی ؼـ ٘ؾف 

                                                           
1- Holden, Barker, Meenachan and Rosenberg  
2-Phillips& Russell 

 تدبـة ٌؿٌتٝ

 خًدکارآمدی پصيَطی

ة خبٍ٘یٙیتدبـ  

 تٍٛيك

 ٍ٘فٌٟبی ؼـوی

فیكيِٛٛليه ثفاٍ٘یػتٍی  
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)ٌیفف، ٔٙؽٖ ٌففتٝ ٌؽٜ ٚ ٚاـيب٘ه تمفيجی ٕ٘فات ٔتغیف ٚاثىتٝ ثب اوتفبؼٜ اق ففَٔٛ وٛوفاٖ 

ٗ ثب تٛخٝ ثٝ ثفآٚـؼ ٌفؼيؽ. ٕٞسٙی 116ثفای ـٚي ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیفی، ضؽالُ ( 1382ٞبَ ٚ اٚت، 

ٞبی وبغتبـوٛٚاـيب٘ه ٌبُٔ تطّیُ فبّٔی ٚ تطّیُ ٔىیف ٚ  ٞبی ؼـٌیف ؼـ ٔؽَ ٔؤِفٝ

(. ثب 98 :1380ثبٌؽ )ولايٗ،  100ٞبی آٟ٘ب، ضؽالُ ضدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ثبيؽ  وبقٌبـی ثب پیً ففْ

ايٗ ٔلان ٘یك ؼاٍ٘دٛيبٖ ؼوتفی ٚ فّیفغٓ ٔطؽٚؼ ثٛؼٖ ؼوتفوی ثٝ آٟ٘ب، تٛخٝ تقؽاؼ وٓ 

٘فف  126ٚ ثب ايٗ ـٚي  ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیفی وٟٕیٝ ای اوتـٚي ا٘تػبة ٕ٘ٛ٘ٝ، ٜ اوت. ـفبيت ٌؽ

ؼٚ ٔلان ثبلا  ٞبی لاقْ ثفای ٞف اق ؼاٍ٘دٛيبٖ ؼوتفی ؼـ ؼٚ ؼاٍٍ٘بٜ ا٘تػبة ٌؽ٘ؽ وٝ ضؽالُ

 ـا ؼاـاوت. 

 ابسار جمع آيری دادٌ

ٚ پفوٍٙبٔٝ غٛؼوبـآٔؽی پمٍٚٞی ٔمیبن  :اثكاـ اوتفبؼٜ ٌؽؼٚ ثفای خٕـ آٚـی ؼاؼٜ ٞب اق 

ؼـ (. 1390اضفاق ٌفؼيؽٜ اوت )ِبِطی، لجلا تٛوظ ٞف ؼٚ  ـٚايی ٚ پبيبيی  .فٛأُ پمٍٚٞی

غفؼٜ  7ٌبُٔ ، ٔجتٙی ثف عیف ِیىفت ٌٛيٝ ای 55ٔمیبن غٛؼوبـآٔؽی پمٍٚٞی ايٗ پمًٚٞ 

غٛؼوبـآٔؽی آٔبـی ٚ تطّیّی، غٛؼوبـآٔؽی ؼـ ٔفْٟٛ پفؼاقی، غٛؼوبـآٔؽی ؼـ ٔمیبن 

غٛؼوبـآٔؽی ؼـ پمًٚٞ ویفی، غٛؼوبـآٔؽی ٌكاـي ٘ٛيىی، غٛؼوبـآٔؽی ؼـ ـٚي ٚ اخفا، 

، 90/0، 91/0، 92/0 ،قٖٔٛ ثٝ تفتیت آپبيبيی ٞف غفؼٜ . اوتٟٔبـت ٞب ٚ تجطفٞب ٚ اغلاق 

ـٚايی ٔمیبن ٔؿوٛـ، ثب  ٌكاـي ٌؽٜ اوت. 97/0ٚ پبيبيی وُ  83/0، 76/0، 88/0، 92/0

اضفاق   SPSS  ٚLISRELافكاـٞبی   تٍبفی ٚ اق عفيك ٘فْيیؽی ٚ اوأاوتفبؼٜ اق تطّیُ فبّٔی ت

 (.   RSMEA=0/093، χ2=3794.69, df=1409ٌؽ )

غفؼٜ ٔمیبن اوت: تدبـة پیٍیٗ، تٍٛيك اوبتیؽ،  5ٌبُٔ  پفوٍٙبٔٝ فٛأُ پمٍٚٞی

ٌٛيٝ  14پفوٍٙبٔٝ تدبـة پیٍیٗ ٌبُٔ . ٚ ٍ٘في ٘ىجت ثٝ ؼـٚن اضغفاة، تدبـة خبٍ٘یٗ

تطمیك، ٔمبِٝ،  پمٍٚٞی ؼاٍ٘دٛيبٖ ؼـ ا٘ٛاؿ ٔػتّفٚـی تقؽاؼ وبـٞبی آاوت وٝ ثٝ خٕـ 

تٍٛيك ٚ ا٘تؾبـ اوبتیؽ، ؼاٌتٗ اضغفاة ٚ اوتفن ٚ  اثكاـوٕیٙبـ ٚ غیفٜ پفؼاغتٝ اوت. 

غیف ؼـ قٔیٙٝ ٞبی پفٚپٛقاَ -ای ثب ٌكيٙٝ ٞبی ثّی تدبـة خبٍ٘یٗ ؼاٍ٘دٛيبٖ ٞٓ پفوٍٙبٔٝ

. پفوٍٙبٔٝ تٍٛيك ٚ ا٘تؾبـ اوبتیؽ اوتت ٚ زبح آٟ٘ب  ٘ٛيىی، ا٘دبْ تطمیمبت، ٌ٘ٛتٗ ٔمبلا

. ٜ اوتثٝ ؼوت آٔؽ 89/0، 20ٌٛيٝ اوت وٝ پبيبيی آٖ اق عفيك وٛؼـيسبـؼوٖٛ 7ٌبُٔ 
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 69/آقٖٔٛ اٍِٛی فّّی ٘مً فٛأُ.... 

ٌٛيٝ ثب ٌكيٙٝ ٞبی  6پفوٍٙبٔٝ ٞبی ؼاٌتٗ اضغفاة ٚ اوتفن ٚ تدبـة خبٍ٘یٗ ٞٓ ٞفوؽاْ 

 90/0ٚ  78/0،  20وٛؼـيسبـؼوٖٛـٚي . پبيبيی ايٗ ؼٚ پفوٍٙبٔٝ ٘یك اق عفيك اوت غیف-ثّی

ضفيت  اوت. ٌٛيٝ 30ثٝ ؼـٚن ٘یك ٌبُٔ ثٝ ؼوت آٔؽ. پفوٍٙبٔٝ ٍ٘في ؼاٍ٘دٛيبٖ ٘ىجت 

ٚ ثفای ؼـن  80/0ثفای ؼـن وبٔپیٛتف ، 81/0پبيبيی )آِفبی وف٘جبظ( ثفای ؼـن ـٚي تطمیك 

ك ـٚايی ـٚايی پفوٍٙبٔٝ ٞبی فٛأُ پمٍٚٞی ٘یك اق عفي. ثٝ ؼوت آٔؽٜ اوت 82/0 آٔبـ 

  .(1390)ِبِطی،  ٔطتٛايی ٚ آقٖٔٛ وبغتبـ فبّٔی تبيیؽ ٌؽ

ؼاؼٜ ٞبی تطمیك ٌبُٔ ٕ٘فاتی اوت وٝ ٞف ٍٔبـوت وٙٙؽٜ ؼـ . ضیًٌ تحلیل دادٌ َادادٌ َا ي 

ٞف ٍٔبـوت وٙٙؽٜ، يه ٘ؽ. ٜ ثٛؼٞبی ٔتغیفٞبی اِّی پمًٚٞ ثٝ ؼوت  آٚـؼ ٔؤِفٝٞفيه اق 

ٚ ٞبی غٛؼوبـآٔؽی پمٍٚٞی  فؼٜ ٔمیبنٕ٘فٜ ثفای غ 7ٕ٘فٜ وّی ؼـ غٛؼوبـآٔؽی پمٍٚٞی، 

ثفای ٕ٘فٜ ثفای تدبـة خبٍ٘یٗ، تدبـة پیٍیٗ، تٍٛيك ؼيٍفاٖ، ٍ٘في ٚ اضغفاة ؼاٌت.  5

ٞبی تِٛیفی ٕٞسٖٛ تقؽاؼ، ٔیبٍ٘یٗ ٚ ا٘طفاف ٔقیبـ  تطّیُ ٚ ٌكاـي ؼاؼٜ ٞب اق ٌبغُ

ٚ ثفای وبيف ففضیٝ ٞب اق اوتفبؼٜ ٌؽ. ثفای آقٖٔٛ ٔؽَ اِّی اق ٔؽَ ٔقبؼلات وبغتبـی 

ٕٞجىتٍی پیفوٖٛ ٚ ضفايت لأجؽا ؼـ ٔقبؼلات وبغتبـی اوتفبؼٜ ٌؽ. ٘فْ افكاـٞبی ٔٛـؼ 

 ثٛؼ. SPSS19   ٚLSREL7.53اوتفبؼٜ ثفای ايٗ تطّیُ ٞب 

 َایافتٍ

 2ٚ  ٞب ٕٞجىتٍیتطّیُ  ٚ ٞب ؼاؼٜ تِٛیف -1 :ٌفؼؼ ٔی اـايٝ ثػً ؼٚ ؼـ پمًٚٞ ٞبی يبفتٝ

 .پیٍٟٙبؼی اٍِٛی آقٖٔٛ ٚ ٞبٜ ؼاؼ تطّیُ-

وّی )غٛؼوبـآٔؽی  ٟ٘فتٝ ٔتغیف ثفاوبن تطمیك ايٗ ؼـ ٔٛخٛؼ ٞبی ؼاؼٜ :ٞبؼاؼٜ تِٛیف

ٔمغـ ؼوتفی ؼاٍٍ٘بٜ ففؼٚوی ٍٟٔؽ ٚ فّْٛ  ؼاٍ٘دٛيبٖ فٛأُ پمٍٚٞی ٔفثٛط ثٝ ٚ تطمیك(

ٜ ثف خؽَٚ ت فلاٚاو لاقْ ـفتٝ، وبـ ثٝ تطّیُ ٘ٛؿ ثٝ تٛخٝ ثب. ٌفؼؼ ٔی ففضٝ پكٌىی ٍٟٔؽ

 ٘یك ٌؽٜ ٍٔبٞؽٜ ٚ ٟ٘فتٝ ٔتغیفٞبی ٔبتفيه ٕٞجىتٍی ٔیبٍ٘یٗ، ا٘طفاف ٔقیبـ ٚ تقؽاؼ، 

ؼاٍ٘دٛيبٖ ؼوتفی  ٞبی آقٔٛؼ٘ی ٕ٘فات ٔقیبـ ا٘طفاف ٚ (، ٔیبٍ٘ی1ٗخؽَٚ ) .ٌٛؼ ٌكاـي

  ؼٞؽ. ـا ٍ٘بٖ ٔیؼاٍٍ٘بٜ ففؼٚوی ٚ فّْٛ پكٌىی ؼـ ٔٛـؼ ٔتغیفٞبی ٔػتّف 
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 غٛؼوبـآٔؽی ثف  ٔؤثففٛأُ ٔتغیفٞبی ٔٛخٛؼ ؼـ ٔؽَ فاف ٔقیبـ ٔیبٍ٘یٗ، ا٘ط ،1خؽَٚ 

 ضؽاوثف ٕٔىٗ ضؽالُ ٕٔىٗ ا٘طفاف ٔقیبـ ٔیبٍ٘یٗ وُ تقؽاؼ وٛاَ تقؽاؼ ٞب ٔؤِفٝ 

ُٔ
فٛا

 

 ٘بٔطؽٚؼ 0 92.82 100.33 14 124 تدبـة پیٍیٗ

 72 24 8.67 54.35 24 126 ٍ٘في

 7 0 2.33 4.49 7 126 تٍٛيك اوتبؼ

 6 0 2.43 3.00 6 125 ٍ٘یٗتدبـة خب

 6 0 1.77 2.11 6 126 اضغفاة 

 65 13 9.63 42.34 13 126 آٔبـی ٚ تطّیّی

ٍی
ٞٚ

 پم
ی

ٔؽ
بـآ

ؼو
غٛ

 

 60 12 7.04 44.04 12 126 ٔفْٟٛ پفؼاقی

 55 11 6.45 35.83 11 126 ـٚي ٚ اخفا

 25 5 4.72 13.31 5 126 ویفی

 30 6 4.33 21.52 6 126 ٌكاـي ٘ٛيىی

 25 5 3.34 18.50 5 126 ٞب ٟٔبـت

 15 3 2.21 11.39 3 126 اغلالی

 

ثف  ٔؤثفغٛؼوبـآٔؽی تطمیك ٚ فٛأُ  وبق٘ؽٜ ٔتغیفٞبی ٕٞجىتٍی ٔبتفيه(، 2خؽَٚ)

ی ٔتغیفٞب ثفغی اق ، ٌٛؼ ٔی ٍٔبٞؽٜ وٝ ٕٞب٘غٛـ ؼٞؽ. ٔی ٍ٘بٖ غٛؼوبـآٔؽی تطمیك ـا

ؼٚ ٘یك غٛؼوبـآٔؽی تطمیك  ٞبی ٔؤِفٝتٕبٔی  .ؼاـ٘ؽ ٕٞجىتٍی ٞٓ ثب ؼٚ ثٝ ؼٚ ٔٛخٛؼ ؼـ ٔؽَ

 (. >05/0pثٝ ؼٚ ثب ٞٓ ـاثغٝ ٔثجت ٚ ٔقٙبؼاـی ؼاـ٘ؽ )
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 71/آقٖٔٛ اٍِٛی فّّی ٘مً فٛأُ.... 

 ٔتغیفٞبی ٔٛخٛؼ ؼـ ٔؽَ غٛؼوبـآٔؽی ٚ اٍ٘یكي پمٍٚٞی خؽَٚ ٔبتفيه ٕٞجىتٍی ،2خؽَٚ

 

 پیطىُادی کلی الگًی آزمًن

پمٍٚٞی  غٛؼوبـآٔؽی ؼـ ٌٙبغتی اختٕبفیفٛأُ  ٘مً اٍِٛیآقٖٔٛ   پمًٚٞ ضبضف، ٞؽف

 وبغتبـی ٔقبؼلات ٔؽَ ٘یبق ٔٛـؼ ٞبی ففْ پیً اوت لاقْ ٔؽَ ثفٚ٘ؽاؼ تفىیف اق لجُ اوت.

 ثٝ تٛخٝ ثب ٕٞسٙیٗ. ثٛؼ ثػً ـضبيت ٚاـيب٘ه تٛـْ ٚ تطُٕ ٞبی ٌبغُ. ٌفؼؼ اضفاق

 وبق ِٝٔىأ ٘یك زٙؽٌب٘ٝ غغی ٞٓ ٔفثٛعٝ، ٕ٘ٛؼاـ ٚ ٞب ٌبغُ ٚ آٔؽٜ ؼوت ثٝ ٞب ٕٞجىتٍی

 ُ اق تطّیُ آٔبـی٘تبيح ضبِ .وفؼ افتٕبؼٔؽَ ٔقبؼلات وبغتبـی  ٘تبيح ثف تٛاٖ ٔی ِؿا. ٘یىت

ٞبی وّی آقٖٔٛ  ٛؼ، ٌبغٌُٛؼ. ٕٞب٘غٛـ وٝ ٍٔبٞؽٜ ٔی ٌ ٔی( اـائٝ 2، ؼـ ٕ٘ٛؼاـ )يبؼ ٌؽٜ

  )اٍِٛوت ٘یىٛيی ثفاقي اق عفيك اٍِٛی ٔقبؼلات وبغتبـی ضبوی اق ثفاقي وّی 

RSMEA= 0/091، ²=88/00، df=44،NNFI=0/91  ٚ²/df=2/00 .) 

 ٔتغیفٞب 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

تدبـة -1 -           

 پیٍیٗ

 ٍ٘في-2 16. -          

         - .0
9 

.43
**
تٍٛيك  -3 

 ؼيٍفاٖ

        - .08 .0
9 

تدبـة -4 02.-

 خبٍ٘یٗ

       - .1
6 

.03 -
.0
8 

-.04 5- 

 اضغفاة

      - -
.1
1 

.0
7 

.31
**
 

.4
0

**
 

.36
**
آٔبـی  -6 

 ٚ تطّیّی

     - .53
*

*
 

-
.1
6 

.0
7 

.36
**
 

.2
0

*
 

.39
**
ٔفْٟٛ  -7 

 پفؼاقی

    - .69
*

*
 

.65
*

*
 

-
.1
2 

-
.0
2 

.35
**
 

.2
3

**
 

.45
**
ـٚي ٚ  -8 

 اخفا

   - .46
*

*
 

.40
*

*
 

.39
*

*
 

-
.1
0 

-
.0
2 

.18
*
 

.1
5 

.20
*
 ویفی -9 

  - .44
*

*
 

.61
*

*
 

.74
*

*
 

.60
*

*
 

.0
2 

.0
9 

.34
**
 

.1
4 

.37
**
 10- 

 ٌكاـي

 - .55
*

*
 

.35
*

*
 

.50
*

*
 

.62
*

*
 

.39
*

*
 

-
.0

8 

.0
3 

.14 .2
6

**
 

.20
*
 تجطف -11 

- .45
**
 

.60
*

*
 

.22
*
 .38

*

*
 

.52
*

*
 

.46
*

*
 

.0
9 

.0
4 

.27
**
 

.2
1

*
 

.18
*
 اغلاق -12 
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 1392تبثىتبٖ   ٌٕبـٜ وْٛ وبَ پٙدٓ  فّّٙبٔٝ ا٘دٕٗ آٔٛقي فبِی ايفاٖ / 72

اٍِٛ اق ثفاقي ثٟتفی ثفغٛـؼاـ اوت ٚ ؼاؼٜ ٞب  ،ثٝ يه ٘كؼيىتف ثبٌؽ  NNFI ٞفزٝ ٌبغُ

ثٝ RSMEA ٔغّٛة اوت وٝ  ٕٞسٙیٗوٙٙؽ.  فْٚ ـا تبيیؽ ٔیثٝ ٘طٛ ثٟتفی اٍِٛی ـٚاثظ ٔف

٘یك ٞفزٝ وٕتف   ²/dfِفف ٘كؼيه ثبٌؽ تب ثفاقي ثٟتف اٍِٛ ـا ٍ٘بٖ ؼٞؽ. ٌبغُ ثفاقي

ٌبغّٟبی ثٝ ؼوت آٔؽٜ ٍ٘بٖ ٔی ؼٞؽ وٝ ثٙبثفايٗ  ثبٌؽ. 3ثبٌؽ ثٟتف اوت ٚ ٘جبيؽ ثیٍتف اق 

  .ثفاقي ؼاـؼ پیٍٟٙبؼیاٍِٛی وّی  ثبؼاؼٜ ٞبی ٔب 
 

 اٍِٛی ٟ٘بيی آقٖٔٛ ٌؽٜ ثفاوبن ؼاؼٜ ٞبی ثٝ ؼوت آٔؽٜ اق ٕ٘ٛ٘ٝ ثب ٔتغیفٞبی ٟ٘فتٝ  ،2ٕ٘ٛؼاـ

  
 

                                                                                                                                                                              

                                                                                                                                                                          

                                                                                                                                                                                                 

                                                                                                                 

                                                                                                                 

                

                                                                                                                 

                                                                                                                                                                                    

                                                                                    

                                                                                                                                                                                                                 

 ( RSMEA= 0/091، ²=88/00, df=44،NNFI=0/91  ٚ²/df=2/00) 

 خًدکارآمدی پصيَطی

 اخفا ٚ ـٚي

 آٔبـٚ تطّیُ

 ٔفْٟٛ پفؼاقی

 ٟٔبـت ٚ تجطف

 ٌكاـي

 ویفی

 

 اغلاق  

 *(88/0) 

*(00/0) 

 (07/0)* 

*(01/0) 

*(88/0) 

(*81/0) 

 

 تدبـة پیٍیٗ

 ٍ٘في

 تٍٛيك

 تدبـة خبٍ٘یٗ

 اضغفاة

 (11/0)  

 (00/0)  

(23/0)*  

(*10/0)  

*(31/0 )
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ٞبی ثفاقي وّی اٍِٛ ٘یىت،  ٛی وبغتبـی فمظ ٔطؽٚؼ ثٝ ٌبغُٞبی تِٛیؽی اٍِ ٌبغُ

اق ٔىیفٞبی فّی اق  ٔتٙبؽف ثب آٖ ثفای ٞف يه  tٔمبؼيف  ٚ β  ٚثّىٝ پبـأتفٞبی اوتب٘ؽاـؼ 

ٔتغیفٞبی ثفٖٚ قاؼ ٍٔبٞؽٜ ٌؽٜ تدبـة پیٍیٗ، ٍ٘في، تٍٛيك، تدبـة خبٍ٘یٗ ٚ اضغفاة  

ايٗ ضفايت تطمیك )ضفايت ٌبٔب( ٘یك ٚخٛؼ ؼاـؼ.  ثٝ ٔتغیفٞبی  ؼـٖٚ قاؼ ٟ٘فتٝ غٛؼوبـآٔؽی

ضفايت ـٌفویٖٛ  β   ٚضفايت . ؼٞؽ ٞب، لؽـت ٘ىجی ٞف ٔىیف ـا ٘یك ٍ٘بٖ ٔی ٚ ٌبغُ

٘تبيح ٘بٌی اق اخفای آقٖٔٛ  اوتب٘ؽاـؼ ٌؽٜ ا٘ؽ ٚ ٔمؽاـ آٟ٘ب ضتٕب ثبيؽ ثیٗ ِفف تب يه ثبٌؽ.

پیٍیٗ ثٝ یف ٞبی تدبـة ثفای ٔى(  ) ٍ٘بٖ ٔی ؼٞؽ وٝ ضفيت ٔىیفt ٔقٙبؼاـی 

اق ٔىیف غیف  غٛؼوبـآٔؽی، ٍ٘في ثٝ غٛؼوبـآٔؽی ٚ تٍٛيك ؼيٍفاٖ ثٝ غٛؼوبـآٔؽی تطمیك 

ٚ اضغفاة ثٝ غٛؼوبـآٔؽی پمٍٚٞی ٔقٙبؼاـ  یتدبـة خبٍ٘یٙ، أب ٔىیف ٔىتمیٓ ٔقٙبؼاـ اوت

 .(4خؽَٚ) ٘جٛؼ

 

 ٚ ٔقٙبؼاـی آٟ٘ب  اثفات ٔىتمیٓ ٚ غیف ٔىتمیٓ ٔٛخٛؼ ؼـ اٍِٛ، ضفايت ٔىیف ،4خؽَٚ 

 

ٚ =J، تدبـة خبٍ٘یٗ =K، تٍٛيك=N، ٍ٘في =T، تدبـة پیٍیSٗٛؼوبـآٔؽی تطمیك;غ) 

 *; ٔقٙبؼاـ      (=E اضغفاة

 ٞبی وّی ثفاقي ٚ ضفايت ٌبٔب ٚ ثتاب،  ثفـوای ضافايت لأجاؽا      ی  ٌبغُؼـ وٙبـ ثفـو

(y) َٚٔمبؼيف ، 5٘یك ضبئك إٞیت اوت. خؽy .ـا  ٍ٘بٖ ٔی ؼٞؽ 

 اٍِٛی وّی ٔٛـؼ آقٖٔٛ yٔمبؼيف لأجؽا  ،5خؽَٚ

 !غٛؼوبـآٔؽی پمٍٚٞی  y ٔتغیفٍٔبٞؽٜ ٌؽٜ

70/0 غٛؼوبـآٔؽی آٔبـی (s)** 

 88/0(03/9)** یغٛؼوبـآٔؽی ٔفْٟٛ پفؼاق

 79/0(18/8)** غٛؼوبـآٔؽی اخفا ٚ ـٚي

 51/0(36/5)** غٛؼوبـآٔؽی ویفی

 85/0(76/8)** غٛؼوبـآٔؽی ٌكاـي

 66/0(90/6)** غٛؼوبـآٔؽی تجطف ٚ ٟٔبـت

 71/0(40/7)** غٛؼوبـآٔؽی اغلاق

 T>S N>S   K> S  J> S E> S وام مسیر

 -11/0 07/0 23/0 17/0 31/0 ضرایب مسیر

 tآزمًن معىاداری
*20/3 *03/2 *47/2 82/0 30/1- 
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ٔطبوجٝ    t; ٔمیبن اوت وٝ ؼـ آٖ آقٖٔٛ S  اوت.  t; ٔمبؼيف ؼاغُ ٞلاَ آقٖٔٛ ٔقٙبؼاـی  !

 05/0ؼـ وغص  ** ; ٔقٙبؼاـ ٍ٘ؽٜ اوت.

    

  tؼاـی⁫ٔمؽاـ ثبلايی ٞىاتٙؽ. آقٔاٖٛ ٔقٙاب    yٕٞب٘غٛـ وٝ ٍٔبٞؽٜ ٔی ٌٛؼ، تٕبْ ضفايت لأجؽا  

تطمیك ثبلا غٛؼوبـآٔؽی ٞبی  ٔؤِفٍٝ٘بٖ ٔی ؼٞؽ وٝ وّیٝ ضفايت ثٝ ؼوت آٔؽٜ ٔقٙبؼاـ٘ؽ. ؼـ 

 ثاب  ) ؼوبـآٔؽی ٔفْٟٛ پفؼاقی ٍ٘ب٘ٝ ـفتٝ  اوتاق غٛؼوبـآٔؽی تطمیك  ثٝ وٕت غٛ yتفيٗ 

غٛؼوبـآٔااؽی آٔاابـی، غٛؼوبـآٔااؽی اخاافا ٚ ـٚي، غٛؼوبـآٔااؽی ویفاای،    (. 88/0ٔمااؽاـ 

ٞب ٚ تجطف ٚ غٛؼوبـآٔؽی اغلاق ٘یك اق  غٛؼوبـآٔؽی ٌكاـي ٘ٛيىی، غٛؼوبـآٔؽی ؼـ ٟٔبـت

 ضفايت غٛثی، ثفغٛـؼاـ٘ؽ.  

ثٝ ؼوت آٔؽ وٝ  31/0ٕٞجىتٍی زٙؽٌب٘ٝ ٔدؿٚـ ٔمؽاـ ٍ٘بٖ ؼاؼ وٝ تطّیُ تىٕیّی ٘تبيح 

ؼـِؽ تغییفات غٛؼوبـآٔؽی پمٍٚٞی اق  31ٔمؽاـ ثبلايی اوت ٚ ٍ٘بٖ ؼٞٙؽٜ ايٗ اوت وٝ 

 عفيك فٛأُ پمٍٚٞی لبثُ تجییٗ اوت. 

 

  ثطث ٚ ٘تیدٝ ٌیفی

تدبـة پیٍیٗ، تٍٛيك، پمٍٚٞی ٌبُٔ ٞؽف اِّی پمًٚٞ ضبضف ثفـوی ٘مً فٛأُ 

 بٍ٘یٗ ٚ ٍ٘في ثف غٛؼوبـآٔؽی پمٍٚٞی ؼاٍ٘دٛيبٖ ٔمغـ ؼوتفی ثٛؼ.اضغفاة، تدبـة خ

ؼـ پمًٚٞ ضبضف ـٚاثظ يبؼٌؽٜ اق عفيك اٍِٛی ٔقبؼلات وبغتبـی آقٖٔٛ ٌؽ. ٘تبيح ٍ٘بٖ 

ٔجب٘ی ٘ؾفی ٚ تدفثی لٛی اوت، ثب ؼاؼٜ ٞب ثفاقي اق  ثفغبوتٝؼاؼ وٝ اٍِٛی پیٍٟٙبؼی ٔب وٝ 

ايٗ ٘ىتٝ ـا  tٞبی ٔقٙبؼاـی  ايت ٔىیف ٚ آقٖٔٛؼاـؼ. ٌبغُ ٞبی وّی ثٝ ؼوت آٔؽٜ، ضف

تبيیؽ وفؼ. ثف ايٗ ٔجٙب، ٔی تٛاٖ ثیٗ تدبـة پیٍیٗ، تٍٛيك، اضغفاة، تدبـة خبٍ٘یٗ ٚ 

ٍ٘في ٚ غٛؼوبـآٔؽی پمٍٚٞی ـاثغٝ ای تجییٙی لبئُ ٌؽ وٝ ثف اوبن آٖ تدبـة پیٍیٗ، 

ٚ آٖ ـا  ثفٌؿاـ اوتغٛؼوبـآٔؽی پمٍٚٞی ا ثفتٍٛيك، اضغفاة، تدبـة خبٍ٘یٗ ٚ ٍ٘في 

 . ؽٙوٙپیً ثیٙی ٔی
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ثفای ٔثبَ ٕٞػٛاٖ اوت. ٘یك،  یٞبی ؼيٍف يبفتٝ ٞبی وّی ثٝ ؼوت آٔؽٜ، ثب يبفتٝ ٞبی پمًٚٞ

تدبـة تطمیمی ٌؿٌتٝ ثف  ٔؤِفٝ( ؼـ قٔیٙٝ 2010) 2ٚ وی 1ؼـ تطمیمی وٝ ٕٞیًٙ

ثٝ ايٗ ٘تیدٝ ـویؽ٘ؽ  غٛؼوبـآٔؽی پمٍٚٞی ـٚی ٕ٘ٛ٘ٝ ای اق  اوبتیؽ ؼاٍٍ٘بٜ ا٘دبْ ؼاؼٜ ا٘ؽ،

وٝ ثیٗ ؼٚ ٌفٜٚ اوبتیؽی وٝ تِٛیؽات تطمیمی ؼاٌتٙؽ ٚ آٟ٘بيی وٝ تدبـة تطمیمی ٘ؽاٌتٙؽ، 

اغتلاف ٔقٙی ؼاـی ؼـ غٛؼوبـآٔؽی پمٍٚٞی ٚخٛؼ ؼاـؼ. ؼـ ايٗ پمًٚٞ ٘یك ـاثغٝ ٔثجت ٚ 

ت ٔقٙی ؼاـی ثیٗ تدبـة ٌؿٌتٝ تطمیمی ثب غٛؼوبـآٔؽی تطمیك ؼاٍ٘دٛيبٖ ؼوتفی ثٝ ؼو

( ٘یك ؼـثبـٜ اثف ؼٚـٜ ٞبی تطمیك ٔؽؼوبـی اختٕبفی ثف 2005آٔؽ. ٘تبيح تطمیك ا٘فٚ ٚ ٌفيُٙ )

غٛؼوبـآٔؽی پمٍٚٞی ؼاٍ٘دٛيبٖ ٔؽؼوبـی اختٕبفی ٍ٘بٖ ؼاؼ وٝ تدفثٝ تطمیك ٚالقی ثف 

غٛؼوبـآٔؽی پمٍٚٞی ؼاٍ٘دٛيبٖ اثفٌؿاـ اوت. فبُٔ ؼيٍفی وٝ ثب٘ؽٚـا آ٘فا ثف غٛؼوبـآٔؽی 

تٝ اوت، تدبـة خبٍ٘یٗ ثٛؼ. ٘تبيح تطمیك ضبضف ثب ففضیٝ ثب٘ؽٚـا ؼـ ايٗ ٔٛـؼ ؼا٘ى ٔؤثف

ٕٞػٛا٘ی ٘ؽاـؼ. ؼـ ايٗ تطمیك ثیٗ تدبـة خبٍ٘یٗ ٚ غٛؼوبـآٔؽی پمٍٚٞی ـاثغٝ ٔقٙی 

ؼيٍفاٖ ثب  ـا ثیٗ تٍٛيك یؼاـی ثٝ ؼوت ٘یبٔؽ. ٘تبيح ايٗ تطمیك، ـاثغٝ ٔثجت ٚ ٔقٙبؼاـ

( 2010. ايٗ يبفتٝ ثب تطمیك ِٛ ٚ ٕٞىبـاً٘ )لفاـ ؼاؼؽ تبيیغٛؼوبـآٔؽی پمٍٚٞی ٔٛـؼ 

ٕٞػٛا٘ی ؼاـؼ. آٟ٘ب ؼـ پمٍٚٞی ٍ٘بٖ ؼاؼ٘ؽ وٝ ثیٗ غٛؼوبـآٔؽی ؼاٍ٘دٛيبٖ ٚ لضبٚت 

( ٞٓ اق ايٗ ـاثغٝ 1997) 3اوبتیؽ اق وبـايی آ٘بٖ ـاثغٝ ٔثجت ٔقٙی ؼاـی ٚخٛؼ ؼاـؼ. ثب٘ؽٚـا

ٞبی آٔٛقٌی  ثٝ اق ؼوت وٍیؽٖ اق ففِت ضٕبيت وفؼٜ ٚ لضبٚت غّظ اق وبـايی ؼاٍ٘دٛ ـا

ؼيٍف ثف غٛؼوبـآٔؽی پمٍٚٞی اوتفن ٚ اضغفاة ثٛؼ وٝ يبفتٝ ٞبی  ٔؤثفٔی ؼا٘ؽ. فبُٔ  ٔؤثف

پمًٚٞ ضبضف ـاثغٝ ٔٙفی ٚ ٔقٙی ؼاـی ـا ثیٗ اوتفن ٚ اضغفاة ثب غٛؼوبـآٔؽی پمٍٚٞی 

بی فیكيِٛٛليىی ثف ٞ ٍ٘بٖ ؼاؼ. ايٗ يبفتٝ، ففضیٝ ثب٘ؽٚـا ـا ٔجٙی ثف اثفٌؿاـی ضبِت

ثف غٛؼوبـآٔؽی تطمیك ؼـ  پمًٚٞ  ٔؤثفغٛؼوبـآٔؽی پمٍٚٞی تبيیؽ وفؼ. اق ؼيٍف فٛأُ 

ضبضف ٍ٘في ٘ىجت ثٝ ؼـٚن ٔفتجظ ثب تطمیك ففْ ٌؽٜ ثٛؼ. ٘تبيح ٍ٘بٖ ؼاؼ وٝ ـاثغٝ ٔثجت 

ٚ ٔقٙی ؼاـی ثیٗ غٛؼوبـآٔؽی تطمیك ثب ٍ٘في ٘ىجت ثٝ ؼـٚن ٔفتجظ ثب تطمیك ٚخٛؼ ؼاـؼ. 

( ٕٞػٛا٘ی ؼاـؼ. آٟ٘ب ؼـ تطمیك غٛؼ 1981) 5ٚ وفيه 4ايٗ ٘تبيح ثب يبفتٝ ٞبی تطمیك ـق٘تجبَ

                                                           
1 - Hemmings, B. 
2 -  Kay, R. 

3- Bandura, A. 
4- Rosenblatt, A.   
5- Kirk, S. A.    
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ثٝ ايٗ ٘تیدٝ ـویؽ٘ؽ وٝ ـٌؽ پیٍیٙٝ ٚ اؼثیبت تطمیك ضٕبيت وٙٙؽٜ ٍ٘في ؼاٍ٘دٛيبٖ ٘ىجت 

ٞبی تطمیك  ثٝ تطمیك اوت ٚ اثف ٔثجتی ـٚی ٍ٘بٜ ٚ ؼاً٘ آٟ٘ب ٘ىجت ثٝ ٔفبٞیٓ تطمیك ٚ ـٚي

 ؼاـؼ. 

٘تبيح پمًٚٞ ضبضف ٍ٘بٖ ٔی ؼٞؽ وٝ فٛأّی زٖٛ تدبـة ؼاٍ٘دٛيبٖ ؼـ قٔیٙٝ ٞبی تطمیك، 

. غٛؼوبـآٔؽی پمٍٚٞی ـاثغٝ ؼاـؼ يب آٖ ـا پیً ثیٙی ٔی وٙؽتٍٛيك ٚ اوتفن ٚ اضغفاة ثب 

 ،ٌٛ٘ٝ وٝ ثب٘ؽٚـا ٔغفش وفؼٜ ثٛؼ ثیٗ فٛأُ ثیفٚ٘ی ٚ ٔطیغی، ـفتبـ ٚ ؾٞٗ يبؼٌیف٘ؽٜ ٕٞبٖ

اختٕبفی -فٛأُ ٌٙبغتیوٝ  ٔی ؼٞؽٍ٘بٖ  ٘تبيح ايٗ تطمیك،جٝ ٚخٛؼ ؼاـؼ. تقبُٔ وٝ خب٘

ثٙبثفايٗ ثفای افكايً  پمٍٚٞی ؼاـؼ. اٍ٘یكي٘تیدٝ  ثبٚـٞب ٚ ؼـتقییٗ وٙٙؽٜ ای ؼـ  ٘مً

ثبٚـٞب ٚ اضىبن ؼاٍ٘دٛيبٖ ، فٛأُ ٌٙبغتی ٔب٘ٙؽ اٍ٘یكي ؼاٍ٘دٛيبٖ ؼـ ا٘دبْ تطمیك 

ؼاٍ٘دٛيب٘ی وٝ ؼـ ٘ؾف ٌففتٝ ٌٛؼ.  ٔی ثبيؽا٘دبْ تطمیك  ٞبی آ٘بٖ ثفای ٘ىجت ثٝ تٛإ٘ٙؽی

ٞبيٍبٖ ؼـ ا٘دبْ تطمیك ٞىتٙؽ، ثٟتف ٔی تٛا٘ٙؽ  ؼاـای غٛؼوبـآٔؽی ثبلايی ٘ىجت ثٝ تٛإ٘ؽی

فٛأُ ٔٛخٛؼ ؼـ ٌفايظ غبَ غٛؼ ـا وٙتفَ ٚ ٔؽيفيت ٕ٘بيٙؽ. ٕٞب٘غٛـ وٝ ٔلاضؾٝ ٌفؼيؽ 

اضغفاة ٞف ففؼ ٚ ٞٓ فٛأُ ثیفٚ٘ی ٔب٘ٙؽ  ؼـ غٛؼوبـآٔؽی، ٞٓ فٛأُ ففؼی ٔب٘ٙؽ ٔیكاٖ

ٌٙبغتی ثب يىؽيٍف  وٝ اففاؼ اق ِطبػ ٔىبئُ ـٚاٖ اق آ٘دبيیٔمؽاـ تٍٛيك اوبتیؽ ٘مً ؼاـؼ. 

ثٙبثفايٗ ثٝ ٘ؽـت ٔی وٝ فٛأُ ثیفٚ٘ی ٘یك ثفای ٕٞٝ اففاؼ يىىبٖ ٘یىت،  ٔتفبٚتٙؽ ٚ اق آ٘دبيی

ك يبفت وٝ ثتٛاٖ ؼوتٛـاِقُٕ يىىب٘ی ثفای ثٝ تٛاٖ اففاؼی ـا ثب ٌفايظ يىىبٖ ثفای اتدبْ تطمی

ا٘دبْ ـوب٘ؽٖ پبيبٖ ٘بٔٝ ثفايٍبٖ تدٛيك ٕ٘ٛؼ. آ٘سٝ ؼـ ا٘دبْ ٔٛفمیت آٔیك تطمیك ؼـ ٌفايظ 

ايٗ . اوتغبَ ٞف ففؼی ٟٔٓ اوت، غٛؼ ٌػُ ٚ ثبٚـٞبيً ٘ىجت ثٝ تٛإ٘ٙؽی ٞبيً 

ؼاـؼ، وٛق ٔی ؼٞؽ. ايٗ ثبٚـٞبوت وٝ ٌػُ ـا ثٝ وٕت اوتفبؼٜ ثٟیٙٝ اق آ٘سٝ ؼـ اغتیبـ 

ثبٚـٞبوت وٝ ثٝ ٌػُ اٍ٘یكٜ ٔی ؼٞؽ تب ٘مبط لٛت ٚ ضقف غٛؼ ٚ ٔطیظ پیفأًٛ٘ ـا 

ثٍٙبوؽ. آٍ٘بٜ ؼوت ثٝ اِلاش ٘مبط ضقف غٛؼ ؼـ ـاوتبی ٞؽفً وٝ ا٘دبْ تطمیك اوت، 

ثپفؼاقؼ. ٕٞسٙیٗ ؼـ ِٛـت أىبٖ ثٝ تغییف ؼـ ٘مبط ضقف ٔطیظ پیفأًٛ٘ ؼوت ق٘ؽ ٚ ؼـ 

ـا ٌٙبغتٝ ٚ آ٘فا اق فأٖٛ غیف ٕٔىٗ اوت، اثفات ٘بٌی اق آٖ یٝ تغییف ؼـ ٔطیظ پِٛـتی و

أب ٕٞٝ اففاؼ خبٔقٝ ؼاٍٍ٘بٞی ثٝ  ی ثف ثبٚـٞب ٚ اضىبوبتً، وٙتفَ ٕ٘بيؽ.ـاٌؿ تأثیفخٟت 

ؼِیُ ٌؿٌتٝ ٔتفبٚتی وٝ ؼاـ٘ؽ اق وغص ثبٚـٞبی ٍٔبثٟی ثفغٛـؼاـ ٕ٘ی ثبٌٙؽ. ايٙدبوت وٝ 

ٞبيً  جت ثٝ تٛإ٘ٙؽیطیظ، ٔی تٛا٘ؽ ثف تغییف ٔثجت ثبٚـٞبی ففؼ ٘ىتغییفات ٔثجت ؼـ ٔ
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ٌؿاـی ٚ ثف٘بٔٝ ـيكی آٔٛقي فبِی  اثفٌؿاـ ثبٌؽ ٚ ايٙدبوت وٝ، ٔؽيفيت ؼاٍٍ٘بٜ، ویبوت

عٛـ وٝ ثیبٖ ٌؽ ثیٗ فٛأُ ٌٙبغتی ٚ اختٕبفی يقٙی ثیٗ  ٕٞبٖ٘مً تقییٗ وٙٙؽٜ ای ٔی يبثٙؽ. 

اـاٖ، ثف٘بٔٝ ـيكاٖ ٚ ؿـا تقبّٔی ؼٚ خب٘جٝ ثفلفاـ اوت. ویبوتٍففؼ ٚ ٔطیظ ثف عجك ٘ؾفيٝ ثب٘ؽٚ

بی ٞ ٔؽيفاٖ ؼاٍٍ٘بٞی ٔی تٛا٘ٙؽ ٘مً تقییٗ وٙٙؽٜ ای ؼـ ايدبؼ ٔطیغی ثٝ ٕٞفاٜ تدفثٝ

 ثٝ ٚخٛؼ آٚـ٘ؽ.ثٝ ٕٞفاٜ تٍٛيك ٚ ٔطیغی ثؽٖٚ اوتفن ـا  ؼاٌتٝ ثبٌٙؽ. ٔطیغی تطمیك ٚالقی

ٌكاـاٖ، ثف٘بٔٝ ـيكاٖ ٚ ٔؽيفاٖ  ثٝ ویبوتقيفثٙبی آٖ،  يبفتٝ ٞبی پمًٚٞ ثٝ ٕٞفاٜ ٔجب٘ی ٘ؾفی

ثف٘بٔٝ ٞبی  ات آٔٛقٌی ٚ پمٍٚٞی،ـآيیٗ ٘بٔٝ ٞب، لٛا٘یٗ ٚ ٔمف، وٙؽ ٔیپیٍٟٙبؼ  ؼاٍٍ٘بٞی

افكايً تدبـة تطمیمی ؼـ  تبتؽـيه ـا ثٝ ٌٛ٘ٝ ای تؽاـن ثجیٙٙؽ ٞبی ولاوی ٚ ٌیٜٛ 

اٍ٘دٛيب٘ی وٝ ثب تطمیك ٞبی ٚالقی ؼ ثبٌٙؽ. ٔؤثفؼاٍ٘دٛيبٖ ، وبًٞ اوتفن ؼاٍ٘دٛيبٖ

آٖ، وفٚوبـ ؼاـ٘ؽ ٔی تٛا٘ٙؽ تدبـة غٛؼ ـا ؼـ قٔیٙٝ تطمیك افكايً ؼاؼٜ ٚ ثٝ تجـ 

 ٌٞٓٛ٘ٝ وٝ ٘تبيح ٍ٘بٖ ؼاؼ تٍٛيك  غٛؼوبـآٔؽی ٚ اٍ٘یكي تطمیك آٟ٘ب افكايً ٔی يبثؽ. ٕٞبٖ

بتیؽ ٚ ثیبٖ ا٘تؾبـی ٚ اٍ٘یكي تطمیك اوت. تٍٛيك اوغٛؼوبـآٔؽی اق فٛأُ ٟٔٓ اثف ٌؿاـ ثف 

وٝ آ٘بٖ اق ؼاٍ٘دٛيبٍ٘بٖ ؼاـ٘ؽ ٔٛخت ؼٍِفٔی، آـأً غبعف ٚ افكايً غٛؼوبـآٔؽی آ٘بٖ ٔی 

ٔؽيفيت ٘یك ثف خٛ ؼاٍٍ٘بٜ ٚ  ثقلاٜٚ،ٌٛؼ ٚ اٍ٘یكي ثفای ا٘دبْ تطمیك افكايً ٔی يبثؽ. 

ٔی وٝ بٍٞٙ ٚ تِٛیؽ ٔطیغی ٍٔٛق ؼاٍ٘دٛيبٖ اثفٌؿاـ اوت. ؼاٍ٘ىؽٜ اق خٟت ـٚاثظ ا٘ىب٘ی

ٔٛا٘ـ ٚ ٍٔىلات ٔىیف تطمیك ـا ثب ؽ، ٙغٛؼ ـا ؼـ يه ٔطیظ ضبٔی ٚ ٍٔٛق ؼـيبثؼاٍ٘دٛيبٖ 

 ِجف ٚ تطُٕ ثیٍتفی عی ٔی وٙٙؽ ٚ تٕبْ تلاي غٛؼ ـا ثٝ وبـ ٔی ٌیف٘ؽ تب ثٝ ٞؽف ثفوٙؽ.

ؼـ ايٗ ـاوتب ثبقٞٓ آيیٗ ٘بٔٝ ٞب ٚ لٛا٘یٗ آٔٛقٌی ٚ پمٍٚٞی ٔی تٛا٘ؽ ؼـ ايدبؼ يه ٔطیظ 

ٍ٘في ؼاٍ٘دٛيبٖ ٘ىجت ثٝ  ،ثف غٛؼوبـآٔؽی ٔؤثفاق ؼيٍف فٛأُ  وٕه وٙٙؽٜ ثبٌؽ. ٍٔٛق

ٔی تٛا٘ؽ فبُٔ آ٘سٝ  ( 1981) 2ٚ وفيه 1ـق٘تجبَ عجك تطمیكؼـٚن ٔفتجظ ثب تطمیك ثٛؼ. 

يبؼٌیفی ٔغبِت ٚ افكايً ٔیكاٖ ؼاً٘ ؼاٍ٘دٛيبٖ ؼـ قٔیٙٝ  ،ٟٕٔی ؼـ ايدبؼ ٍ٘في ٔثجت ثبٌؽ

ثٙبثفايٗ ٚقاـت ٔثُ ـٚي تطمیك ٚ آٔبـ، وٙدً ٚ وبٔپیٛتف.  ؛وتٞبی ٔفتجظ ثب تطمیك ا

ثف ايٗ افكايً ؼاً٘ ٔب٘ٙؽ ٌیٜٛ ٞبی  ٔؤثفٔی ثبيؽ ثٝ فٛأُ  فّْٛ، تطمیمبت ٚ فٗ آٚـی

اٌف ٚ لٛا٘یٗ ٚ ٔمفـات ؼـ وّیٝ قٔیٙٝ ٞب تٛخٝ ٕ٘بيؽ. ٞب ٚ آيیٗ ٘بٔٝ  یثف٘بٔٝ ـيكٔؽيفيت، 

                                                           
1- Rosenblatt, A.   
2- Kirk, S. A.    
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 تٛإ٘ٙؽ ت فّٕیأخؿة ٞیثٝ وٕت  مبت ٚ فٗ آٚـیٚقاـت فّْٛ، تطمیٔؽيفيت ٚ لٛا٘یٗ 

وٝ ثف٘بٔٝ ـيكی آٔٛقٌی ٚ  ثبٌؽٚ يب اٌف ٌیٜٛ ٞبی ٔؽيفيت آٔٛقي فبِی ثٝ ٌٛ٘ٝ ای  ثفٚؼ

 ٔی تٛاٖ ثٝ ثٝ ِٛـت ؼـٖٚ قا اق ٞف ؼاٍ٘ىؽٜ ٚ ؼاٍٍ٘بٜ ثیفٖٚ آيؽ، ؼـوی ٞف ـٌتٝ تطّیّی

ثبفث ثٟجٛؼ ٍ٘في ٚ ايٗ غٛؼ  اـ ثٛؼأیؽٚ افكايً ؼاً٘ ؼاٍ٘دٛيبٖ ٚ يبؼٌیفی ٔغبِت ٔفتجظ 

ٚ افكايً غٛؼوبـآٔؽی تطمیك ٚ اٍ٘یكي تطمیك ٔی ٌٛؼ. اق ؼيٍف ٘ىبت ٟٔٓ ثفای افكايً 

غٛؼوبـآٔؽی پمٍٚٞی ٚ اٍ٘یكي پمٍٚٞی، وبًٞ اوتفن ٚ اضغفاة ؼاٍ٘دٛيبٖ اوت. 

تفن ٚ تطمیمبت ٍ٘بٖ ؼاؼٜ ا٘ؽ وٝ اغّت ؼاٍ٘دٛيبٖ ثفای ا٘دبْ پبيبٖ ٘بٔٝ ٞبی غٛؼ ثب او

آ٘سٝ  اوبتیؽ ايٗ اضغفاة ـا وٕتف اق ٔؽيفاٖ، ثف٘بٔٝ ـيكاٖ ٚ  اضغفاة ٔٛاخٝ ٞىتٙؽ ٚ اغّت

ٔی ثبيىت  ٌؿاـاٖ ٚ ویبوت ثف٘بٔٝ ـيكأٖؽيفاٖ ؼاٍٍ٘بٞی، وٙٙؽ.  ٚالقب ٚخٛؼ ؼاـؼ تّٛـ ٔی

فٛأّی وٝ ٔٛخت اوتفن ٚ اضغفاة ؼاٍ٘دٛيبٖ ٔی ٌٛؼ ـا ٌٙبوبيی ٚ ـاٞىبـٞبی ضؿف 

 ،يىی اق ايٗ فٛأُ،  آيیٗ ٘بٔٝ ٞب، لٛا٘یٗ ٚ ٔمفـات پمٍٚٞی، آٔٛقٌیاخفا ٕ٘بيٙؽ. آٟ٘ب ـا 

 وت.ثٛـویٝ آٟ٘بٚ  ٞیبت فّٕی ٌفايظ خؿةٚ يب  ؼـ ٔمغـ ؼوتفی ٌیٜٛ ٞبی خؿة ؼاٍ٘دٛ

ٞبيی  ٌیٜٛ ،فٛأّی وٝ ٌبيؽ ثف وبًٞ اوتفن ٚ اضغفاة ؼاٍ٘دٛيبٖ اثف ؼاٌتٝ ثبٌؽؼيٍف اق 

ی ثفای ا٘تػبة ٚ ؼفبؿ اق ٔٛضٛؿ تطمیك ؼاٍ٘دٛيبٖ غٛؼ ؼـ ٘ؾف ٔی اوت وٝ ٞف ٌفٜٚ آٔٛقٌ

ٔی تٛا٘ؽ  ،ٌیفؼ. ٞف زٝ ٌیٜٛ ٞبی ا٘تػبة ٚ ؼفبؿ اق پفٚپٛقاَ ـٌٚٗ تف ٚ ٌفبف تف ثبٌؽ

 ٕفاٜ ؼاٌتٝ ثبٌؽ. ثفای ؼاٍ٘دٛ اوتفن وٕتفی ـا ثٝ ٞ

اثظ وبغتبـی ٚ ، ؼوتٕبيٝ ٞبی غٛثی ثفای ٘مؽ ٘ؾبْ آٔٛقي فبِی اق خٟت ـٍٚ٘بٞی ثٝ ٘تبيح

ؼاٍٍ٘بٞی  ٘ٛؿ ٔؽيفيتٔطیظ آٔٛقٌی ثف غٛؼوبـآٔؽی تطمیك ٚ اٍ٘یكي تطمیك، ـاثغٝ  ٔؤِفٝ

اق خٟت وٙتفَ يب غٛؼٔػتبـی ضبوٓ، ا٘قغبف پؿيفی ٚ غٛؼتقییٗ ٌفی وٝ ؼـ خٟت افكايً 

يب وبًٞ اوتفن ٚ اضغفاة، ايدبؼ ٔطیظ ٍٔٛق تطمیك ٚ ايدبؼ تدبـة تطمیمی ٔٙبوت 

ثب تٛخٝ ثٝ ٘ؾفيٝ ٌٙبغتی اختٕبفی  اوبتیؽ اثف ٌؿاـ اوت، ففاٞٓ ٔی ٌٛؼ.ؼاٍ٘دٛيبٖ ٚ 

ثب٘ؽٚـا، ٔطیظ ٘مً تقیٗ وٙٙؽٜ ای ثف ثبٚـٞبی ففؼ ؼاـؼ ٚ ثیٗ فٛأُ ففؼی ٚ فٛأُ ٔطیغی 

اٖ ٌؿاـ ٚ ویبوت اٖ، ثف٘بٔٝ ـيكأٖؽيفايٗ ٘ؾفيٝ ـاٜ ضّی ـا ثفای تقبّٔی ؼٚخب٘جٝ ثفلفاـ اوت. 

ٔثجت  ٞبيٍبٖ ٔی ؼٞؽ ٚ آٖ ايدبؼ تغییف جت ثٝ تٛإ٘ؽی٘ى ی اففاؼ ؼاٍٍ٘بٞیثفای تغییف ثبٚـٞب

٘ٛؿ ٚ  اتـاٖ آٔٛقي فبِی، اق إٞیت ثبٚـٞب، تفىفؼوت ا٘ؽـوباق ثىیبـی  ؼـ ٔطیظ اوت. 

اٍ٘یكي ٚ غٛؼوبـآٔؽی تطمیك ؼاٍ٘دٛيبٖ آٌبٜ ٔطیظ ؼاٍٍ٘بٜ ٚ ؼـ ٘تیدٝ ثف ثف  ٔؽيفيت ٌبٖ
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ثی تفبٚتی  ٚ ٝ ؼاٍ٘دٛيبٖ يب اوبتیؽ ـا ثٝ وٕت ثی اٍ٘یكٌی٘یىتٙؽ ٚ ٕٔىٗ اوت ٘بغٛاوت

. ِؿا تغییف ؼـ ٌیٜٛ ٞبی ٔؽيفيت ٚ ثف٘بٔٝ ـيكی ؼاٍٍ٘بٞی ثب ٞؽف افكايً وٛق ؼٞٙؽ

غٛؼوبـآٔؽی، ايدبؼ ثبٚـٞبی اٍ٘یكٌی ٔفیؽ ٚ وبق٘ؽٜ ٚ اؼـاوبت ٔطیغی ٍٔٛق تطمیك وفؼٖ، 

 ضفٚـی اوت.
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 عمىابفُرست 

 ( .َ1379اوپبِؽيًٙ، ذ. ا.)" تفخٕٝ ٔطٕؽـضب ٘بئیٙیبٖ ٚ اوٕبفیُ  ."اٍ٘یكي ؼـ ولان ؼـن
 ا٘تٍبـات ٔؽـوٝ. ثیبثبٍ٘فؼ. تٟفاٖ:

 ( .1385پٙتفيح، پبَ آـ ٚ ٌب٘ه، ؼيُ اذ .)"تفخٕٝ ٟٔف٘بق ٌٟفآـای. "اٍ٘یكي ؼـ تقّیٓ ٚ تفثیت .
 تٟفا٘ه ٍ٘ف فّٓ.

 ( 1389ٌیفثیٍی، ٘بِف ٚ ِبِطی، ِبِص .)"اٍ٘دٛيبٖ تطّیلات ٍ٘في ٚ غٛؼوبـآٔؽی ؼ
 ٔدٕٛفٝ ٔمبلات ؼٚٔی ٕٞبيً ّٔی ا٘دٕٗ آٔٛقي فبِی ايفاٖ. . "تىٕیّی ؼـ تطمیك

 .َتفخٕٝ "آٔبـٌیفی ٕ٘ٛ٘ٝ ای"(. 1382ٔٙؽٖ ٞبَ، ٚيّیبْ ٚ اٚت، لايٕٗ )  ؛ٌیفف، ـيسبـؼ ا .
 ا٘تٍبـات وٕت. وفيٓ ّٔٙٛـفف. تٟفاٖ:

 ( ٜ1390ِبِطی، ٔٙیف .)" ُٔاٍ٘یكي پمٍٚٞی ؼاٍ٘دٛيبٖ ثف اوبن  ثف غٛؼوبـآٔؽی ٚ ٔؤثففٛا
پبيبٖ ٘بٔٝ وبـٌٙبوی اـٌؽ ؼاٍ٘ىؽٜ فّْٛ تفثیتی ٚ ـٚاٖ  ."اختٕبفی ثٙؽٚـا –٘ؾفيٝ ٌٙبغتی 

 ٌٙبوی ؼاٍٍ٘بٜ ففؼٚوی ٍٟٔؽ ثٝ ـإٞٙبيی ضىیٗ وبـٌىی ٚ ٍٔبٚـٜ ٔطٕؽـضب آٞٙسیبٖ.

 ؼٌیفی اٍ٘یكٌی ٚ اؼـاوبت ٔطیغی ؼـ يب یاٍِٛٞب ٘مً"(. 1387) ىیٗوبـٌىی، ض
پبيبٖ ٘بٔٝ ؼـخٝ ؼوتفی  ."ٞبی ٌٟف تٟفاٖٖ   غٛؼتٙؾیٕی ؼاً٘ آٔٛقاٖ پىف پبيٝ وْٛ ؼثیفوتب

ؼاٍ٘ىؽٜ فّْٛ تفثیتی ٚ ـٚاٖ ٌٙبوی ؼاٍٍ٘بٜ تٟفاٖ ثٝ ـإٞٙبيی ویؽ فّیٙمی غفاقی ٚ 
 ٍٔبٚـٜ ویؽ ٔطٕٛؼ لبضی عجبعجبيی ٚ خٛاؼ الٜ ای.

 ( .1387ٌبَ، ْ؛ ثٛـي، ٚ ٚ ٌبَ، ج .)"تطمیك وٕی ٚ ویفی ؼـ فّْٛ تفثیتی ٚ ـٚاٖ  ٞبی ـٚي
. تفخٕٝ اضٕؽـضب ّ٘ف، ضٕیؽـضب ففيضی، ٔطٕٛؼ اثٛاِمبوٕی، ٔطٕؽخقفف پبن  ٌٙبوی

 :وفٌت، فّیفضب ویبًٔٙ، غىفٚ ثبلفی، ٔطٕؽ غیف، ٔٙیدٝ ٌٟٙی يیلاق ٚ قٞفٜ غىفٚی. تٟفاٖ
 ا٘تٍبـات ؼاٍٍ٘بٜ ٌٟیؽ ثٍٟتی.

 ( ْ1389لاٚـ٘ه ٘یٛٔٗ، ٚيّیب .)"تفخٕٝ ضىٗ ؼا٘بيی ففؼ ٚ ضىیٗ  "ىفؼٞبی ویفی ٚ وٕیـٚي .
 وىٝ وتبة ٟٔفثب ٍ٘ف.  ؤ. تٟفاٖ: ٔ وبؽٕی
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