
 

 

 1منتخب جهان هایدانشگاه فضاهای ورزشی بررسی تطبیقی 

 2ناهید اتقیا  

 02/1399/ 10ت: تاریخ دریاف

 1399/ 01/07تاریخ پذیرش: 

  یپژوهش: مقاله نوع
 

 هچکید 

ود کیفیت  دانشگاهی هستند که نقشی اساسی در بهب  هایکاربری  ترینمهم از  امروزه فضاها و اماکن ورزشی   

 این فضاها وضعیت  به  پرداختن    که  ایگونهبه   ،دانشجویان دارندی زندگی مطلوب  زیستی و افزایش معیارها

و اشاره به استانداردها و ضوابط طراحی    هادانشگاه   در  هاآن جایگاه    ارتقاتاریخ و ارائه راهکارهای  طول  در  

 اهمیتی اساسی دارد.  هاآن 

با مقاله  از  این  تطبیقی  استفاده  است  منتخب جهان  هایدانشگاه فضاهای ورزشی    ،روش  کرده  بررسی  ،  را 

 هایدانشگاه فضاهای ورزشی در    هایطرح از طریق بررسی اسناد و    هاداده   آوریجمع پس از  که    ایگونهبه

از مبانی نظری    شدهاستخراج اولیه  اصول  بر اساس    هاآن بین    هایتفاوتو    هاشباهت نمونه آماری پژوهش،  

شگاه، همخوانی ورزشگاه  ورز  بعدیسه محتوا و عملکرد، تقارن و تعارض، پرسپکتیو    شامل  ی اولیه هاداده و  

ق از فضا و بالاخره یکی شدن ورزشگاه با شهر  ، استفاده خلاایسازههره عمومی دانشگاه، بیان  با سبک و چ

بررسی گردد و آثار    هاتفاوت و    هاشباهت بر این    تأثیرگذار، شناسایی گردید و تلاش شد تا عوامل  و منظره

 توضیح داده شود.  ،بر کیفیت زندگی دانشجویان هادانشگاهفضاهای ورزشی در این   یهاویژگی

 
های منتخب  مطالعه کیفی مهندسی معماری فضاهای ورزشی دانشگاه»برگرفته از هسته پژوهشی با عنوان:    این مقاله 1

پژوهشی دانشگاه الزهرا ، مصوب شورای  «های ایرانفضاهای ورزشی در دانشگاه  و ارائه مدل مهندسی ساخت  جهان

 باشد که در حال اجراست. می 1397در سال 
  n.atghia@alzahra.ac.ir ایران تهران،  ،(س) الزهرا دانشگاه ورزشی مدیریت گروه دانشیار 2
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از  ادامهدر   امروزیهای  فضا  هایواقعیتاز    هایینمونه ارائه    پس  استانداردها و  به  ،  هادانشگاه در    ورزشی 

فضاهای  بهبود طراحی و معماری  ضوابط طراحی فضاهای ورزشی دانشگاهی و راهکارهایی چند در زمینه  

 . پردازیممی  ایران هایدانشگاه ورزشی در 

 جهان  هایدانشگاه، فضاهای ورزشی، تطبیقی واژگان کلیدی:

 مقدمه 

  ی فرهنگی، یک فضا  ییک مدرسه، یک فضا  مثابهبه ورزشی باید    یدر زندگی صنعتی امروز جایگاه فضاها

که صم دوستهایمیت اجتماعی  هم    های،  م  هایاری و  ترویج  نیز  گیرد  موردتوجه،  کندی را  ازجمله    ؛قرار  اما 

است و در اینجا   هانامناسب و زیبا نبودن این مکان  ،حضور در اماکن ورزشی  یدلایل عدم تمایل افراد برا

تلفیق   با  را  اماکن ورزشی  تا  معماران است  این مکان  هنر ووظیفه  کنند.  باید  تکنولوژی خلق    برحسب ها 

فنی   شناختیزیبایی  یهاویژگی   و   فضا  کالبدی   ساماندهی  چگونگی  با  ذهنی  تصویر  شوند. ریزیبرنامهو 

  یک   به  مردم   جذب  در  فضا  بصری  زیبایی  و  خوشایندی.  است  ارتباط  در  فضا  از  ذهنی  آسایش  دریافت

  جهت   را  آن   مردم   گرددی م  سبب  که  است  ویژگی  این  و  است  مؤثر  از فضا  ذهنی  آسایش  دریافت  و  قرارگاه

وجود  لذا   نمایند  انتخاب  جمعی  حیات  تجربه  و  زدن  قدم  توقف، برا  تنها  کافی   ی امکانات  کردن  ورزش 

تر ساختن مراکز ورزشی از اهمیت  جذاب   مؤثرتر و  ینوین برا  طراحی  یهامبرم به خلق روش   یازنیست. ن

اماکن   ایالعاده فوق طراحی  در  است.  جنبه برخوردار  بر  علاوه  جنبه  یهاورزشی  به  باید    یهافنی 

زیبایی محیط اطراف مکان ورزشی    قرار دادنمدنظر    شناختیزیباییاز  نیز توجه نمود. منظور    شناختیزیبایی

تا لحظاتی   کندی م  جذب  وروشن که افراد را دعوت   و  داخلی پرنور   یها، فضاها، گل هاباغ   اندازچشم مثل  

 باشدمی خدمات    سایر  وجانبی مثل سونا    یمحرك، افزودن فضاها  یهااز رنگ  استفاده  نیز  و  بیاساینددر آن  

 (. 1393رضوی،)

  تمامی   در   باید  که   دارد  وجود  معیارهایی   ورزشی   تأسیسات   و اماکن    ورزشگاه،  ساخت  و   طراحی در  

طراحگردد  رعایت  عمرانی  هاییت فعال  و  وسازهاساخت   بر   متفاوتی  هایجنبه  از  تواندی م  مکان   یک  ی . 

 (. 1388شیری، ) بگذارد تأثیر مردم انتخاب نحوه یا قدرت

و کیفیت ارائه خدمات به    یظاهر  یورزشی به نما  تجهیزات  و  تأسیساتاست در ساخت اماکن،    یضرور

شود.   توجه  اندازه  یک  به  اماکن،    تعداد  اصولاًمشتریان  )کیفیت(  نوع  و  تجهیزات    تأسیسات)کمیت(  و 

  ی است که نما یضرور ینبنابرا ؛ورزشی که در یک شهر یا منطقه وجود دارد، معرف آن شهر یا منطقه است
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و نیز فرهنگ آن جامعه مطابقت    یمعمار   یهاباشد که با سبک   ایگونهبه ورزشی    تأسیسات  و اماکن  ی  ظاهر

  کردن اوقات فراغت   پر  و تمرین    استراحت،   باهدفو تجهیزات ورزشی که    تأسیساتاماکن،  .  داشته باشد

نیز   زیبایی  وجذابیت    یباید علاوه بر گنجایش کافی، جانمایی مناسب، راحتی استفاده، دارا  شوندیساخته م

 (. 1388 ،یفراهان جلالی باشند )

سلامت    در کنار  یینقش بسزا  ی،های مختلف ورزشدر عرصه   یهای دانشگاهمبحث ورزشگاه از سوی دیگر  

در    درنهایتکشور و    هایدانشگاه  یهایی مانند مسابقات داخلدر شاخصه  ،کردهروح و جسم افراد تحصیل 

ا جهان  زوا  کهطوریبه   نمایدمی   فای سطح  تمام  به  پرداختن  میورزشگاه   گونهاین  یای با  نیازهاها  به    ، توان 

 در مورد دانشجویان  .قرارداد  یابی به ورزش را مورد ارز   انی ها و نپرداختن دانشجوعوامل شکست   ،کمبودها

  ی،نداشتن دسترس  ی،کاف  یمنی نبود ا  ،به ورزش  انی علل نپرداختن دانشجو  ازجملهکه    دهدمی مطالعات نشان  

  ، مناسب  ینبود نور و صدا  ی،کاف  یفضا  کمبود  ،شاد و متنوع  یینبود فضا  ،مکان نامناسب  ،زاتیکمبود تجه

حیاتیزیرساخت  کمبود و  مهم  سازه  ،های  نبودن  و  مناسب  گرما  در  مسائل    تی رعا  و  سرماها  نکردن 

بس  کهطوریبه .  است  ذکرقابل  محیطیزیست  نکات  اهم  اریاز  ساخت    ت یحائز  ها ورزشگاه  گونهاین در 

 (. 1389همکاران، سلطان حسینی و )  است موردنیازنداشتن استانداردهای 

پردیس   در  ورزشی  که    هادانشگاهعرصه  است  دیگری  مهم  سالن طورمعمولبهبخش  و  ،  متعدد  های 

ورزشی  محوطه  در  های  را  وسیع  رشتهطورکلیبه.  گیردبرمی باز  بعضی  از    های،  آغاز   هادانشگاه ورزشی 

می می جمله  آن  از  که  رشتهشوند  به  اوقات  توان  آوری  فراهم  به  میل  کرد.  اشاره  والیبال  و  بسکتبال  های 

فعالیت  از  دانشجویان  ناسالم  فراغت سلامت و دور کردن  امکانات ورزشی مختلف    شودمیسبب  های  که 

رزمی   هایورزشو  پنگ پینگال، بسکتبال و والیب های های فوتبال و تنیس، سالنشامل استخرهای شنا، زمین

باز و بسته    هادانشگاهبا دست و دلبازی کامل در    هاآن و مانند   شکل بگیرند و به میزانی که این فضاهای 

 . شودمی نیز از اعتبار بیشتری برخوردار  هادانشگاه های ترند، پردیستر و متنوعکمی و کیفی غنی  ازنظر

های ورزشی حدود سه تا شش درصد  خارجی زمین   هایدانشگاهدر    هک   دهدمینشان    شدهانجام های  بررسی

پردیس را  از سطح  دانشگاهی  می های  اختصاص  که به خود  این    توجهقابل این درصد    دهند  اهمیت  مبین 

است.   پردیس زمین   طورمعمول به عرصه  حاشیه  در  ورزشی  عرصه  از  های  یکی  کنار  در  و  دانشگاهی  های 

کره، علوم و مدیریت لاهور و السیوط، فضاهای   UNSW و UCLA هایدانشگاهر دگیرد. ها قرار میورودی 

کشورهای    هایدانشگاهورزشی، در بعضی از    تأسیساتاند. این  قرارگرفتهورزشی نزدیک به فضاهای اقامتی  

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

00
88

00
0.

13
98

.1
1.

4.
5.

1 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ih

ej
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

19
 ]

 

                             3 / 32

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.20088000.1398.11.4.5.1
https://ihej.ir/article-1-1458-fa.html


 1398 زمستان* چهارم فصلنامه علمی پژوهشی آموزش عالی ایران* سال یازدهم* شماره  /136

 

 

دو بخش  المللی مالزی و دانشگاه قطر به نیت استفاده مستقل دختران و پسران به اسلامی همانند دانشگاه بین

 مجزا تقسیم شده است. 

آماری،   مطالعه  یک  حدود    طوربه در  زیربنای  % 5متوسط  عرصه    هایدانشگاهکل    از  به  اختصاص  ایران 

به ازای هر دانشجو است. کمترین سرانه قابل قبولی    مترمربع ای در حدود یک  ورزشی دارد. این میزان سرانه 

به ازای هر    مترمربع   دهمشش در نظر گرفته حدود  عرصه  را که وزارت علوم، تحقیقات و فناوری برای این  

 (. 227-229، 1393اعلایی،   نوایی و) استدانشجو 

  ی های مناسب براحل راه لازم است   ،یهای دانشگاهساخت ورزشگاهبرای  تلاشدر با توجه به مطالب فوق، 

های دانشگاهی به توسعه ورزش و  ایجاد ورزشگاه  البتهگیرد،    قرار  موردتوجه  انی دانشجو  ازین   یی بهاسخگوپ

اعتبار ورزشی برای دانشجویان و از آن طریق برای دانشگاه ختم خواهد شد. اعتبار برای    آوردن  دستبه  

رتبه  در  دانشگاه  رتبه  افزایش  باعث  می دانشگاه  و  شده  جهانی  دانشگاه  بندی  برای  ارمغان  تواند  به  درآمد 

 چنان آن به دلیل نبود زیرساخت در کشور  در ایران های دانشجوییهای دانشگاهی و لیگورزش  .داشته باشد

پسند های دانشجویی، محبوب و تماشاگر ورزش  ،یافتههای توسعه کشور   در  کهدرحالی اند  نبوده بال  قمورد است

 هستند. 

برخوردار    ییهاویژگیچه  پیشرو در جهان از  هایدانشگاه پرسش این است که فضاها و اماکن ورزشی در  

خود    هاآن هستند؟   دانشجویان  به  آموزشی  و  تفریحی  ورزشی  خدمات  چه   ؟دهندمی   ارائهچه  از 

وهش حاضر با پژ  ؟گردندمی ر  برخوردا  المللیبینملی و  ،  دانشگاهی  در سطح  ایحرفهورزش    دستاوردهای

وضعیت    موجود  هایتشابه و    هاتفاوت بررسی   ورزشی  فضاهادر  خارجی  هایدانشگاهی  تلاش  منتخب   ،

به  دارد    برایپیشنهادهایی    ،دهد. در پایان  ارائهموجود    بررسی اسناد  فوق بر اساس  هایپرسشتا پاسخی 

مثبت    هایجنبهبا استفاده از    ایران  هایدانشگاه فضاهای ورزشی  کاربری  طراحی و    بیشتر در خصوص  تأمل 

 خواهد شد.  ارائه موردبررسی هایدانشگاه اربردی فضاهای ورزشی و ک

 

 مبانی نظری و پیشینه پژوهش

و ساخت طراحی  اهمیت  به  توجه  ورزشی    با  به  دانشگاهی  فضاهای  مردم که  عموم  به  نیز  و    دانشجویان 

به  کندمی  رسانیخدمات  ذیل  در  و  ،  نظری  کشورها مبانی  سایر  و  ایران  در  زمینه  این  در  که  تحقیقاتی 

 : پردازیممی گرفتهانجام
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  و فراتر از آن است که فقط به ورزش فکر شود   باشدمی   قیدق  یندی شامل فرآ  هاورزشگاهساخت    هامروز 

بی انگیزه  چراکه همراههای  محدودیت   شماری    ل ی تخ  زشیانگ  یبرا  یادی ز  هایموفقیت  ،پراهمیتهای  با 

چه  ) ورزشی  ومی استاد  کساخت ی در   تا  کندی کمک مذیل   اصل   هفت   توجه به .  آوردندبه وجود می   معمارانِ

 :میداشته باش همعمارانبرخورد  ،عمومی چه دانشگاهی(

اول رابطه :  محتوا و عملکرد_اصل  که  مهم است  اول  کن  یادر وهله  ورزشگاه و ورزش و    نیب،  میبرقرار 

در    ستهی و به طرز شا  دیشی اند  یجد  صورتبه   دی چند موضوع را با  ،منظور  نی دب  ،هاهای تماشاچیخواست 

 ،هاگالری   ،هاستون  ،هامسلح سکو   یا بتن  یهای فولاداند از قاب ها عبارتاین .  ها منظور نمودها و نقشهپلان 

تلو  وی راد  ،مطبوعات  سی سرو   ،رختکن  ،راهروها  ،مات  ای شفاف    سقف  ،هاتقسیم جعبه  ،هاپلکان  ،ونی زی و 

 . رهیهای کنفرانس و غاتاق

دوم تعارض_اصل  و  ساختار  :تقارن  است  یورزشگاه  متقارن  نمایش  باهدف   ،عموماً  تکرار  های  آگاهانه 

د دو  هر  در  عمود   یافق  دی مشابه  در    است  یمعن  نی بد  نی ا  ی.و  معمار  رهارمونی  چنین  کی که   سکی ای 

و شکننده شکاف  تا  دارد  توازن   ای  ا  تعارض()  هاییعدم  تقارن  ستون   .دی نما  جادی در  با    ، حائل  یهامثلاً 

عبورراه صندلی   یحت  ای   یهای  انتخاب  رنگیبا  آزاد های  و  توازن  عدم  که  نما  یای  القا  تقارن  لذا    ، دی را 

 . باشدمی آگاهانه غالباً مورد اعتراض معماران خلاق 

سوم سه _اصل  ورزشی،    :ورزشگاهبعدی  پرسپکتیو  سازهمکان  بزرگ ذاتاً  است  تشخسازه   .ای  که    ص یای 

و همد  ابتدا  از  آن  است  گری انتهای  ا  .مشکل  جداره  لیدل  نی به  که  بساده  تصو  یرونیهای  ای آیینه  ری آن 

  ا ی  ،تأیید کند بودن رویهیک تشابه و ن ی ا بر دی با ای آن است که  ،طراح یو واقع یچالش اصل ،هستند گری همد

 . زد ی آن را به هم بر یلیناخواسته تحم دی به وجود آورد تا د میسازه عظ نی هایی در ابرعکس شکاف 

مطلوب و کلی ورزشگاه موضوع    خوانیهم   :یسبک و چهره عموم  با  خوانی ورزشگاههم  _اصل چهارم

مهم هر  .است  یبس  جنبه  کی درك  نخستاز  در  ورزشگاه  جداگانه  تصمیم   نی های  و  راهنما  بر خط  گیری 

 . دارد کنندهنیینقش تع ومی استاد یسبک و چهره عموم نییدر تع همدر کنار  هاآن یمنطق ییجانما

 ،هاقاب   ، یتجرب  جی های مهخشک تا طرح   یخی سبک تاربا    وسازساختاز    یفیط  :ایسازه   انی ب  _ماصل پنج

های درست و نسبت  ییهای روشناو از همه بالاتر بازتاب و شکست شعاع   یسقف سطوح منحن  ،هاستون

سایه  ،شدهتنظیم و  باز  عوامل  ،فضاهای  نتا  یاز  به  که  متعددی  جی هستند  و  معماری    متفاوت  و  در ساخت 

 .رسندمی  فضاهای ورزشی
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  دار ی ثابت و پا  یکه موضوع  ومی استاد  کی فارغ از چارچوب و اجزای  :  استفاده خلاق از فضا  _اصل ششم

 ان، تماشاچیکارکنان و    ،اندرکاراندست  ان،بازیکن  یبرا  یای کانوننقطه   عنوانبه   دی هم با  ومی مرکز استاد  ،است

 . دی ایزنده و مؤثر از آب در ب، خلاق ،نقطه جذاب نی لازم است تا ا یادی ز اتییجز .شود یتلق

هفتم   منظر  یکی  _اصل  و  شهر  با  ورزشگاه  باه:  شدن  و  د ی معمار  ب  یاژهی توجه  رابطه  و    نیبه  ورزشگاه 

  د ی هایی در شهر باشد که معمار باها و مفهوم ممکن است جنبه .  اطراف داشته باشد  ی و شهر  یعیطب  طیمح

 )سایت معماری ایران(.  لازم حاصل شود  یو هماهنگ ییرا ملحوظ نظر قرار دهد تا همنوا هاآن 

معماری  این و عمومی  اصول کلی  و   هاورزشگاه ها  انگیزه  بوده  و  عوامل  که  است  هم  طبیعی  دیگری  های 

 آیند ولی در طرح نهایی معماری نقش بسیار اساسی دارندمعماری به شمار نمی  عواملهستند که هرچند  

 : ازجمله

زیست  ورزشگاه    :محیطیتمهیدات  محیط   تنهانهیک  تخریب  برای  عاملی  با  نباید  باید  بلکه  باشد  زیست 

جایگیری  هندسه وجهت  و  سبز  فضاهای  درست  را  طراحی  بازدهی  حداکثر  و  انرژی  مصرف  حداقل  اش 

تبدیل به معضلی ترافیکی در    ،هابازی  تماشاچیان  و خروج   نحوه پذیرش   امروزی،  هایدسترسیداشته باشد.  

های ها و دسترسیدرست ورزشگاه در شبکه راه  لذا چیدمان  ،شده استهای اطراف میادین ورزشی  بافت

 تواند این معضل را مرتفع نماید. مطلوب می 

این هیجان از طرف    .ترین دلیل کشانده شدن مردم به ورزشگاه استاصلی   ،هیجان  : مسائل امنیت و ایمنی

اصلی بازدیگر  اوج  لحظات  در  ناملایمات  انواع  بروز  برای  زمینه  است.  ترین  ورزشگاه  از  خروج  یا  ی 

آتش و    راحت و سریع و  مطمئن،  های خروجیراه  بینیپیش نیروها و تجهیزات اطفای  امکان حضور  نیز 

 . آیداز فاکتورهای مهم معماری ورزشگاه به شمار می  ،جلوگیری از اغتشاش

که بایستی در ساخت و تجهیز یک ورزشگاه رعایت شود تا حداقل استاندارد لازم را    استانداردهایی  ازجمله

 به موارد زیر اشاره کرد:  توانمی داشته باشد 

های ورزشی  برداری از آن در هر یک از فعالیت ترین بهره قابلیت فیزیکی سالن برای مناسب   :انطباق  ت یقابل

 در آن است.  شدهبینیپیش غیرورزشیو 

 شودمی های ورزشی که در نظر گرفته قابلیت سالن در پاسخگویی به تعداد فعالیت  ی:سازگار  تیقابل

فعالیت  :انعطاف  ت یقابل از  یکی  وسایل  و  تجهیزات  مزاحمت  برگزعدم  در  فعالیت ها  دیگر  ها اری 

 . سایت معماری ایران( ) است شدهبینیپیش
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، گنجدمی که در حوزه موضوع این مقاله  هاییپژوهش در فوق، در ذیل به  شدهمطرح با توجه به مبانی نظری 

 . پردازیم می

غفوری  -  و  عنوان  قاسمیان  با  خود  تحقیق  فضاهای )   معماریعناصر    تأثیر»در  مصالح(  و  بافت  و  رنگ 

وزان  آمبه این نتیجه رسیدند که هر چه دانش »آموزان به فعالیت بدنیورزشی مدارس بر میزان تمایل دانش

اشته باشند به رنگ و بافت و مصالح( فضاهای ورزشی مدرسه د)  معماریتری در مورد عناصر  دیدگاه مثبت

 . (1394 غفوری،قاسمیان و ) یابدبه فعالیت بدنی افزایش می هاآن همان نسبت تمایل 

ورزشی دانشگاهی استان   تأسیسات، اماکن و کاراییارزیابی ایمنی و »کتبی و همکاران در تحقیقی با عنوان -

 غیرنامناسب، عناصر  ها  عناصر سازه  کاراییکنند که: از نگاه دانشجویان وضعیت کلی ایمنی و  بیان می   «یزد

و    ایسازه اماکن  بهداشتی  کلی  وضعیت  نامناسب،  ورزشی  تجهیزات  و  وسایل  کلی  وضعیت  نامناسب، 

کتبی و  )  داشت منفی    تأثیرهای تحت بررسی  غیرمت بر  بودن    و این نامناسب  ه های ورزشی نامناسب بودفضا

 (. 1396همکاران،  

با  حجی - خود  تحقیق  در  اسدی  و  بهداشتی  »عنوان  پور  وضعیت  و    محیطیزیست تحلیل  ورزشی  اماکن 

ترغیب    منظوربه :  ، اظهار داشتند«های خراسانرابطه آن با میزان مشارکت در فعالیت بدنی شهروندان استان

فعالیت  به  ورزشیشهروندان  اماکن  از  استفاده  و  ورزشی  و    ،های  بهداشتی  مسائل  به   محیطیزیست توجه 

 (. 1396پور و اسدی،  حجی) طلبدریزان را می اهمیت زیادی دارد و تمرکز بیشتر مسئولان و برنامه

ادعا  ،  آمدهدستبهبه نتایج  با توجه    «فضاهای ورزشی و طراحی شهری »ای با عنوان  کریمی صالح در مقاله   -

که   استداشتند  کشور  ضروری  امروز  همچون فضاهای ورزشی(  )  اجتماعیفضاهای    ،در طراحی شهری 

مقیاس    فقطنه واحد   فراگیر شهریدر  مقیاس  در  مسکونیبلکه  نواحی  و  همسایگی  را    ،های  جایگاه خود 

برای   و  ض   هاآن بازیابد  به  توجه  کارکرد رورت با  اجتماعی،  لحاظ    یچندمنظوره های  های    گردد اجتماعی 

 (. 1385،  صالح کریمی)

همکاران  عظمتی- تحقیق  و  عنوان    در  با  محیط  مؤثرعوامل  »خود  در  فضاهای شخصی  مطلوبیت  های  بر 

  به این نتیجه دست یافتند که   ،آموزشی دانشگاهی )مطالعه موردی: دانشکده مهندسی معماری و شهرسازی(

عظمتی،  )  شدهای آموزشی دانشگاهی خواهد  طراحی محیطی موجب مطلوبیت فضاهای شخصی در محیط 

 (. 1396پورباقر و محمدی، 
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همکارانباروتیان  - تحقیق،  و  با    در  شهرداری    تأثیر»  عنوانخود  پوشش  تحت  ورزشی  فضاهای  معماری 

فعالیت  به  شهروندان  گرایش  میزان  بر  ورزشیتهران  اماکن  کرده   بیان«  های  طراحی  نحوه  و  معماری  اند: 

های ورزشی مثمر ثمر بوده، متولیان امر در هنگام طراحی  ورزشی بر جذب و گرایش شهروندان به فعالیت 

  نمایندتوجه ویژه    آمده دستبه های  ه معماری اماکن بر اساس فرهنگ، نحوه دسترسی و سایر شاخص باید ب

 (. 1395 کاشف و حافظی، یا،اتق باروتیان،)

به این    «بررسی ابعاد زیباشناختی در گرایش مشتریان به اماکن ورزشی»سلیمانی در تحقیق خود با عنوان  -

ترتیب به  که:  رسید  رنگ  ،نتیجه  محیطابعاد،  و  نور  هارمونی،  فرم،  فضا،  اماکن    ،،  به  مشتریان  گرایش  در 

عامل  می   مؤثرورزشی   فضا  بعد  در  دارای  )  عملکردی  چند باشند.  ورزشی  فضاهای  بودن  چندمنظوره( 

به ترتیب فضاهای بزرگ و    بعدازآنبه مکان ورزشی است و    هاآنبیشترین اهمیت برای افراد در گرایش  

باز   قرار گرفتن در فضاهای  زیبایی فضای درونی و  بودن    جایبهوسیع،  اولویت   ،دیوار  بامحصور  های از 

 (. 1390سلیمانی، )  دارندبعدی قرار 

تحقیقی- در  لیاقتنمند  و  عنوان    که   کابلی  بوم »با  پایدار  معماری  رویکرد  اماکن  بررسی  ساخت  جهت  گرا 

که: امروزه بحران انرژی و گرمایش کره زمین باعث انجام دادند، نشان دادند    «ان ماهشهرورزشی در شهرست

این تفکر معماری    .ی و اجرا شوندحطرا  ،خاص  ید با تفکریهای معماری باشده است که بسیاری از پروژه 

اقلیم    باشدمیپایدار   اساس  بر  ایجاد    منطقهکه  مناطق  آن  مردمان  بومی  رفتار  در   کهدرحالی،  شودمیو 

کاربری  برای  آسایش  ایجاد شرایط  به  توجه چندانی  کشورمان  معاصر  امعماری  همچون  های  ستادیومهایی 

 (. 1397لیاقتمند،   کابلی و)  استشده نورزشی 

بر ضوابط    تأکیدها با  تبارشناسی مفهوم فضاهای ورزشی در معماری شهر »وسکاه در تحقیق خود با عنوان  -

شهری هستند که    هایکاربری   ترینمهم : امروزه فضاهای ورزشی از بدین نتیجه رسید  «ی های طراحاستاندارد

های زندگی مطلوب شهروندان دارند که پرداختن به  نقشی اساسی در بهبود کیفیت زیستی و افزایش معیار 

شکل  راهکار   هاآن گیری  مفهوم  ارائه  و  تاریخ  جایگاه  در  ارتقاء  اساسی    هاآنهای   وسکاه،)  دارداهمیتی 

1394 .) 

سازی نور طبیعی در شهر  طراحی مجموعه ورزشی با رویکرد بهینه»با عنوان  حسینی و دشگرد در تحقیقی  -

سازی نور طبیعی در شهر ینهرویکرد به  ید باکنند که: طراحی مجموعه ورزشی بامطرح می   گونهاین   ،«کرج
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  ، ی ترکیبی از چند رشته ورزشی است که بخش طراحی معمارییک مجموعه   درواقعاین پروژه    ،باشدکرج  

 (. 1395دشگرد،  حسینی و) باشدمی آن پروژه صول نهایی حم درواقع

سازی بیرونی در طراحی و  های محوطه بررسی معیار»رضوی و عظیمی دلارستاقی در تحقیق خود با عنوان  -

های کالبدی، اجتماعی، فعالیتی که: با تثبیت اهمیت نقش به این نتیجه رسیدند  «ساخت اماکن ورزشی شهری

بسیار بر    تأکیددر قالب یک نوع فضای عمومی(  )  ورزشیهای بیرونی اماکن و فضاهای  و معنایی محوطه

های متنوع و ایجاد سرزندگی امنیت، ایجاد فضاهای مناسب و کافی، امکان انجام فعالیت  تأمینهای  رویکرد

 (. 1393عظیمی دلارستاقی، رضوی و) فضاهاست گونهن ای رح بودن در و مف

 : زیر خلاصه نمود صورتبه توانمی دیگر  کشورهایدر سایر مرتبط با موضوع را  هایپژوهشنتایج  

اف.دای - ریچارد  و  ا.بااد  عنوان  1رابرت  با  خود  مقاله  در  حرفه استادیوم   تأثیر»،  ورزش  و  توسعه  ها  بر  ای 

شهری محیط بررسی  «های  به  بازسازی    تأثیر،  یا  جدید  استادیوم  یک  بر   هایاستادیومایجاد  قدیمی 

ایجاد یک ورزشگاه جدید و یا ختند و به این نتیجه رسیدند که  پردا  هاآنمنطقه و درآمدهای   وکارهایکسب 

افزایش درآمد   اما    ؛شودمی در نواحی اطراف آن    توجهیقابل بازسازی یک مجموعه ورزشی قدیمی باعث 

دارد. هر چه ورزش محبوب    تأثیرگیرد در این موضوع  نوع ورزشگاه و اینکه چه ورزشی در آن انجام می 

بیشتر و هر چه میزان محبوبیت و  تأثیرجامعه باشد   بین آحآن  افزایش رزش در  اد مردم کمتر باشد مقدار 

 (. 1990درآمد نیز به همان میزان کمتر خواهد بود )اباد و اف دی،  

سولی  جی  هیو  و  ویکفیلد  ال.  سال    2وانکرك  تحقیق  1995در  عنوان  یدر  و  وفادا  تأثیر»  با  تیم  به  ری 

استادیوم  به  مربوط  بر شرکت فاکتورهای  منتخب  نیاز   ،«کنندگانهای  و  تیم  به  وفاداری  موضوع  بررسی  به 

کینگ، پاکیزگی،  پار  قبیلی از  های فاکتور  ،اند. در این تحقیق برای استادیومها پرداخته بازاریابی برای استادیوم

اند که این  قرار داده و به این نتیجه رسیده   موردبررسیرا    هاخوراکی   ارائهنحوه  ،  هوادارانشلوغی، لیدرهای  

و    صورت به را    یمثبت  و   لمسقابل   تأثیر  توانندی مکتورها  فا در    غیرمستقیممستقیم  ماندن  به  افراد  تمایل  بر 

 (. 1995ویکفیلد و سولیوان، ) باشنداستادیوم داشته 

 
1 Richard f.dy &Robert a.baad, 1990 
2 Kerk l.wikfield & hiu j.sollivan, 1995 
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آر. ای.رو  گیتر  سث  توماس  عنوان    1دس و  با  تحقیقی  استادیوم»در  شرکت   ساخت  لیگو  های کنندگان 

کوچک  جدید «بسکتبال  ارتباط  بررسی  به  علاقه ،  و  استادیوم  بودن  و   کنندگانشرکت مندی  التاسیس 

استادیوم  بودن  جدید  که  رسیدند  نتیجه  این  به  و  کردند  بررسی  را  ورزشگاه  در  برای حضور  تماشاچیان 

 تأثیریل افراد برای حضور بیشتر در استادیوم  در تما  ،شودمی دن رویدادی که در آن برگزار  مهم بو  واسطهبه

 . ( 2014گیتر و رودس  ) مثبت دارد

ال  با عنوان    2عبدالوهاب و فانیعادل    ورزشی   هایسالن   حرارتی  اجرای  و  معماری  هایطرح »در پژوهشی 

معیارهای«مدرسه  را    موردنظر  فعالیت  ارائه  نحوه  و  ورزشی  سالن  حرارتی  ،  مدارس  قرار    موردبررسیدر 

در    شده   ارائه  سالن   داخلی  فضای  برای  شماتیک  نمودارهای  همراه   به  مفهومی  هاینقشه   مقاله  این  دادند. 

.  شودمی   انجام لوازم،  و  روشنایی  سرنشینان،  گرفتن  نظر  در  با  سازه  حرارتی  بار  و  گرما  افزایش  ارزیابی.  است

 نظر  در  و  شدهمعرفی   گرما  جذب  مختلف  منابع  کمک  با  مکانیکی  تهویه  از  استفاده  همچنین  مطالعه  این  در

 شودمی   محاسبه  آموزان  دانش  ارتفاع  در  و  مرجع  ارتفاع  در  فن  سرعت  و  هاپنکه   تعداد  که  است  شدهگرفته

 (. 2003عبدالوهاب و فانی، عادل ال )

فولارانمی یحیی   و  عنوان    3لوکو  با  تحقیقی    در   تفریح  برای  دانشجویان  مورداستفاده  فضاهای  ارزیابی»در 

ماهیت«نیجریه  مرکزی  شمال  در  عمومی  های دانشگاه  دانشکده  هایساختمان  مورداستفاده  فضاهای  ، 

نشان داد    هایافته  را مورد ارزیابی قرار دادند.  هادانشگاه   دانشکده  هایساختمان   در  تفریح   برای   دانشجویان

 آن   از  دانشجویان  که  فضاهایی.  است   متفاوت  دانشکده  هایساختمان  در  دانشجویی  تفریحی  فضاهای

  همچنین  است،  متفاوت  کاملاً  کنندمی  استفاده  تفریح  برای  داخلی  فضای  و  باز  فضای  فضاهای  عنوانبه

 . گذرانندمی   آن  در   دانشکده  هایساختمان  در  دانشجویان  که  دارد  ایدوره   نوع  به  بستگی  آن  از  استفاده

 (. 2018لوکو و فولارانمی  یحیی )

  طور به ی داخلی موارد زیر را در بهینه بودن فضاها و اماکن ورزشی  هاپژوهش ملاحظه شد    طوری کههمان 

اماکن و فضاهای ورزشی استاندارد و ایمن،   قرار دادند:  تأکیدمورد    صاخ  طوربه  هادانشگاه در  عمومی و  

 
1 Seth r.gitter & Thomas a.roades, 2014 

2 El, Abd El-Wahab M. Adel, & Mona A. Fanny, 2003 
3 Yahaya-Loko & Folaranmi, 2018 
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. همچنین با توجه به بحران انرژی که  شودمی موجب سرزندگی و مفرح بودن این فضاها برای عموم مردم  

باید   ورزشی  فضاهای  معماری  روبروست،  آن  با  جهان  و    ایگونهبه امروزه  اقلیمی  ملاحظات  تا  باشد 

 هایجلوهو    اسازیزیب  ، بهداشتی و ایمنی،محیطیزیست و رفتار مردم در آن لحاظ شود و عوامل    ایمنطقه 

 بصری در معماری پایدار و ساخت این فضاها در نظر گرفته شود. 

خارجی  هاپژوهش  توسعه    هااستادیومحضور    تأثیر نشانگر  ی  یافتن   هایمحیطدر  رونق  و  شهری 

و    وکارهایکسب  و  باشدمی  ایمنطقه محلی  ساخت  در  لازم  استانداردهای  وجود  همچنین    اندازی راه . 

این فضاها    مؤثرورزشی، منجر به حضور    هایباشگاهو    هااستادیوم از سوی  .  گرددمی و مشتاقانه مردم در 

و   جدید  در    روزبهدیگر،  حضور  و  مشارکت  برای  مردم  بیشتر  تمایل  به  منجر  ورزشی،  فضاهای  بودن 

 .گرددمی ورزشی  هایفعالیت

هر چه در ساخت فضاهای ورزشی از استانداردهای  ها،  های حاصل از این پژوهشبا توجه به یافته  بنابراین

تازه    هایجلوهجهانی،   مسائل    تأسیسبصری،  در  دقت  فضاها،  این  احداث  و    محیطیزیست بودن 

مچنین دانشجویان و هو استفاده    توجهجلبدر    ،استفاده شودبیشتر    ،ا دسترسی راحتمناسب ب  هایپارکینگ

 به سزایی دارد.  تأثیرعموم مردم 

ارتباط مستقیم   دلیل  به  دانشگاهی  دانشجویان ورزشکارمحیط فضاهای ورزشی  پیشمی   با  رفت و  تواند در 

، از استقبال عمومی  دنتر باشها به استاندارد جهانی نزدیکزیرا هر چه ورزشگاه  باشد  مؤثر  هاآننتایج بهتر  

های ورزشی دانشجویان در مسابقات  دانشجویان به المپیاد یابی  راه   و احتمالبیشتری برخوردار خواهند بود  

 . بود  بیشتر خواهدجهانی کشوری و 

روش  :پژوهش  شناسیروش اساس  بر  تحقیق  خصوص  تطبیقی  این  ورزشی   وضعیت  در  فضاهای 

از طریق بررسی اسناد و    هاداده   آوریجمع که پس از    ایگونهبه است،    گرفتهانجام تخب جهان  من  هایدانشگاه

بین    هایتفاوت و    هاشباهتنمونه آماری این پژوهش،    هایدانشگاهمربوط به فضاهای ورزشی در    هایطرح

تا عوامل  هاداده و    شدهاستخراج  هاآن  اولیه، شناسایی گردید و تلاش شد  این    تأثیرگذاری  و    هاشباهت بر 

بر کیفیت زندگی    هادانشگاهفضاهای ورزشی در این    یهاویژگی بر    تأثیرگذاربررسی گردد و آثار    هاتفاوت

 داده شود.  دانشجویان، توضیح
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ارائه   به  این پژوهش  امروزه در    فضاسازی  هایواقعیت از    هایینمونه در  ،  موردبررسی  هایدانشگاه ورزشی 

در    پردازیممی ورزشی  فضاهای  توسعه  زمینه  در  چند  راهکارهایی  و  استانداردها  پایان  در   هایدانشگاهو 

 . باشدمی جهان  هایدانشگاهپژوهش حاضر، شامل تمام فضاهای ورزشی  جامعه آماری. گرددمی ایران بیان 

محقق ،  هادانشگاه   آنعدم دسترسی به اطلاعات کلیه  در سراسر جهان و    هادانشگاهتعدد بسیار    اما به دلیل

معماری    کارگیریبهامکانات و    ازنظرو    موجود بوده  هاآن هایی که اطلاعات  ملزم شده است تا از دانشگاه

مشهور   دانشجویان    باشندمی خلاقانه  همچنین  بودند   هایموفقیت از    هاآنو  برخوردار  ورزشی    چشمگیر 

همی به  کند.  منظوراستفاده  کویینزلند1ان انگلست  لوبورو  هایدانشگاه  ن  کلمبیا2استرالیا  ،  بریتیش  ، 3کانادا  ، 

تورنتو4استرالیا  سیدنی آمریکا   5کانادا  ،  بررسی  هایدانشگاه  عنوانبه  6و هاروارد  دلیل    انتخاب شدند.  تحت 

دنیا بوده که    روزبه از فضاها و تجهیزات استاندارد و    هادانشگاه آن    مندیبهره مذکور،    هایدانشگاهانتخاب  

و   ملی  سطح  در  دانشجویی  ورزشی  بزرگ  رویدادهای  برگزاری  الگوی    اندداشته را    المللیبینقابلیت  و 

 باشند. توانندمی فضاهای ورزشی دانشگاهی در سایر کشورها  از  برداریبهره و  ساخت، مناسبی برای طراحی

پژوهش،    موردنیازاطلاعات   مطالعات  این  طریق  بررسی    ایکتابخانهاز  جهان    هایدانشگاه  هایسایتو 

بررسی   تحت  ورزشی  فضاهای  تحلیل  به  محقق  و  است  شده  دنبال    نهایتاًو    پردازدمی گردآوری    ارائه به 

 . باشدمی ایران  هایدانشگاه کاربردی جهت طراحی فضاهای ورزشی استاندارد دانشگاهی برای  پیشنهادت

با  :هافته یا حاضر  و  بررسی    پژوهش  طراحی  ورزشی  از    برداریبهره وضعیت   هایدانشگاهفضاهای 

 . پردازدمی ذیل  قراربه فضاهای ورزشی  برداریبهره طراحی و  هایجنبهاز  هاآن  یهاویژگی ، به موردمطالعه

 دانشگاه لوبورو انگلستان

با داشتن شهرت جهانی در کیفیت آموزش و تحقیق با ارتباطات   و قرارگرفتهدر قلب بریتانیا دانشگاه لوبورو 

شهرتی   و  صنعت  با  از    رقیببی قوی  بیش  ورزش.  زمینه  کلی    17در  رتبه  دارد.  کارمند  و  دانشجو  هزار 

 
1 University of Loughborough 
2 University of Queensland 
3 University of British Colombia 
4 University of Sidney 
5,University of Toronto 
6 Harvard University Cambridge U.S.A 
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التحصیلی بندی بر اساس اشتغال دانشجویان پس از فارغ ، اما در رتبه باشدمی در سطح جهان    222دانشگاه  

 . را دارد 111رتبه 

مدت   به  دانشگاه  و    39این  دانشجویان  و  است  بوده  بریتانیا  دانشگاهی  مسابقات  برنده  وقفه  بدون  سال 

  توجهی قابل دهند که همواره نتایج  التحصیلان این دانشگاه اغلب کاروان المپیک انگلستان را تشکیل می فارغ

از  می   به دست را   المپیک و پارالمپیک لندن بیش  این نفر از    90آورند. در  از دانشجویان  انگلستان  کاروان 

 اند. دانشگاه بوده

،  زمین هاکی، زمین فوتبال   مانندهای مختلف  برای ورزش زمین ورزشی    16دانشگاه لوبورو دارای بیش از  

 . باشدمی کریکت، بدمینتون، تنیس، والیبال، بسکتبال و استخرهای متنوع 

 

فضاهای ورزشی در مجاورت و دسترسی کامل دانشجویان و    ،شودمیمشاهده    1شکل  که در    طوریهمان 

که به زیبایی دانشگاه افزوده و قابلیت استفاده    گرددمی   برداریبهره طراحی و    ایگونهبهدانشگاه قرار دارد و  

 نمای هوایی از فضاهای ورزشی دانشگاه لوبورو انگلستان: 1شکل 
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و   ملی  مسابقات  برگزاری  لازم جهت  استانداردهای  از  حتی  و  داشته  را  مردم  برخوردار    المللیبین عموم 

 است. 

 :انگلستاندانشگاه لوبرو  هاویژگی

 سازی شده است. های ورزشی دانشگاه طی پنجاه سال ساخته، ترمیم و استاندارد فضا .1

 . ها استو بالاترین استاندارد دانشگاه دارای بالاترین کیفیت  تأسیسات .2

فضا .3 از  این  استفاده  با  ورزشی  مدیریت    انسانی  نیروی  1400های  تمام    شودمی دانشگاه  و 

 کنند. های ایمنی را رعایت می استاندارد

ای برای تمرین  هستند به شکلی که ورزشکاران حرفه  تجهیز شده   یمنی،ا  ازلحاظها همگی  این فضا .4

 کنند. ها استفاده میاز این فضا

داخلی    سازه معماری زیبایی بصری نداشته و تنها به کیفیت  ازلحاظهای ورزشی این دانشگاه  سازه .5

اس پرداخته  برای خود کسب کرده  آن  که  زیاد ورزشی  اعتبار  داشتن  با  دانشگاه  این  که  زیرا  ت 

 . اش مملو از ورزشکاران استهای ورزشیاست همواره فضا 

برای   .6 دانشگاه  این  و حرفه   یورزشرشته    57مجموعه ورزشی  معمولی  رده  در  تجهیز  مختلف  ای 

هتل   شامل  حتی  و  است  اقامت شده  برای  سایت   ایحرفه   ورزشکاران  ورزشی  )منبع:  است. 

 دانشگاه لوبورو( 
 

 دانشگاه کویینزلند استرالیا:

بود. این دانشگاه فعالیت    ایالتی استرالیا در زمان خود  اهساخته شد که اولین دانشگ  1910دانشگاه در سال  

نفر خانم    23نفر آقا و    60دانشجو شروع کرده که از این تعداد    83و با    تأسیسخود را یک سال پس از  

کی از مراکز مهم متحدین رشد کرده به شکلی که به ی   سرعتبهدانشگاه    بودند. بعد از جنگ جهانی اول این

 شد.  تبدیل
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در شکل  همان  که  می  2طوری  و  مشاهده  معماری  بصری  از جلوه  دانشگاه،  شود، ورودی فضای ورزشی 

  نشانگر وجود فضاهای ورزشی در مجاورت سایر فضاهای دانشگاه   3ای برخوردار است و شکل  خلاقانه

 باشد. رودخانه و فضاهای سبز( می ) های طبیعی و محیطیهمچنین در مجاورت جاذبه 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : کوئینزلند استرالیا دانشگاه هاویژگی
جستجو برای کمال از طریق خلق، حفاظت،    صورتبه کردن جامعه    متأثراین دانشگاه    مأموریت  .1

رشته   هر  آینده  و  حاضر  حال  پیشروان  که  کرد  خواهد  تلاش  دانشگاه  دانش.  ثبت  و  انتقال 

 ایاسترال نزلندییدانشگاه کونقشه هوایی : 3 شکل
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هایی که برای منفعت  نسل بعدی باشد و ایده  بخشالهام تحصیلی را در کنار یکدیگر قرار دهد تا  

دان تا  بود  خواهد  تلاش  در  دانشگاه  دهد.  پیشرفت  را  به  دنیاست  اساتید  و  کارکنان  شجویان، 

 ای و شخصی برسند. حرفه  هایموفقیت

 انداز دانشگاه: رهبری دانش برای دنیایی بهترچشم  .2

ها: در جستجوی کمال بودن، خلاقیت و تفکر مستقل، صداقت و تعهد، احترام متقابل و  ارزش  .3

 پشتیبانی از مردم  گوناگونی نژادی،

های مختلف و متعدد  ورزشی مختلف است که هرکدام دارای زمینمجموعه    10دانشگاه دارای   .4

 باشند. می

های ورزشی مجانی برای  های ورزشی گروهی برای دانشجویان برگزاری کلاس برگزاری کلاس  .5

لیگ  برگزاری  ورزشدانشجویان،  دستههای  رویداد های  برگزاری  و  و جمعی  ورزشی  های 

 های ورزشی دانشگاه است. بخشی از برنامه های سنی مختلف آموزشی برای کودکان گروه 

 است.  دسترسقابل همچنان مجموعه ورزشی دانشگاه برای عموم با پرداخت هزینه  .6

ورزش .7 در  همواره  دانشگاه  حرفه دانشجویان  داشته های  شرکت  از  ای  بیش  در  و  رشته    10اند 

 اند. کرده  آوریمدال ورزشی مختلف 

از   .8 بیش  راورزشکار حرفه  200در سال  ارائه می  ای  بازار ورزشی  دانشگاه  .) دهدبه  منبع: سایت 

 ( کویینزلند

 دانشگاه بریتیش کلمبیا کانادا:

در سال   و جمله   تأسیس  1915دانشگاه  است  معروف  شده  مال شماست »ی  عقیده شکل    « دانشگاه  این  با 

گرفته است که افرادی که توانایی شکل دادن به دنیا را دارند جذب و حمایت کنیم. این دانشگاه در ونکوور  

رسانی به دانشجویان هستند. نیرو در این دانشگاه مشغول به خدمت   15000کانادا واقع شده است و بیش از  

از   کشور   28بیش  از  دانشگاه  دانشجویان  خدرصد  سالهای  طی  در  هستند.  این ارجی  در  مختلف  های 

میلیون دلار هزینه    669ها بیش از  است که دانشگاه در این پروژه   گرفتهانجام پروژه    9500دانشگاه بیش از  

در واحد    هاآن نفر    54863که از این تعداد    باشدمی هزار نفر    65  تقریباًکرده است. کل دانشجویان دانشگاه  

 هستند.  مستقر ونکوور
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 عکس هوایی دانشگاه بریتیش کلمبیا: 4شکل 

 ایکلمب شیتیدانشگاه بر نقشه هوایی :5شکل 
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  قرارگرفته فوق نشانگر این است که فضاهای ورزشی در مجاورت کامل سایر فضاهای دانشگاه    هایشکل  

خدمات ورزشی به دانشجویان و عموم مردم برخوردار است و مجاورت با    ارائهبالایی در    هایقابلیتو از  

 طبیعی، زیبایی فضاهای ورزشی این دانشگاه را دوچندان کرده است.  هایجاذبه

 : بریتیش کلمبیا  دانشگاه هاویژگی

 مجتمع ورزشی مختلف دارد.  10دانشگاه بیش از  .1

 . مدال المپیک دریافت کرده است  58بیش از  .2

 . باشدمی نفر  460ظرفیت استخر  .3

است.    سوئیسی  گیرزمان متری با سیستم    50متری و    25های  مجموعه استخر شامل استخر .4

و   و خشک  بخار  اتاق  34های  جکوزی   طورهمین سونای  با های  نفری،  همراه    جلسات، 

 .باشدمی قایق  150الی  20رانی ه قایقظرفیت دریاچ

کامل در اختیار ور  اینترنت .5 رفاهی  امکانات  فعال است و  قرار  زدر سطح دریاچه  شکاران 

 گیرد. می

ورزش محیط .6 برای  همگی  دانشگاه  ورزشی  حرهای  و فههای  است  شده  تهیه  ای 

 اند رعایت شده هاآن های جهانی در استاندارد

 اد است. ای عموم با پرداخت هزینه آز بر هفته هایروز کلیه ها در این زمین .7

نهاد  .8 با  دانشگاه  دارد.این  بازدهی  پر  و  مستمر  ارتباط  کشور  ورزشی  دولتی  )منبع:    های 

 سایت دانشگاه بریتیش کلمبیا( 

 

 

 

 

 

 ایکلمب شیتیبر دانشگاه استخر: نقشه 6کل ش
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 ی استرالیا:دانشگاه سیدن 

شجاعت و خلاقیت، احترام،  »خود را    موردنظرهای  گذرد و ارزش می   دانشگاه  تأسیسسال از    160بیش از  

ها را به چالش بکشد و رهبران آینده را تربیت  داند. با این مسئولیت که همواره سنت می  «برخورد باز و تعهد

 کند. 

 

 

 

 

 

 

 

 نمای هوایی دانشگاه سیدنی استرالیا :7 شکل 
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 ایاسترال یدنیدانشگاه س زمین بسکتبال :9شکل 

 ایاسترال یدنیدانشگاه س فضای ورزشی :8 شکل
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بیانگر    10تا    7  هایشکل که قابلیت   باشدمی در کالبد قدیمی دانشگاه    روزبه مدرن و    هاییسازهبه ترتیب 

 را داراست.  المللیبین برگزاری رویدادهای مهم ورزشی در سطح ملی و 

 :دانشگاه سیدنی استرالیا هاویژگی

در سال   .1 واحد ورزشی    2003دانشکده ورزش سیدنی  دو  ادغام  در    تأسیساز    1920  و  1890شده 

 ایجاد شده است. 

های ورزشی و  ورزشی مختلف، رویداد هایکلوپ ها به همراه در این واحد  یورزشرشته  40بیشتر از  .2

 ورزشی برقرار هستند.  رمانید بازمراکز 

 استرالیا از دانشجویان این دانشگاه هستند. نفر از اعضای تیم المپیک  175 .3

بین   هرساله  تقریباً .4 و  کشوری  سطح  در  دانشگاه  این  دانشجویان  و  از  شده  جایزه  برنده  المللی 

 اند.داشته  آوریمدال 

 رسانیخدمات مشغول به فعالیت و    2018ها از سال  در این مجموعه   رمانید  بازو    سازیبدن مرکز    2 .5

 جانی و به عموم مردم با دریافت هزینه، هستند. م صورتبه به دانشجویان 

از   .6 از انواع مختلف مانند    اندامتناسب  و    سازیبدن های  گروه مختلف در طول هفته کلاس   65بیش 

 کنند. را برگزار می  یوگا، پیلاتس و...

به    بوده و  روزبهها  که تمام این دستگاه  باشدمی عدد    220بیش از    سازیبدن های بخش  تعداد دستگاه .7

 شوند. های اینترنتی متصل میاینترنت و برنامه

 ایاسترال یدنیس دانشگاه استخر: 10ل شک
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 زمین تنیس .8

 زمین اسکواش  .9

 استخر استاندارد المپیک .10

قابلیت   .11 بسکتبال که هر یک  به ورزشکاران و    رسانیخدمات چهار زمین  دارد و    تماشاچیانکامل  را 

 همچنین قابل اجاره دادن هستند. 

 نوردیصخره سکوهای مخصوص  .12

 های رزمیورزش های مخصوص زمین .13

 بوکسرینگ   .14

 باشند.های اختصاصی خود در این دانشگاه فعال می کلوپ ورزشی مختلف به همراه زمین   33از  بیش .15

 )منبع: سایت دانشگاه سیدنی(

کانادا تورنتو  سال    :دانشگاه  در  زمان    تأسیس  1827دانشگاه  آن  از  و  پیشروی    تاکنونشده  موسسه  به 

است.   تبدیل شده  دانش  و خلق  اکتشاف  و  از    تاکنونآموزش  بیش  دانشگاه    التحصیل فارغ هزار    560این 

از   بیش  است.  سرمایه  980داشته  با  و    1/ 1گذاری  پروژه  گرفته  صورت  دانشگاه  این  در  دلاری  میلیارد 

انسانینیرو  21556گیرد.  می اداره می این دانشگاه    ی  برا  دهند. سودی که  می   ه دانشجویان خدماتکنند و 

 دلار بوده است.  میلیارد  7/15این دانشگاه برای کانادا داشته بیش از 

این دانشگاه با در نظر گرفتن برابری جنسیتی، گوناگونی نژادی در تلاش است که در جهت بهبود وضعیت  

بر روی توسعه شهری، جذب شرکای   را  تمرکز خود  قرار المللی و آموزش بینجامعه خویش  نوین،  های 

 داده است. 
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  ارائه به دانشجویان    المللیبینکه دانشگاه با امکانات در حد برگزاری مسابقات    دهندمیتصاویر فوق نشان  

 در آن فضاها لحاظ شده است.  خوبیبه و شرایط اقلیمی و محیطی  کندمی خدمات ورزشی 

 دانشگاه تورنتو کانادا: یهاویژگی

استخر دانشگاه شامل استخر استاندارد المپیک است، استخری پنجاه متری با هشت لاین مشخص با  .1

 دهد.  داشتن امکانات ویژه به ورزشکاران پارالمپیک نیز سرویس می 

 های مختلفهای هوشمند با قابلیت تغییر برای ورزش استخر .2

 است.  رشته ورزشی در رسته زنان و مردان فعال 40دانشگاه در بیش از  .3

: نمای هوایی از استادیوم 11شکل 

زمین هاکی روی یخ  :12شکل 
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شامل چندین زمین و سالن ورزشی   هاآن از   هرکدامکه  باشدمیدانشگاه دارای یازده مجموعه ورزشی  .4

 باشند. توسط چندین ورزش می  استفادهقابل هایی هستند که شامل زمین  هاآن هستند و بعضی از  

و    .5 وسایل  از  عموم    وسایطاستفاده  اما  بوده  مجانی  دانشجویان  برای  پرداخت    توانندمی ورزشی  با 

 هزینه از این وسایل استفاده کنند. 

 )منبع: سایت دانشگاه تورنتو( .شودمی های آبی برنده مدال های ورزشاین دانشگاه اغلب در زمینه  .6

 

 

 

 

 

 

 1مریکا آروارد هادانشگاه 

هایی از است. قسمت  آمریکا  ایالات متحدهدر   ماساچوستایالت   کمبریجیک دانشگاه خصوصی در شهر  

قرار دارد.   بوستون  یعنی  کمبریج  مجاور  شهر  در  دانشکده بازرگانی  و  پزشکیمثل دانشکده    دانشگاه هاروارد

گذاران »مهاجرنشین )کولونی( خلیج  هیئت قانون  خورشیدی( توسط  1015میلادی )   1636هاروارد در سال  

در کشور آمریکا و همچنین اولین بنیاد در  آموزش عالیماساچوست« ساخته شد. این دانشگاه اولین مؤسسه 

 .رودمی   به شمار آمریکای شمالی

هنر و    دانشکده ،  هاروارد  وکارکسب   مدرسه :  ازجمله ،  است  یلتحصی  رشته  160با    دانشکده   9  یهاروارد دارا

اف    مدرسه  آموزش   دانشکده،  اتیاله  دانشکده،  یمعمار  دانشکده،  هاروارد  یپزشک  دانشکده ،  علوم جان 

 . فیردکل شرفتهیمطالعات پ  مؤسسهو  حقوق  دانشکده، دانشگاه هاروارد یکند

 
1 Harvard university, USA,Cambridge 

دانشگاه  سازیبدنسالن  :13 شکل
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https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.20088000.1398.11.4.5.1
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 هاروارد دانشگاه از هوایی  نمای: 14شکل         

 

 

 : نمایی از نقشه فضاهای ورزشی دانشگاه هاروارد15شکل 
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و فضاهای ورزشی در مجاورت سایر   هازمین،  هاروارد  دانشگاهکه در    دهندمی نشان    15و    14  هایشکل

فضاهای آموزشی قرار داشته و از دسترسی بالایی برای دانشجویان و عموم مردم برخوردار است، همچنین 

 . قرارگرفتهو فضاهای سبز دیگر  رودخانه چارلز ازجملهطبیعی  هایجاذبه این فضاها در مجاورت 

 آمریکا:  هاروارد  دانشگاه یهاویژگی

اما دارای فضاهای ورزشی استاندارد و در  باشدمی ن  بدنیتربیت دارای دانشکده    باوجوداینکهاین دانشگاه    ،

رویدادهای جهانی است. بطوریکه از نقشه فوق مشخص است دارای فضاهای ورزشی ذیل   برگزاریحد  

 متنوع ورزشی را داراست:  هایرشته  ورزشی به کلیه دانشجویان خود در رسانیخدمات بوده که قابلیت 
 کریکت  هایزمین  .1

 ورزشی استادیوم .2

 تنیس خاکیزمین  .3

 زمین بیس بال  .4

 زمین بسکتبال  .5

 استخر .6

 زمین هاکی  .7

 زمین فوتبال آمریکایی .8

 سرپوشیده  میدانی و دوزمین   .9

 روباز  میدانی و دوزمین  .10

 زمین راگبی .11

 

 گیرینتیجه 

اشاره گردید، در ذیل به تشابهات و   هابدان که در فوق    تحت بررسی  هایدانشگاه  یهاویژگیبا توجه به   

 . گرددمیاشاره  هادانشگاهاز این  آمدهدستبه  هایتفاوت
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 تحت بررسی: های دانشگاهی فضاهای ورزشی هاشباهت

که   داد  نشان  تطبیقی  مطالعه  این  از  حاصل  و    هایدانشگاه نتایج  طراحی  در  را  ذیل  عوامل  بررسی  تحت 

 :اندنموده معماری اثربخش و جذاب فضاهای ورزشی دانشجویان لحاظ 

 طراحان و مهندسین متخصص در حوزه طراحی و ساخت فضاهای ورزشی  کارگیریبه  -1

 هادانشگاه بیرونی و درونی فضاهای ورزشی  هایمحوطه زیباسازیبصری برای   هایجلوه استفاده از  -2

 و ...  هاجنگل ، هادریاچه، هارودخانه ازجمله عییطب هایجاذبه ساخت فضاها در مجاورت  -3

 عمومی ونقلحمل ساخت فضاهای ورزشی با امکان دسترسی به ناوگان  -4

که این فضاها حتی قابلیت  ایبگونهاز فضاهای ورزشی   برداریبهره رعایت کلیه استانداردهای ساخت و  -5

 برگزاری مسابقات جهانی را نیز دارند. 

 درگذر زمان نیز وجود دارد  هاآن که امکان گسترش  اندشدهوسیع ساخته  هایزمین ورزشی در  فضاهای -6

 . دنباشمی جذاب معماری  عناصرو مدرن با حضور  روزبه این اماکن مجهز به تجهیزات  -7

که سایر اقشار جامعه را نیز جذب نموده و این امر    باشندمی جذاب    قدرآن فضاهای ورزشی دانشگاهی    -8

 گردد.می  هادانشگاهبسیاری برای  درآمدزاییمنجر به 

ورزشی    -9 دارند    هادانشگاه مراکز  که  جذابیتی  مردمی،    اندتوانسته با  نهادهای  و   گذارانسرمایه با  دولتی 

 . شوند هادانشگاه خصوصی ارتباط برقرار نموده و موجب ارتقا 

ورزشی   هایرشته قابلیت برگزاری  )  روزبه فضاهای ورزشی بسیار بزرگ همراه با امکانات و تجهیزات    -10

 (زمانهم  طوربه متنوع 

متنوع  -11 ورزشی  و    صورتبه   فضاهای  قابلیت   شدهاحداث   سرپوشیدهروباز  سال  فصول  تمام  در  تا 

 را داشته باشند.  برداریبهره 
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ای از میان دانشجویان مستعد  امکان تربیت ورزشکاران حرفه  ی ورزشی جذاب و استاندارد،این فضاها  -12

 . کندمی را فراهم  ورزشی

 ود دارد. و عموم مردم در این فضاها وج برای دانشجویان صرفهبه مقرونو  باکیفیتامکانات رفاهی  -13

 . گرددمی ورزشی همواره انجام   فضاهایبازسازی و نوسازی  ،برداریبهره  -14

ورزشی    -15 امکان    اندشده طراحی  ایگونهبه فضاهای  دانشگاه دسترسیکه  فضاهای  کلیه  به  مناسب  های 

 . کندمی را فراهم  همراه با رعایت رفاه دانشجویان

سازگار و منطبق    معماری کل دانشگاه و فضاهای شهری پیرامونمعماری فضاهای ورزشی دانشگاه با    -16

 است. 

 . فضاهای ورزشی دانشگاه از نیروهای انسانی متخصص در مدیریت و حفظ و نگهداریاستفاده  -17

 یتحت بررس های دانشگاهفضاهای ورزشی  هایتفاوت

 بستگی به عوامل ذیل داشت: »عمدتاً  موجود، هایتفاوت 

و    شرایط  درتفاوت   -1 آن    هادانشگاه که    محیطیزیست اقلیمی  که    قرارگرفتهدر  نوع  »قطعاًبودند  در 

 بوده است  مؤثر  هادانشگاهانتخابی و طراحی ظاهری این  هایسازه

ی بصری این فضاها  تأثیرگذاربسیار در شکل ظاهری و    ،سلیقه متفاوت معماران و طراحان این فضاها -2

 بوده است  مؤثر

متفاوت    هایبودجه میزان   -3 دانشگاه دیگر  به  دانشگاهی  از  این فضاها  در دسترس طراحان و سازندگان 

 بوده است 

ورزشی    درآمدزاییمیزان   -4 متفاوت    هایدانشگاهفضاهای  دیگر  دانشگاه  به  دانشگاهی  از  بررسی  تحت 

دم و نحوه  میزان و نحوه بازاریابی، قدرت پرداخت عموم مر  ازجملهاست که بستگی به عوامل مختلفی  

 دارد. رسانیخدمات 
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 : ایران های دانشگاهبرای  تاپیشنهادو  گیرینتیجه 

و    تشابهات  بررسی  و    های تفاوت با  طراحی  در  ورزشی  از    برداری بهره موجود   هایدانشگاهفضاهای 

آن    شدمتوجه  توان  می منتخب،   معیارهای  هادانشگاهکه  و  اصول  معماری    شدهمطرح،    هایورزشگاهدر 

با سبک و ورزشگاه    خوانیهم ،  بعدیسه : محتوا و عملکرد، تقارن و تعارض، پرسپکتیو  ازجمله دانشگاهی را  

  در ، استفاده خلاق از فضا، یکی شدن ورزشگاه با شهر و منظره را البته با  ایسازه چهره عمومی شهر، بیان  

 . اندنموده عایت و مسائل امنیت و ایمنی ر محیطیزیست گرفتن تمهیدات  نظر

مورد   در  کل  کهازآنجاییایران،    هایدانشگاه اما  عمرانی  ورزشی  بودجه  فضاهای  واحد    ،هادانشگاه یه  از 

 های دانشگاه از    آمدهدستبه و با توجه به اطلاعات    گرددمی   تأمینعمرانی وزارت علوم، تحقیقات و فناوری  

ذیل به    تاپیشنهادایران،    هایدانشگاهای ورزشی  تحت بررسی، برای بهبود طراحی و افزایش جذابیت فضاه

فناوری   و  تحقیقات  علوم،  وزارت  عمرانی  کلیه  همچنین  و  دفتر  عمرانی  واحدهای  ایران    هایدانشگاهبه 

 : گرددمی مطرح 

  برداری بهره انجام گیرد تا کاربری و   موردنظرجغرافیایی محل احی، باید مطالعه اقلیم و موقعیت از طر قبل .1

 این فضاها به حداکثر برسد. 

طراحی2 معماری  حوزه  در  متخصص  مهندسین  از  ورزشی    .  فضاهای  ساخت  فضاهای   طوربهو  و  عام 

 دخاص در این امر استفاده شو طوربه ورزشی دانشگاهی 

 ینده قابلیت گسترش داشته باشد. شود تا در آ بینیپیش بزرگ  هایزمین. تا حد امکان، ساخت فضاها در 3

در نظر گرفته شود تا از جذابیت لازم    زیباشناختی. در طراحی فضاهای ورزشی دانشگاهی، باید عناصر  4

 . برای جذب دانشجویان و عموم مردم برخوردار باشد

 را داشته باشد.  روزرسانیبه باشد که قابلیت بازسازی، ارتقا و  ایگونهبه . معماری این فضاها باید 5

بودن را داشته و قابلیت تغییر کاربری را داشته باشد بطوریکه    چندمنظورهورزشی باید قابلیت    هایسالن .  6

 در آن برگزار نمود. را بتواند رویدادهای مختلف 

 را داشته باشد.  هادانشگاهزایی برای . فضاها باید در دسترس عموم مردم بوده تا قابلیت درآمد7

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

00
88

00
0.

13
98

.1
1.

4.
5.

1 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ih

ej
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

19
 ]

 

                            29 / 32

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.20088000.1398.11.4.5.1
https://ihej.ir/article-1-1458-fa.html


 1398 زمستان* چهارم فصلنامه علمی پژوهشی آموزش عالی ایران* سال یازدهم* شماره  /162

 

 

 شود. بینیپیش هاآن  موردنیاززات در طراحی این فضاها باید کاربرد هر بخش و تجهی. 8

از فضاهای ورزشی،    برداریبهره برجسته جهان در امر ساخت و    هایدانشگاهاز تجارب موفق    گیریبهره   .9

 1ایران.  هایدانشگاهدر توسعه و بهبود وضعیت فضاهای ورزشی 

 

  

 
های ایران، در نظر است اهمیت تشخیص وضعیت فضاهای ورزشی دانشگاه  و   های پژوهش حاضربا توجه به یافته  1

پژوهشیمقاله هسته  چارچوب  در  و  خصوص  این  در  نیز  ورزشی »  ای  فضاهای  معماری  مهندسی  کیفی    مطالعه 

که مقاله حاضر  «  های ایرانفضاهای ورزشی در دانشگاه  و ارائه مدل مهندسی ساخت  های منتخب جهاندانشگاه

 ارائه گردد.  باشد،نیز برگرفته از آن می 
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 منابع: فهرست 

محمد، حافظی،   • کاشف، سید  ناهید،  اتقیا،  مرضیه،  فضاهای    تأثیر(،  1395)  ،محمدرضاباروتیان،  معماری 

به   شهروندان  گرایش  میزان  بر  تهران  شهرداری  پوشش  تحت  پایان  هایفعالیت ورزشی  نامه ورزشی، 

 بدنی و علوم ورزشیکارشناسی ارشد دانشگاه الزهرا، دانشکده تربیت 

 ( 1388)  تهراندانشگاه  انتشارات« ورزشی تجهیزات و تأسیسات مدیریت اماکن » ،مجید جلالی فراهانی، •

) حجی  • حسن،  اسدی،  علیرضا،  بهداشتی1396پور،  وضعیت  تحلیل  و    محیطی زیست -(،  ورزشی  اماکن 

  شماره   های خراسان، نشریه مدیریت ورزشی،رابطه آن با میزان مشارکت در فعالیت بدنی شهروندان استان 

 83-71، صفحات 9

دشگرد،حسینی • و  سما  شهر  (،1395آبان    25)  ،سارا  ،  در  ورزشی  مجموعه  رویکرد   طراحی  با  کرج 

بین بهینه  کنفرانس  دومین  طبیعی،  نور  کاربرد  لندنسازی  شهرسازی،  و  معماری  عمران،  نخبگان  -المللی 

 انگلستان 

سازی بیرونی در  های محوطه (، بررسی معیار 1393و عظیمی دلارستاقی، عادله، ) محمدحسینرضوی، سید  •

اماکن ورزشی شهری،   و ساخت  تابستان    فصلنامه  دوطراحی  و  بهار  توسعه ورزش،  و  ،  1393مدیریت 

 34 الی 15، صفحات 1شماره 

عابدین،   ▪ حجت،  مسعود،  نادریان،  حسین،  مجتهدی،  محمد،  حسینی،  آثار  1389پاییز  )سلطان  بررسی   ،)

 3نامه المپیک، سال هجدهم، شماره فصل اقتصادی اماکن ورزشی بر محیط شهری،

▪  ( پژوهشنامه  (،  1390سلیمانی، معصومه،  اماکن ورزشی،  به  مشتریان  زیباشناختی در گرایش  ابعاد  بررسی 

 مدیریت ورزشی و رفتار حرکتی 

 ورزشی   اماکن   نگهداری  و  توسعه  شرکت   سفارش   به  «ورزشی  اماکن  در   ایمنی   استانداردهای »  بیژن   شیری، •

 (. 1388) کشور 

 .معماری نویفرت، انتشارات علم و دانش(، اطلاعات  1395) صنیعی پور، حمید و میر یحیایی، حامد، •

( فضای ورزشی  مصالح   ورنگ و بافت  )  معماریعناصر    تأثیر (،  1394قاسمیان، فرحناز و غفوری، فرزاد ) •

 آموزان به فعالیت بدنی، سامانه مدیریت نشریات علمی مدارس بر میزان تمایل دانش 

احمد،   • لیاقتمند،  احمدرضا،  بوم1397تیر    4) کابلی،  پایدار  معماری  رویکرد  بررسی  گرا جهت ساخت  (، 

و   عمران  معماری،  شهرسازی،  ملی  کنفرانس  چهارمین  ایران،  ماهشهر  شهرستان  در  ورزشی  اماکن 

 زیست محیط 
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اکبرزاده، • ارزیا1396، )حسین  زاده،، تقی حسین  کتبی، فرشته، رضوی، محمدحسین،  ایمنی و  (،    کارایی بی 
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