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 چکیذُ

ٔيٞبی ٙوٞی وٝ ثَای فَى ثٝ َٕٞاٜ ىاٍى؛ ػلاٜٚ ثَ دیبوبٍ ٚ ُ٘يٌی اُ ٔٙظَ ٕبُٔب٘ی ٚػٛى سؼبىَ اطَثو٘ ثیٗ 

ٙٛى.  ٖ ٔیٍٚی ىٍ وبٍوٙب اٍسمب سؼٟي ٚ ثَٟٜ ىٍٟ٘بیزٔٙؼَ ثٝ ثٟجٛى ١ٚؼیز اٙشغبَ ٚ ٕیٖشٓ ٍٟ٘ياٙز ٚ 

ىٍ ىاٍ٘ٚبٜ َٕإَی یِى ثٝ ثٍَٕی وبٍوٙبٖ  ٙيٜ اىٍانُ٘يٌی -دْٚٞ٘ كب١َ ١ٕٗ ٕٙؼ٘ ٦ٕق سؼبىَ وبٍ

 ٕٞجٖشٍی-اُ ٘ٛع سٛٝیفی دْٚٞ٘ایٗ  دَىاُى. ُ٘يٌی ٔی-ٚ سؼبىَ وبٍ ٘ئٛ ٙوٞیز ٌ٘ٝب دٙغاٍسجب٣ ثیٗ اثؼبى 

 ٘فَ 204ٞب،  ا٘ي؛ وٝ اُ ٔیبٖ آٖ یِى سٚىیُ ىاىٜىاٍ٘ٚبٜ ٍا وبٍٔٙياٖ كب١َ سلمیك  ٍٔٛى٦ٔبِؼٝٚ ػبٔؼٝ  إز

ثب ١َیت ه٦بی  ٌیَی سٞبىفی ٕبىٜ ثَ إبٓ فََٔٛ وٛوَاٖ ىٍ ػٛأغ ٔليٚى ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ ثب ٍٚٗ ٕ٘ٛ٘ٝ ػٙٛاٖ ثٝ

 كب١َ ىٍ سلمیك ٍٔٛىإشفبىٜ٘بٔٝ ثبٌُٚز ىاىٜ ٙي. اثِاٍ  دَٕ٘ 183اُ ایٗ سؼياى  ٚ ا٘ي ٙيٜ ا٘شوبةىٍٝي  5

 ٚسلّیُ سؼِیٝ ٔٙظٍٛ ثٝ .ثبٙي ٙوٞیز ٘ئٛ ٔی إشب٘ياٍى ٘بٔٝ ٚ دَٕ٘ یُ٘يٌ-ٕبهشٝ سؼبىَ وبٍ ٔلمك ٘بٔٝ دَٕ٘

                                                           
1

 ا٘ؼبْ ٌَفشٝ إز. 1395ٔبٜ ْٕٛ ٕبَ  3ثٝ ٍٝٛر سه ٔم٦ؼی ٚ ىٍ ثبٙي وٝ  ٔمبِٝ كب١َ ثٌََفشٝ اُ دْٚٞٚی آُاى ٔی. 
 بثياٍی، ىاٍ٘ٚبٜ یِى، یِى، ایَاٖ،ٌَٜٚ ٔيیَیز ثبٌٍُب٘ی، ىا٘ٚىيٜ الشٞبى، ٔيیَیز ٚ كٖ ٔيیَیز ثبٌٍُب٘ی، إشبىیبٍ. 2

 Msabokro@yazd.ac.irدٖز اِىشَٚ٘یه: 

اٍ٘ٚبٜ ى ىا٘ٚىيٜ الشٞبى، ٔيیَیز ٚ كٖبثياٍی، ٌَٜٚ ٔيیَیز ثبٌٍُب٘ی، ٔيیَیز ثبٌٍُب٘ی،ىا٘ٚؼٛی وبٍٙٙبٕی . 3

 a.haghbin22@gmail.com َٕإَی یِى، یِى، ایَاٖ، ٖٔئَٛ ٔىبسجٝ، دٖز اِىشَٚیٙه: 

بثياٍی، ىا٘ٚىيٜ الشٞبى، ٔيیَیز ٚ كٖ ٌَٜٚ ٔيیَیز ثبٌٍُب٘ی، ىا٘ٚؼٛی ىوشَی ٍفشبٍ ٚ ٔيیَیز ٔٙبثغ اٖ٘ب٘ی،. 4

 rezapezeshki@stu.yazd.ac.ir دٖز اِىشَٚ٘یه:ىاٍ٘ٚبٜ یِى، یِى، ایَاٖ، 
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113 / ...ثٍَٕی ٍاث٦ٝ ٚیٌْی ٞبی ٙوٞیشی دٙغ ػبّٔی ٘ئٛ ثب سؼبىَ وبٍ ٚ ُ٘يٌی ىٍ  

 

ثَٟٜ  Smart PLSافِاٍ  ٕبُی ٔؼبىلار ٕبهشبٍی ثب إشفبىٜ اُ َْ٘ إشٙجب٥ی ٚ ٔيَ ،ٞب اُ آٔبٍ سٛٝیفی ىاىٜ

 ٍ٘ؼٍٛی اثؼبى ٙوٞیز ٕبٌُبٍی، إشمجبَ اُ سؼَثٝ ٚ ٍٚاٖ ٔیبٖىٞي اُ ٘شبیغ سلمیك ٘ٚبٖ ٔی ٌَفشٝ ٙيٜ إز.

ىٍٝي اُ  42كيٚى  ٚ ثبٙٙي ُ٘يٌی ٔی-ىٍ اٍسجب٣ ٔؼٙبىاٍ ثب ٕبُٜ سؼبىَ وبٍ 427/6، 549/3، 347/5 ثب ٔمبىیَ

وبٍٔٙياٖ  ثَ إبٓ ٔبكُٞ ایٗ دْٚٞ٘ ىٍٟ٘بیز .ٙٛى سجییٗ ٔی ُ٘يٌی س٤ٕٛ اثؼبى ٙوٞیز-ٕبُٜ سؼبىَ وبٍ

 ٖٞشٙي.ُ٘يٌی ثَهٍٛىاٍ -ىاٍ٘ٚبٜ یِى اُ ٦ٕق ٦ّٔٛة سؼبىَ وبٍ

 :کلیذی شگبىٍا

 ىاٍ٘ٚبٜ یِى، ُ٘يٌیسؼبٍٟ وبٍ ٚ  ٞبی ٙوٞیشی دٙغ ػبّٔی ٘ئٛ، ٚیٌْی ُ٘يٌی،سؼبىَ وبٍ ٚ 

 ٍ بیبى هسبلِ همذهِ

 ٚی وٝ إز وبٍی اَٚ كُٜٛ. إز ٌَفشٝ لَاٍ ٍٔٛىسٛػٝ وّی كُٜٛ ىٚ ىٍ آىٔی ُ٘يٌی ثَٚ، كیبر سبٍین ىٍ

ٚ وبٍ  .ٌیَى ثَٔی ىٍ ٍا فَى وبٍی غیَ ُ٘يٌی ،ىْٚ كُٜٛ ٚوٙي ٔی ىٍیبفز ِٔى آٖ ثبثز ٚ ىاٍى اٙشغبَ ثياٖ

 سأطیَ سلز ػبٔؼٝ ٚ ٕبُٔبٖ فَى، ػب٘جٝ ٕٞٝ ٕلأز ٚ ىٞٙي ٔی سٚىیُ ٍا آىٔیٖٞشی  ٟٔٓ ػٙجٝ ىٚ افَاى ُ٘يٌی

 ٔؼشمي( 2000) 1ٕٞىبٍاٖ ٚ وبٍِٖٖٛ(. 1393طبثشی ٚ ٕٞىبٍاٖ، ) ىاٍى لَاٍ ٔفْٟٛ ىٚ ایٗ سٙبٕت ٚ ٕٞبٍٞٙی

 ٔٙظٍٛ ثٝ ؛(1392)اِلب٘ی،  ثبٙٙي ىاٙشٝ یىيیٍَ ثَای ٔىُٕ ٘م٘ ٚ ٔشمبثُ اطَ سٛا٘ٙي ٔی وبٍ ٚ ُ٘يٌی وٝ ٖٞشٙي

وبٍ ٚ  (1970) 2ثوٚی ٘ظَیٝ. إزٙيٜ  ٦َٔفٚ سؼب٘ٔ  ٍیِٗ ،ػجَاٖ ثوٚی، ٍٚیىَى ؿٟبٍ ٍاث٦ٝ ایٗ سجییٗ

 ٙىٖز افَاى وٙي ٔی ثیبٖ (1979) 3ػجَاٖ ٘ظَیٝ وٝ ىٍكبِی ٌیَى ٔی ٘ظَ ىٍ ٞٓ اُ ٔؼِا ٚ ٔٙفه وبٔلاً ٍا ُ٘يٌی

 سئٍٛی ، ٕٞـٙیٗىٞٙي ٔی دٛٙ٘ ىیٍَ ٘م٘ ىٍ ُٔبٖ اوظَیز ٌٌٍا٘يٖ ٚ ٔٛفمیز ثب ٍا ٘م٘ یه ىٍ وٕجٛى یب

ػَی٢ی ٕبٔب٘ی ٚ ) ىٞي ٔی سَٖی ىیٍَ كُٜٛ ثٝ ٍا كُٜٛ یه ٔٙفی یب ٔظجز دیبٔيٞبی (1980) 4ٍیِٗ

( اٍائٝ ٙيٜ إز ٍٚاث٤ ٔظجز ٚ ٔٙفی ثیٗ 1989وٝ س٤ٕٛ ٍٔٛف ) 5ٔيَ سؼب٘ٔ ٟ٘بیشبًٚ  (1390ٕٞىبٍاٖ، 

 ىٚ ایٗ وٝ ٍٞٙبٔی ثيیٟی إز. ىٞي ٍا ثب ىٍ ٘ظَ ٌَفشٗ یه ٔشغیَ ْٕٛ َٙف ٔی وبٍی غیَُ٘يٌی وبٍی ٚ 

ىٍ ػَٞ كب١َ  .(1384)١ٍبئیبٖ،  ثٛى هٛاٞٙي سَ ٍا١ی ٚ ٙبىسَ آ٘بٖ ثبٙي ٕبٌُبٍ ثبٞٓ افَاى ُ٘يٌی كُٜٛ

 ىٍ وٙبٍ (2012، 6إِٓب ٔه وبٍسی ٚ ٕٞىبٍاٖٞبی سه ٚاِيی ٚ ػٕؼیز ٍٚ ثٝ ٕبِٕٙيی ) هب٘ٛاىٜافِای٘ 

وٝ  وبٍی غیَفٚبٍ ٚاٍىٜ ثَای ایؼبى سؼبىَ اطَثو٘ ٔیبٖ ٖٔبئُ وبٍی ٚ  ،سلٛلار ػٟب٘ی ٚ سغییَار ٕبُٔب٘ی

٢ٔبػف وَىٜ  ٍا لَاٌٍَفشٝ ٍٔٛىسٛػٝىٍ ٕبُٜ سؼبىَ وبٍ ٚ ُ٘يٌی اُ ٕٛی ٔلممبٖ ١ٛٔٛع اّٝی  ػٙٛاٖ ثٝ

                                                           
1
 . Carlson et al 
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 . Spillover 

5
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6
 . Alma McCarthy et al 
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یشی ثَ سٛاٖ وبٍوٙبٖ ىٍ ایؼبى سؼبىَ ٦ّٔٛة ٞبی ٙوٞ ثب سٛػٝ ثٝ ٔٛاٍى ثیبٖ ٙيٜ ٚ سأطیَ ػٕيٜ ٚیٌْی إز.

ثبٙي وٝ ثيیٗ  ُ٘يٌی ٔی-ثیٗ وبٍ ٚ ُ٘يٌی، ٔلٍٛیز دْٚٞ٘ كب١َ سجییٗ ٍاث٦ٝ ثیٗ ٙوٞیز ٚ سؼبىَ وبٍ

ٔٙظٍٛ اُ ٔيَ ٔؼشجَ دٙغ ػبّٔی ٙوٞیز إشفبىٜ ٙيٜ إز. اُ ٔٙظَ ٕبُٔب٘ی ٦ٔبِؼٝ كب١َ ثٖیبٍ اطٌٌَاٍ 

اٍسمبی سؼبُٔ ٔیبٖ ُ٘يٌی ٙغّی ٚ ُ٘يٌی ٙوٞی ٚ ػٌّٛیَی اُ سؼبٍٟ  ٕٞٛاٍٜ ؿٍٍٛ٘ی ؿَاوٝهٛاٞي ثٛى؛ 

( 2005وٝ ٍ٘شب٘ٗ ٚ ٕٞىبٍاٖ ) ٥ٍٛ ٕٞبٖثٛىٜ إز.  ٍٔٛىسٛػٝٞب  یه ٖٔئّٝ ٟٔٓ ىٍ ٕبُٔبٖ ػٙٛاٖ ثُٝ٘يٌی -وبٍ

ثٝ ٕبیَ  ا٘ي ٖ٘جز ا٘ي سٕبیُ ثٝ سَن هئز ىٍ وبٍوٙب٘ی وٝ ثٝ سؼبىَ ٔفیي ىٍ وبٍ ٚ ُ٘يٌی ىٕز یبفشٝ ثیبٖ وَىٜ

ُ٘يٌی ٚ ػٌّٛیَی -یبثي. ایٗ یبفشٝ ثیبٍَ٘ إٞیز ثبلای سلاٗ ىٍ ٍإشبی افِای٘ سؼبىَ وبٍ وبٍٔٙياٖ وبٞ٘ ٔی

سٛاٖ وبٍٔٙياٖ وّیيی ٚ ٕبیَیٗ ٍا ثَای ٔير  اُ ایٗ ٥َیك ٔی ؿَاوٝثبٙي  اُ سؼبٍٟ ثیٗ ایٗ ىٚ كی٦ٝ ٔی

 ٥ٛلا٘ی ىٍ ٕبُٔبٖ كفظ وَى.

 ادبیبت پصٍّص

ٙٛى ىٍ ىٞٝ  َ ٔی٘یِ سؼجی 3غیَوبٍی-یوبٍسؼبىَ یب  2هب٘ٛاىٜ-ٍوٝ اُ آٖ ثٝ سؼبىَ وب 1ُ٘يٌی-بٍٔفْٟٛ سؼبىَ و

ىٍ ٖٞشٝ  ُ٘يٌی-أَُٜٚ سؼبىَ وبٍ ىٍٚالغ(. 1391ٕٝيی، ٔيیَیز لَاٍ ٌَفز ) ٍٔٛىسٛػٝٔیلاىی  1970

ٍا  ُ٘يٌی-وبٍ( سؼبىَ 1994) 5(. لاث2007ُ، 4ٌَیٛؽ ٚ وبٍَِٖٖٛٔوِی ١ٛٔٛع سٕٛؼٝ ٔٙبثغ اٖ٘ب٘ی لَاٍ ىاٍى )

( 1997) 6ولاٍن ( 1391ٕٚٝيی، ىا٘ي ) ٔی وبٍی غیَيٌی وبٍی ٚ ٞبی ُ٘ ٍا ٔيیَیز ثيٖٚ إشَٓ ٞٛیز

( 2005) 7ٚیٙيا٘ف .ٍ ٚ هب٘ٛاىٜ، ثب كيالُ سؼبٍٟ ٘مٚی ػٙٛاٖ وَىٜ إزٍا ١ٍبیز ٚ ػّٕىَى هٛة ىٍ وب آٖ

َٞ ىٚ ٔٙبثغ وبفی ثَای ٔٛاػٟٝ ثب سمب١بٞبی  وٝ ُٔب٘ی، ُ٘يٌیوبٍ ٚ ىٍ َٞ ىٚ ثؼي  ٔؤطَ٘یِ سؼبىَ ٍا ثٝ ػّٕىَى 

، ؿٍٍٛ٘ی ُ٘يٌی-وبٍسؼبىَ  ا٘ي وَىٜثیبٖ  (2011) 8ٔبٖ ٚ ٕٞىبٍاٖ وٝ ىٍكبِی؛ وٙي ىاٍى ا٥لاق ٔی ٚػٛى

ٚ  دٍٛ لّیٞبی وبٍی، هب٘ٛاىٌی، فَىی ٚ اػشٕبػی هٛىٙبٖ إز ) ثٙيی ٖٔئِٛیز ا٘شوبة افَاى ىٍ اِٚٛیز

ٍٚی،  ٔب٘ٙي ثَٟٜ ٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ سٛا٘ي ثَ ػٙجٝ ٔیػبّٔی إبٕی  ػٙٛاٖ ثٝ ُ٘يٌی-سؼبىَ وبٍ .(1394ٍِٕٛی، 

ِیىٗ ا٘ياُٜ (. 1394ٚ ٍِٕٛی،  دٍٛ لّیٌٌاٍ ثبٙي ) ١ٍبیز ٚ سؼٟي ؿٝ ىٍ كُٜٛ وبٍ ٚ ؿٝ ىٍ كُٜٛ هب٘ٛاىٜ اطَ

َٕػز ٍُٚافِٖٚ آٖ ٖٔبئّی ٍا ثب هٛى ثٝ َٕٞاٜ آٍٚىٜ وٝ سَویت ٘م٘ ٞب، َ٘م سغییَ ٚ  ٚ دیـیيٌی ٕبُٔبٖ

                                                           
1
 . Work-Life Balance 

2
 . Work-Family Balance 

3
 . Work-Nonwork Balance 

4
 . Grzywacz & Carlson 

5
 . Lobel 

6
 . Clark 

7
 . Voydanoff 

8
 . Munn et al 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ih

ej
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

21
 ]

 

                             3 / 20

http://ihej.ir/article-1-878-fa.html


115 / ...ثٍَٕی ٍاث٦ٝ ٚیٌْی ٞبی ٙوٞیشی دٙغ ػبّٔی ٘ئٛ ثب سؼبىَ وبٍ ٚ ُ٘يٌی ىٍ  

 

 2وٝ س٤ٕٛ ِیٙشٖٛ ٢ٔ1بٔیٗ سئٍٛی ٘م٘ إبٓ ثَوبٍی ٚ ٘م٘ هب٘ٛاىٌی ٍا ثب ٔٚىُ ٔٛاػٝ ٕبهشٝ إز. 

ٕ٘بیي ٚ ػّٕىَى ٚی ىٍ  ى ىیٍَ اسوبً ٔیَاَٞ فَى ىٍ َٞ ٔٛلؼیشی، ٘مٚی ٍا ٖ٘جز ثٝ اف( اٍائٝ ٙيٜ إز، 1936)

 :(1387)ٌیٍٛیبٖ،  هٛاٞي ثٛى سأطیَار٘م٘ ٚاثٖشٝ ثٝ ىٚ ٔؼٕٛػٝ اُ آٖ 

 ٞبی فَىی ٘یَٚٞبی ٚاثٖشٝ ثٝ هٛى فَى ٙبُٔ ٙوٞیز، ٝفبر ٚ ٟٔبٍر. 1

 ٘یَٚٞبی ٚاثٖشٝ ثٝ ٔٛلؼیز. 2

ثَ سٕبیُ فَى ىٍ اػَای ٘م٘ وبٍی یب هب٘ٛاىٌی  ٔؤطَػٛأُ  یىی اُ ػٙٛاٖ ثٝسئٍٛی ٘م٘، ٙوٞیز ٍا  ٍٚ اُایٗ

4ٙوٞیز" ىیٍَ ػجبٍر ثٝ ؛(2015، 3)٘یىَٛ ویٗ وٙي ٔؼَفی ٔی
، ىٞی ٍفشبٍ آىٔی ىٍ ػٟز ّٟٔٓٔی ػب ػٙٛاٖ ثٝ "

ثبٙي )٘یىَٛ ویٗ،  ٞبی وبٍی ٚ هب٘ٛاىٌی ٔی ثَ سٛا٘بیی افَاى ىٍ ایؼبى سؼبىَ ثیٗ ٘م٘ ٘فًٛ اػٕبَ، لبىٍ ثٝ آىٔی

یه  ػٙٛاٖ ثٍٝٝٛر ٌَفشٝ إز ٙوٞیز ٍا ( 2012) 6، ىیٛی ٚ ٍا٘ی(2003) 5(. ٦ٔبِؼبسی وٝ س٤ٕٛ فَا2015ٖ

ا٘ي  اًػبٖ وَىٜ (2009) 7ُ٘يٌی ٔؼَفی وَىٜ ٚ ٕٞب٦ٍ٘ٛوٝ ثلا٘٘ ٚ آِٛػب-یه ػبُٔ ثبِمٜٛ ىٍ ایؼبى سؼبىَ وبٍ

 ٕبُ سؼبىَ إز. ُ٘يٌی ٍاث٦ٝ ٚػٛى ىاٍى ٚ ٙوٞیز اُ ػٛأُ ُٔیٙٝ-ٞیشی ٚ سؼبُٔ وبٍثیٗ اثؼبى ٙو

ثیٙی سٛا٘ي ٘م٘ إبٕی ٍا ىٍ دی٘ٞبی ٦ٔبِؼبسی ىٍ ٍفشبٍ ٕبُٔب٘ی إز وٝ ٔیسَیٗ ٕبُٜٙوٞیز یىی اُ ٟٔٓ

 ٍا آٖ 8آِذٍٛر ٚ ىا٘يٞب ٔیای اُ ػبىرٔؼٕٛػٝ ػٙٛاٖ ثٝثلا٘ـبٍى ٙوٞیز ٍا ٍفشبٍٞبی اٖ٘بٖ ىاٙشٝ ثبٙي. 

وٙٙيٜ  فیِیىیِ سؼییٗ–ٞبی ٍٚا٘ی ٘ظبْىا٘ي وٝ ٙبُٔ آٖ ىٕشٝ اُ  ثٙيی دٛیبیی ىٍ ىٍٖٚ فَى ٔی ٕبُٔبٖ ػٙٛاٖ ثٝ

 ٥ی دٙؼبٜ ٕبَ دْٚٞ٘ ىٍ ُٔیٙۀوَى  هب٥َ٘ٚبٖثبیي (. 1391 ،ٙیَافىٗ) ثبٙي ٍفشبٍ ٚ سفىَ آىٔی ٔی

( ٚ 1981) 11(، ٌّيثَی1967) 10(، إٕیز ٚ 1949ٍٗٔٛ٘) 9ٙٙبٕی ثب سلاٗ افَاىی ٕٞـٖٛ فیٖه ٙوٞیز

 ىٍٟ٘بیز( ٚ 2011، 13ُٔیٙٝ سلمیمبسی ثٝ ٍٙي ٚ سىبُٔ هٛى ٍٕیي )ؿَی ایٗ( 2003) 12ٔه وَا ٚ وٕٛشب

ٔلممیٗ ػٟز سٛٝیف سفبٚر ٍفشبٍ ٙوٞیشی، ػب٥فی ٚ اػشٕبػی ثٝ یه سٛافك ٖ٘جی ٍٕیيٜ ٚ ٘ظَیٝ دٙغ 

، 1)ٞیٖٙشٍَْا ٦َٔف وَى٘ي  ثبٙي ٔیػبُٔ ثٍِي یب دٙغ ػبُٔ ٘یَٚٔٙي وٝ ٔؼَٚف ثٝ دٙغ  14ػبّٔی ٙوٞیز
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ٗ ٔيَ دُ وٕٛشب ٚ سَیٗ ٥َفياٍاٖ ای اٍِٛی دٙغ ػبّٔی ٙوٞیز، ٍیٚٝ ىٍ ٘ظَیبر وشُ ىاٍى. لٛی (.2003

وشُ  PF 16ٞبی  ای ثٝ ثٍَٕی ٕٞجٖشٍی ثیٗ ٔبىٜ ٍٚٗ سلّیُ هٛٙٝ وبٌٍیَی ثٍٝاثَر ٔه وَی ٖٞشٙي وٝ ثب 

 (:1391یَ إشوَاع ٌَىیي )ٙیَافىٗ، ثؼي ثٝ َٙف ُ 5دَىاهشٙي. َٕا٘ؼبْ اُ ٥َیك سلّیُ ػبّٔی ٍٝٛر ٌَفشٝ، 

هٖٛ ٌَْ، اػشٕبػی،  وَىٜ؛ اظٟبٍ٘ظََاى دیٕٛشٝ ىاٍى. ایٗ اف : ثٝ ٍاكز ثٛىٖ فَى ىٍ ٍٚاث٤ ىلاِز2ٌَایی ثَٖٚ. 1

 .(1391 ٍاثیِٙ، ؛1386 ،دٍٛ لّی؛ 2005، 4؛ وبٕذی ٚ ٕٞىبٍا2003ٖ، 3ٔه وَا) ٚ لب٥غ ٖٞشٙي َٔٚة هٛٗ

ٝبىق ٚ ، اػشٕبى لبثُٙٛى. ایٗ افَاى ىاٍای ٍٚكیٝ ٕٞىبٍی،  : اكشَاْ ٖ٘جز ثٝ ىیٍَاٖ ٍا ٙبُٔ ٔی5ٕبٌُبٍی. 2

 .(1391 ٍاثیِٙ، ؛1386 ،دٍٛ لّی) ف٦َر هٛة ٖٞشٙي اُ٘ظَٚ  ىٕٚز ٘ٛعىٍٕز، 

ٙٙبٓ  ىٞي. افَاى ٚظیفٝ لَاٍ ٔی ٍٔٛىسٛػٝدٌیَ ثٛىٖ فَى ٍا  : ٖٔئِٛیز6ٙٙبٕی ٚ ٚػياٖ وبٍی ٚظیفٝ. 3

 .(1391 ٍاثیِٙ، ؛1386 دٍٛ، لّی) ثبٙٙي ٌَا ٔی ، دبیياٍ، ٕبهشبٍٔٙي ٚ ٞيفا٥ٕیٙبٖ لبثُ

هٞیٞٝ  ٙٛى. ٞبی إشَٓ َٔث٣ٛ ٔی ُا ٚ ٔلَن طجبر: ثٝ سٛا٘بیی فَى ىٍ سلُٕ ػٛأُ سٙ٘ ٚ 7ٍ٘ؼٍٛی ٍٚاٖ. 4

یه ٔلی٤ ٘بٍاكز ٚ  ػٙٛاٖ ثٍٝ٘ؼٍٛی ٌَای٘ ثٝ سؼَثٝ اكٖبٓ ٔٙفی ٚ ٔٚبٞيٜ ػٟبٖ ا٥َاف  ٍٚاٖثبٍُ 

اٍ ٚ اكٖبٕی ثبلا إشٛ طجبر ثبافَاى  (. ىٍ ٔمبثُ،2005 ٕٞىبٍاٖ، ٚ وبٕذی ؛2003 وَا، ٔهثبٙي ) سٟيیيوٙٙيٜ ٔی

 .(1391 ٍاثیِٙ، ؛1386 دٍٛ، لّی) ُیبىی ثَهٍٛىاٍ٘ي ٘فٔ اػشٕبىثٝآٍاْ ثٛىٜ، اُ 

ٞب ٚ سؼَثیبر ػيیي اٙبٍٜ ىاٍى. افَاى ىاٍای ایٗ  ثٝ ٙیفشٍی ٚ ػلالٝ ثٝ ديیيٜ :8ٌٚٛىٌی ٚ إشمجبَ اُ سؼَثٝ. 5

ٔه ثبٙٙي ) ٔی ، آُاى اُ لیٛى ٚ وٙؼىبٚاكٖبٕبر ٌََٞٙا ٚ اُٞ سفىَ ٚ سؼمُ اُ٘ظَدَىاُ ثٛىٜ ٚ  ٚیٌْی هیبَ

 (.1391؛ ٍاثیِٙ، 1386 دٍٛ، لّی؛ 2003وَا ٚ وٕٛشب، 

افَاى ٍا ىٍ ٔمبثّٝ ثٟشَ ثب  11ٚ ػب٥فٝ ٔظجز 10ٌَایی، س٤ّٖ ثَٖٚ؛ ىٍ ٦ٔبِؼبر هٛى ٘ٚبٖ ىاى (2003) 9فَاٖ

ْ ثبِمٜٛ ٔٙؼَ ثٝ وبٞ٘ ػي ٥ٍٛ ثٝیبٍی ىاىٜ  آیي ٝ ٚػٛى ٔیوبٍ ٚ ُ٘يٌی ٙوٞی ثٞبیی وٝ ىٍ ٔلُ  ٔٛلؼیز

ٍ٘ؼٍٛی  وٝ ٍٚاٖ كبِی ( ى2004ٍ) 12ٚ ٕٞىبٍاٖ ایٗ ٚدْٚٞ٘  ثب سٛػٝ ثٝ .ٙٛ٘ي سؼبىَ ثیٗ وبٍ ٚ ُ٘يٌی ٔی

ىاٍى.  ٔؤِفٝثبٙي ٚػياٖ وبٍی اٍسجب٣ ١ؼیفی ثب ایٗ  هب٘ٛاىٜ ٔی-ىاٍای اٍسجب٣ ٔظجز ٚ ٔؼٙبىاٍ ثب سؼبٍٟ وبٍ
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117 / ...ثٍَٕی ٍاث٦ٝ ٚیٌْی ٞبی ٙوٞیشی دٙغ ػبّٔی ٘ئٛ ثب سؼبىَ وبٍ ٚ ُ٘يٌی ىٍ  

 

 ىٍ ٍا آٖ ُ٘يٌی-وبٍ سؼبىَ ثٝ ٙٙبٕی ٘ٛع ٍٚیىَى یه ثب هٛى ٦ٔبِؼبر ىٍ ٘یِ (2005) 1ٕٞىبٍاٖ ٚ ٍ٘شب٘ٗ

 ُ٘يٌی-وبٍ سؼبىَ ىٍ ٔؤطَ ػبّٔی ٍا ٍٚا٘ی ػّٕىَى ٚ لَاٍ ىاىٜ ٍٔٛىسٛػٝ( ٔٙفؼُ فؼبَ، ٢َٔ، ٔفیي،) ثؼي ؿٟبٍ

ٍ٘ؼٍٛی دبییٗ ٚ  ( ثّٛؽ ٍٚا٘ی وٝ ثٝ ٔؼٙبی ٍٚا2013ٖٞبی ٍ٘شب٘ٗ ٚ ٕٞىبٍاٖ ) ثَ إبٓ یبفشٝ .ا٘ي ىاٖ٘شٝ

سٛا٘ي اُ ٥َیك اٍسمب فَایٙي اػشٕبػی ٙيٖ فَى ٚ ٔٛفمیز  ٔی ُیبى اكشٕبَ ثٝثبٙي؛  ٕبٌُبٍی ٚ ٚػياٖ وبٍی ثبلا ٔی

 (2011) 2ولاٍن ُػٓ ثٕٝٞـٙیٗ ي. ثیٗ وبٍ ٚ ُ٘يٌی ٍا ٍلٓ ُ٘ ایيئبَ، سؼبىَ ٕبِی ثٍِيٚی ىٍ ایفبی ٘م٘ 

-هب٘ٛاىٜ ٚ سؼبٍٟ وبٍ-ٍ٘ؼٍٛی ثٝ سَسیت ىٍ اٍسجب٣ ٖٔشمیٓ ثب سمٛیز وبٍ ٞبی ٌٚٛىٌی ٚ ٍٚاٖ هٞیٞٝ

 ٚ وبٍ سؼبىَ ٚ ٙوٞیز" ػٙٛاٖ ثب هٛى ٔمبِٝ ىٍ( 2012) ٍا٘ی ٚ ىیٛیػلاٜٚ ثَ ٔٛاٍى فٛق،  ثبٙٙي. هب٘ٛاىٜ ٔی

 ٞب آٖدْٚٞ٘  ٔبكُٞ ا٘ي؛ دَىاهشٝ ُ٘يٌی-وبٍ سؼبىَ ٚ ٙوٞیز ػٕيٜ كُٜٛ دٙغ ثیٗ ٍٚاث٤ ثٍَٕی ثٝ "ُ٘يٌی

 ٥ی( 2015یٗ )ِیٖب ٘یىَٛ وِ ،ىٍٟ٘بیزٚ  وٙي ٌٌاٍی ٔی ُ٘يٌی ٍا ٝلٝ-سٟٙب، اٍسجب٣ ثیٗ ٕبٌُبٍی ٚ سؼبىَ وبٍ

-وبٍٔؼٙبىاٍ ٚ ٔظجز ثَ سؼبىَ  سأطیَیایٗ ٌِاٍٜ وٝ ٙوٞیز  "ثَ سؼبىَ ٔؤطَػٛأُ "ى ثب ػٙٛاٖ ٘بٔٝ هٛ دبیبٖ

 ي.ىٞ ٔی لَاٍ ٍٔٛىكٕبیزٍا  ُ٘يٌی ىاٍى

ٍ٘ؼٍٛی ثب سؼبٍٟ  ( ىٍ دْٚٞ٘ هٛى ١ٕٗ سبئیي اٍسجب٣ ٖٔشمیٓ ثیٗ ٍٚا1391ٖهياثوٚی وٛلایی ٚ ٕٞىبٍاٖ )

ٌَایی ٚ ٚػياٖ وبٍی ٍا ىٍ اٍسجب٣  ٞبی ٙوٞیشی ٙبُٔ ٕبٌُبٍی، ٌٚٛىٌی، ثَٖٚ ٕبیَ ٚیٌْی ُ٘يٌی-وبٍ

 َٝفبً( ىٍ ٍٚیىَىی ٔٚبثٝ 1393ا٘ي؛ ِیىٗ ػٕبِٛیی ٚ ٕٞىبٍاٖ ) ُ٘يٌی ىاٖ٘شٝ-ٔؼىٛٓ ثب ٕبُٜ سؼبٍٟ وبٍ

ا٘ي. ٥جك ٘شبیغ  ىٌٜیَی سؼبٍٟ ٔؼَفی وَ ىٍ ٙىُ ٔؤطَػٛأُ  ػٙٛاٖ ثٌَٝایی ٚ ٌٚٛىٌی ٍا  ثَٖٚ ٞبی ٔؤِفٝ

ٌٛ٘ٝ اٍسجب٣ ٔؼٙبىاٍی ٚ ػٛى  هب٘ٛاىٜ ٞیؾ-ایٚبٖ ثیٗ اثؼبى ٌٚٛىٌی، ٚػياٖ وبٍی ٚ ٕبٌُبٍی ثب سؼبٍٟ وبٍ

 ثٝ ثٍَٕی یبفشٝ سلمكهب٘ٛاىٜ -دیَأٖٛ ١ٛٔٛع سؼبىَ وبٍىٍ ایَاٖ  لاُْ ثٝ ًوَ إز، غبِت سلمیمبسی وٝ٘ياٍى. 

آٍیٛ (، 1392٘یب ٚ ٕٞىبٍاٖ ) ٝفبٍی؛ ٘ظیَ ٦ٔبِؼبر ا٘ي دَىاهشٝب٘ی ٔشمبثُ ایٗ ٔفْٟٛ ثب ٔشغیَٞبی ٕبُٔ سأطیَ

ٚ َٔاىی ( 1394ٕٔٛٛی ػي ٚ ٕٞىبٍاٖ ) (،1393أیَإٕبػیّی ٚ ٕٞىبٍاٖ )(، 1393إيی ٚ ٕٞىبٍاٖ )

( وٝ ػٛأُ ٕبُٔب٘ی ٘ظیَ كؼٓ وبٍ، كٕبیز ٕبُٔب٘ی، وٙشََ ثَ وبٍ، ویفیز ُ٘يٌی، كٕبیز َٕدَٕز ٚ 1395)

ثيٖٚ ىٍ ٘ظَ  ،ی ایٖشبیٞب ٞب ٚ یبفشٝ ٚ ىٍ٘شیؼٝ ٍاٞىبٍ  لَاٍ ىاىٜ ٍٔٛىسٛػٝسؼبىَ ٍا ىٍ وٙبٍ  ٙوٞیز ٔيیَ

ثیبٍَ٘ ٔيَ ٔفٟٛٔی  (1389 ٕٞىبٍاٖ، ٚ اكٕيی اُ الشجبٓ) 1ٙىُ  ا٘ي. ٞبی فَىی اٍائٝ وَىٜ ٌَفشٗ سفبٚر

 ثبٙي. ٔیكب١َ سلمیك 
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 زًذگی-ابعبد ضخصیت ٍ تعبدل کبرارتببط : تحمیك هذل هفَْهی -1ضکل 

 رٍش پصٍّص

 ٔٙظٍٛ ثٝٚ ثٛىٜ دیٕبیٚی -ٔیِاٖ وٙشََ ٔشغیَٞب سٛٝیفی اُ٘ظَكب١َ اُ ٘ٛع ٞيف وبٍثَىی، دْٚٞ٘ 

وبٍٔٙياٖ ىاٍ٘ٚبٜ ی  وّیٝٙبُٔ  ٦ٔبِؼٝ كب١َٞب اُ ٕٞجٖشٍی إشفبىٜ ٙيٜ إز. ػبٔؼٝ آٔبٍی  ىاىٜ ٚسلّیُ یٝسؼِ

سٞبىفی ٕبىٜ ثَ  ٌیَی ٕ٘ٛ٘ٝ ثب ٍٚٗ ٕ٘ٛ٘ٝ ػٙٛاٖ ثٝ٘فَ  204ٞب  وٝ اُ ٔیبٖ آٖ ؛ثبٙئی ٘فَ( 340) َٕإَی یِى

 204اُ  لاُْ ثٝ ًوَ إز وٝ. ا٘شوبة ٙي ىٍٝي 5ثب ١َیت ه٦بی  وٛوَاٖ ىٍ ػٛأغ ٔليٚىإبٓ فََٔٛ 

 كبُٝٞبی  ىاىٜ ٚ ٙيٜ یآٍٚ ػٕغوبُٔ  ٍٝٛر ثٝٙبٔٝ( دَٕٚ 183)ىٍٝي آٖ  7/89 ٙيٜ یغسُٛدَٕٚٙبٔٝ 

ىٜ اُ ، إشفبدْٚٞ٘ كب١ٌََىآٍٚی ا٥لاػبر ىٍ  اثِاٍ. ٟ٘بیی لَاٍ ٌَفز ٚسلّیُ یٝسؼِٚ  یٍٔٛىثٍَٕ

، ٕٗ، سأ١ُٚٞؼیز ثو٘ ٘وٖز َٔث٣ٛ ثٝ ا٥لاػبر ىٌَٔٛافیه )ػٖٙیز،  ٞبی وشجی ثٛى وٝ دَٕٚٙبٔٝ

-ٚ دَٕ٘ 1ٙوٞیز ٘ئٛ ٙيٜ یي٘ظَسؼي٘بٔٝ وٛسبٜ ٚ  دَٕ٘ٙبُٔ  ( ثٛىٜ ٚ ثو٘ ىْٚسلٞیلار، ٕبثمٝ هئز

 ثبٙي. ٔی ُ٘يٌی-وبٍ سؼبىَ٘بٔٝ 

ثبٙي وٝ س٤ٕٛ  دٙغ ػبّٔی ٙوٞیز ٔی ٔيَ اٍُیبثی ثَای إشب٘ياٍى اثِاٍٞبی اُ یىیٙوٞیز ٘ئٛ دَٕٚٙبٔٝ 

 ٕبٌُبٍی، ثٍََٚ٘ایی، ٍ٘ؼٍٛی، ٍٚاٖ اّٝی كی٦ٝ یب ػبُٔ دٙغ یَیٌ ا٘ياُٜ ٔٙظٍٛ ثٝ( 1992) وٕٛشب ٚ وَی ٔه

س٤ٕٛ  ایَاٖ ىٍ آُٖٔٛ ایٗ .(1380إز )ٌَٕٚی فَٙی ٚ ٕٞىبٍاٖ،  ٙيٜ سٟیٝ وبٍیٚػياٖ  ٚ ٌٚٛىٌی

إز )ٌَٕٚی،  آٔيٜ ىٕز ثٝ 87/0ٚ  66/0 سَسیت ثٝ آٖ دبیبیی ٚ ٍٚایی ٚ ٙيٜ ٞٙؼبٍیبثی ٌَٕٚی ٚ ٕٞىبٍاٖ

                                                           
1
. NEO-Personality Inventory-Revised 
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119 / ...ثٍَٕی ٍاث٦ٝ ٚیٌْی ٞبی ٙوٞیشی دٙغ ػبّٔی ٘ئٛ ثب سؼبىَ وبٍ ٚ ُ٘يٌی ىٍ  

 

ثَای َٞ یه اُ ١َیت آِفبی وَٚ٘جبم  ٚػٛى یٗثبا. (1393، یآثبى ثَٟاْ؛ ثٝ ٘مُ اُ ُاٍع 1380، َٟٔیبٍ، ٥جب٥جبیی

 ثبٙي: اثؼبى ٙوٞیز ىٍ ایٗ ثٍَٕی ثٝ َٙف ُیَ ٔی

، ثؼي 712/0، ثؼي إشمجبَ اُ سؼَثٝ 838/0، ثؼي ٚػياٖ وبٍی 819/0ٍ٘ؼٍٛی  آِفبی وَٚ٘جبم ثؼي ٍٚاٖ

 .744/0، ثؼي ٕبٌُبٍی 741/0ٌَایی  ثَٖٚ

٘بٔٝ ٔلمك ٕبهشٝ  لَاٍ ٌَفشٝ إز یه دَٕ٘ ٍٔٛىإشفبىُٜ٘يٌی -ثٍَٕی ٕبُٜ سؼبىَ وبٍ ٔٙظٍٛ ثٝاثِاٍی وٝ 

ثٍَٕی ٔجب٘ی ٘ظَی ٚ دیٚیٙٝ سلمیك ثب سٛػٝ ثٝ ٦ٔبِؼبر  اُ ٥َیك٘بٔٝ  دَٕ٘ٞبی اِٚیٝ  ٙبهٜ .ثبٙي ٔی

؛ دٔ اُ اٝلاف ٚ سؼيیُ ٙيٜ إشوَاع( 2005) 2، ىؤ ٚ ثب٘ي(2002) 1، فیَٚ(2000) ٕٞىبٍاٖ ٚ وبٍِٖٖٛ

ٌیَی اُ  ٘فَ اُ إبسیي ٍٙشٝ ٍٚا٘ٚٙبٕی، ػّْٛ اػشٕبػی ٚ ٔيیَیز( ٚ ثب ثَٟٜ 10)ٙبُٔ ٟ٘بیی س٤ٕٛ هجٌَبٖ 

ثبٙي وٝ ٘شبیغ سلّیُ ػبّٔی  ٕٙؼٝ ٔی 10ایٗ فَْ ىاٍای  ٌٚز.٘بٔٝ ٥َاكی  فَْ ٟ٘بیی دٍَٕ٘ٚٗ ىِفی فبُی، 

ثَای  RMSEAوٝ ٔٚوٜ إز ٔمياٍ ٙبهٜ  ٥ٍٛ ٕٞبٖ٘ٚبٖ ىاىٜ ٙيٜ إز.  2ٙىُ ثَای آٖ ىٍ  ییيیسأ

ثَای  tثبٙي. ٕٞـٙیٗ ٔمياٍ آٔبٍٜ  ٔی 12/1ٚ ٔمياٍ وبی ىٚ ثٝ ىٍػٝ آُاىی ٘یِ ثَاثَ  آٔيٜ ىٕز ثٝ 046/0ایٗ ثؼي 

 .ثٝ ىٕز آٔي ١866/0َیت آِفبی وَٚ٘جبم ثَای ٕبُٜ سؼبىَ ٔؼبىَ  ثٛى ٚ 96/1ٞب ثبلاسَ اُ  سٕبْ ٕٙؼٝ

 

 
 زًذگی-کبرّبی سبزُ تعبدل ِ هربَط بِ سٌج t: همبدیر 2ضکل 

 

                                                           
1
- Fisher 

2
- Dex & Bond 
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-Tٚ آُٖٔٛ إشٙجب٥ی )١َیت ٕٞجٖشٍی إذیَٔٗ ٚ  Spss  ٍّٖٚ16اُ  ٞب ىاىٜ ٚسلّیُ یٝسؼِ ٔٙظٍٛ ثٝ

ٕبُی ٔؼبىلار  ٔيَ ،ُ٘يٌی-وبٍ سؼبىَ ثب ٙوٞیزاثؼبى  ٍاث٦ٝ ثیٗثٍَٕی  ثَایإشفبىٜ ٙي. ٕذٔ  (إشیٛى٘ز

 .ٍٝٛر ٌَفز PLS افِاٍ َْٕ٘بهشبٍی ىٍ 

 

 ّبیبفتِ

ٞبی  ثَ إبٓ ىاىٜ ٞب ىٍ ىٚ ٦ٕق آٔبٍ سٛٝیفی ٚ إشٙجب٥ی اٍائٝ ٙيٜ إز.ىاىٜ ٚسلّیُ یٝسؼِىٍ ایٗ ثو٘، 

، ثیٗ یٗىٍاوٝ  ا٘ي؛ ىاىٍٜا ُ٘بٖ سٚىیُ ٞب ىٍٝي اُ آٖ 9/57ٚ  أَٖىٍا ىٍٝي اُ افَاى ٕ٘ٛ٘ٝ  1/42 ٙيٜ یآٍٚ ػٕغ

كب١َ  افَاى ؛ ٕٞـٙیٗ اوظَیزىٍٝي ثی٘ اُ ؿُٟ ٕبَ ٕٗ ىاٙشٙي 53/41ىٍٝي وٕشَ اُ ؿُٟ ٕبَ ٚ  46/58

ىاٍای ٔيٍن وٕشَ اُ  ٞب اُ آُٔٛى٘ی ىٍٝي 39/16لاُْ ثٝ ًوَ إز ي. ٘اٜ ثٛى ٔشأُٞ (ىٍٝي 26/91)٦ٔبِؼٝ  ىٍ

ثبٙٙي. اُ  ٔی سَ اُ وبٍٙٙبٕیثبلاىٍٝي ىاٍای ٔيٍن  32/27ٚ  ىٍٝي ىاٍای ٔيٍن وبٍٙٙبٕی 28/56وبٍٙٙبٕی، 

ىٍٝي  91/51 ٕبَ ٚ وبٍی وٕشَ اُ ىٜىٍٝي اُ وبٍٔٙياٖ ىاٍای ٕبثمٝ 07/48 ٔٙظَ ػ٢ٛیز ىٍ ٕبُٔبٖ ٘یِ؛

 ا٘ي.وبٍی ثی٘ اُ ىٜ ٕبَ ٍا ىاٍا ثٛىٜٕبثمٝ

 .ٚػٛى ىاٍى ُ٘يٌی-سؼبىَ وبٍ ٚ ٕبُٜٙوٞیز اٍسجب٣ ٔؼٙبىاٍی ٔیبٖ اثؼبى  ٙيٜ یآٍٚ ػٕغٞبی  ثَ إبٓ ىاىٜ

آُٖٔٛ  ُ٘يٌی-سؼبىَ وبٍی  ٔفبٞیٓ، ثب سٛػٝ ثٝ َ٘ٔبَ ٘جٛىٖ اثؼبى ٚ ٕبُٜ ایٗ ثٍَٕی اٍسجب٣ ٔیبٖ ٔٙظٍٛ ثٝ

 .ثبٙي ثیبٍَ٘ ٔمبىیَ آُٖٔٛ ٙيٜ ٔی 1ػيَٚ  لَاٍ ٌَفشٝ إز. ٍٔٛىإشفبىٜإذیَٔٗ 

 

 زًذگی-ضرایب ّوبستگی برای ابعبد ضخصیت ٍ تعبدل کبر -1 جذٍل

 ىاٍی ٦ٕق ٔؼٙی ُ٘يٌی-سؼبىَ وبٍ اثؼبى ٙوٞیز

 ٕٞجٖشٍی إذی١ََٗٔیت 

 037/0 209/0* ٚػياٖ وبٍی

 045/0 198/0* ٌَایی ثَٖٚ

 006/0 315/0** ٕبٌُبٍی

 014/0 -252/0** ٌٚٛىٌی

 009/0 -298/0** ٍ٘ؼٍٛی ٍٚاٖ

 

فَٟ ٔلممبٖ ىٍ  ،(1ٙىُ سلمیك ) ٔيَ ٔفٟٛٔیىٍ  ٙيٜ ثیبٖٔؼٙبىاٍ ثٛىٖ اٍسجب٥بر ثب سٛػٝ ثٝ ػيَٚ فٛق ٚ 

سمٛیز ٔشغیَ ٚاثٖشٝ یه  ػٙٛاٖ ثٝ ُ٘يٌی-ٕبُٜ سؼبىَ وبٍ ٚاثؼبى ٙوٞیز  اٍسجب٣ ٔؼٙبىاٍٚػٛى هٞٛٛ 

ثَٟٜ یبثی ٔؼبىلار ٕبهشبٍی  ٔيَثٍَٕی اٍسجب٣ ػّی ٔیبٖ ایٗ ػٛأُ، اُ  ٔٙظٍٛ ثٌَٝىیي. ىٍ ایٗ ٍإشب ٔلممبٖ 

 .ا٘ي ٌَفشٝ
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121 / ...ثٍَٕی ٍاث٦ٝ ٚیٌْی ٞبی ٙوٞیشی دٙغ ػبّٔی ٘ئٛ ثب سؼبىَ وبٍ ٚ ُ٘يٌی ىٍ  

 

-سؼبىَ وبٍٕبُٜ  بث ثؼي ٙوٞیزدٙغ  ٍاث٦ٝ ثیٗثٍَٕی  دْٚٗ كب١َٙي، ٞيف اّٝی  ٦َٔف سَ دی٘ ؿٙب٘ـٝ

ىٍ ػيى(  200وٕشَ اُ ٞب ٚ ٕٞـٙیٗ ٔليٚى ثٛىٖ سؼياى ٕ٘ٛ٘ٝ ) ثب سٛػٝ ثٝ َ٘ٔبَ ٘جٛىٖ ىاىٜثبٙي.  ٔی ُ٘يٌی

 Smart-PLSافِاٍ اُ ٍٚٗ سلّیُ ٕبهشبٍٞبی ؿٙي ٦ٕلی ىٍ ٔلی٤ َْ٘دبٕوٍٛیی ثٝ ٞيف سلمیك  ٍإشبی

 :ٍٝٛر ٌَفشٝ إز ٞبی ُیَ ثٍَٕی ٝلز ف١َیٝ ثبٞيف٦ٔبِؼٝ كب١َ  .إشفبىٜ ٙيٜ إز 2.00ٖ٘وٝ 

 .ىاٍىٚػٛى  ٔؼٙبىاٍ ٔظجز ٚ اٍسجب٣ ُ٘يٌی -سؼبىَ وبٍٕبُٜ  ٚ ٚػياٖ وبٍیثُؼي  ثیٗ. 2

 .ىاٍىٚػٛى  ٔؼٙبىاٍ ٔظجز ٚ اٍسجب٣ ُ٘يٌی -سؼبىَ وبٍٕبُٜ  ٚ ٌَایی ثَٖٚثُؼي  ثیٗ .2

 .ىاٍى ٚػٛى ٔؼٙبىاٍ ٔظجز ٚ اٍسجب٣ ُ٘يٌی -سؼبىَ وبٍٕبُٜ  ٚ ٕبٌُبٍیثُؼي  ثیٗ. 3

 .ىاٍىٚػٛى  ٔؼٙبىاٍ ٔٙفی ٚ اٍسجب٣ ُ٘يٌی -سؼبىَ وبٍٕبُٜ  ٚ ٌٚٛىٌیثُؼي ٗ ثی .4

 .ىاٍى ٚػٛى ٔؼٙبىأٍٙفی ٚ  اٍسجب٣ ُ٘يٌی-سؼبىَ وبٍٕبُٜ  ٚ ٍ٘ؼٍٛی ٍٚاٖثُؼي ٗ ثی .5

فٛق ٍٔٛى  فَای٠سَٕیٓ ٚ  Smart-PLSافِاٍ  ىٍ ٔلی٤ َْ٘ ، ٔيَ اِٚیٝ سلمیكٙيٜ ٦َٔف ٞبی ف١َیٝثَ إبٓ 

 آُٖٔٛ ثٝ% 95 ٦ٕق ىٍ فَٟ دی٘ ٥ٍٛ ثٝ PLS افِاٍ ٥ی ٦ٔبِؼٝ كب١َ ثب سٛػٝ ثٝ ایٙىٝ َْ٘ .آُٖٔٛ لَاٍ ٌَفز

ثبٙي ٚػٛى اٍسجب٣ ٔؼٙبىاٍ  96/1 ٦ّٔك ليٍ ٖٔبٚی ٚ سَ ثٍِي وٝ T-Value ٔمبىیَ إز، دَىاهشٝ ٍٔٛى٘ظَ ٔيَ

ٌب٘ٝ  ثَ إبٓ ٘شبیغ كبّٝٝ اُ ٔیبٖ اثؼبى دٙغ وٙي. ٌٌاٍی ٔی ُ٘يٌی ٍا ٝلٝ-َٞیه اُ اثؼبى ثب ٕبُٜ سؼبىَ وبٍ

ىٍ اٍسجب٣ ٔؼٙبىاٍ  954/3، 347/5، 427/6ٕبٌُبٍی ٚ ٌٚٛىٌی ثب ٔمبىیَ  ٍ٘ؼٍٛی، ٍٚاٖ ٞبی ٔؤِفٝٙوٞیز سٟٙب 

ٌَایی ٚ ٚػياٖ وبٍی كبوی اُ  ثَای ٔشغیَٞبی ثَٖٚ 296/1، 554/1ثٛىٜ؛ ٚ ىٍ ٔمبثُ ٔمبىیَ  ٍٔٛى٘ظَثب ٕبُٜ 

ثب سٛػٝ ثٝ ١َایت  ىٍٟ٘بیزي. ٙثبٙ ُ٘يٌی ٔی-ٚ ٕبُٜ سؼبىَ وبٍ ٞب ٔؤِفٝػيْ ٚػٛى اٍسجب٣ ٔؼٙبىاٍ ثیٗ ایٗ 

 ٍغٓ ثٝٚ  لَاٌٍَفشٝبئیي وبُٔ ٍٔٛى س ٥ٍٛ ثٝ 5ٚ  4ٚ  3فَای٠  ىٞي ٍا ٘ٚبٖ ٔیٖٔیَ وٝ ٙير ٚ ػٟز ٍاث٦ٝ 

 ٍٍ٘ؼٍٛی ى ثبٙي؛ اثؼبى ٌٚٛىٌی ٚ ٍٚاٖ ٌی ٔیيُ٘-اٍسجب٣ ٔظجز ٚ ٔؼٙبىاٍ ثب سؼبىَ وبٍ ایٍإبٌُبٍی وٝ ى

 أىبٖ ١ٕٗ ٕبهشبٍی ٔؼبىلار ٞبی ثَ٘ي. لاُْ ثٝ ًوَ إز ٔيَ ثب ایٗ ٕبُٜ ثٝ َٕ ٔیاٍسجب٣ ٔٙفی ٚ ٔؼٙبىاٍ 

 ثٍَٕی ػٟز ٕٞجٖشٍی ٞبی آُٖٔٛ ثٝ ٖ٘جز ٚ ىاٙشٝ ٞب ف١َیٝ یثٍَٕ هٞٛٛ ىٍ ٔٙبٕجی لبثّیز ثیٙی؛ دی٘

 ثبٙٙي. ٔی ثَهٍٛىاٍ ثیٚشَی ىلز اُ اٍسجب٥بر

-ىٍٝي ٕبُٜ سؼبىَ وبٍ 42ىٍ كيٚى  سٛاٖ ؿٙیٗ إشٙجب٣ وَى وٝ ٞبی سلمیك ٔی ثب سٛػٝ ثٝ یبفشٝ ،ىٍٔؼٕٛع

ٙٛى. ٕٞـٙیٗ  ٞبی ىیٍَ سؼییٗ ٔیىٍٝي ٔب٘يٜ س٤ٕٛ ٕبُٜ 58ُ٘يٌی ثَ إبٓ اثؼبى ٙوٞیز سجییٗ ٙيٜ ٚ 

1ی ٔؼیبٍ ) اُ ٥َیك ٔلبٕجٝ ثَاُٗ وّی ٔيَ
GoF) ی آٖ، ثَاُٗ ٔيَ ٍا ثب  لَاٍ ٌَفز وٝ ٘شیؼٝ ٍٔٛىثٍَٕی

ٞب  ٍٔٛى سبئیي لَاٍ ىاى. ٔمبىیَ ػيَٚ فٍُٛ٘ لاٍوَ ٚ ٍٚایی ٍَٕٞا ٘یِ ثب كٌف ثَهی ٙبهٜ 478/0ٔمياٍ 

 .ٙٛى( كبُٝ ٔی2ػيَٚ )ٞب  ىاىٜ ٚسلّیُ سؼِیٝاُ  ٞبی كبُٝ یبفشٝثب سٛػٝ ثٝ سؼيیُ ٌٚز. 

 

                                                           
1
. Goodness Of Fit  
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 زًذگی-رابطِ بیي ابعبد ضخصیت ٍ تعبدل کبر -2 جذٍل
 ٘شیؼٝ آُٖٔٛ ػٟز ٍاث٦ٝ اٍسجب٣ ف١َیٝ

 ٍى ٖٔشمیٓ ُ٘يٌی-سؼبىَ وبٍ  ٌَایی ثَٖٚ 1

 ٍى ٖٔشمیٓ ُ٘يٌی-سؼبىَ وبٍ  ٚػياٖ وبٍی 2

 سبئیي ٖٔشمیٓ ُ٘يٌی-سؼبىَ وبٍ  ٕبٌُبٍی 3

 سبئیي ٔؼىٛٓ ُ٘يٌی-سؼبىَ وبٍ  ٍ٘ؼٍٛی ٍٚاٖ 4

 سبئیي ٔؼىٛٓ ُ٘يٌی-سؼبىَ وبٍ  ٚٛىٌیٌ 5

      

-Tاُ آُٖٔٛ  ُ٘يٌی ثیٗ وبٍٔٙياٖ ىاٍ٘ٚبٜ َٕإَی یِى-ٕبُٜ سؼبىَ وبٍثٍَٕی ١ٚؼیز  ٔٙظٍٛ ثٝىٍ اىأٝ  

ىٍ ٘ظَ  3 ای، ٔمياٍ آُٖٔٛ ثَاثَ ثبثب سٛػٝ ثٝ ٔمیبٓ دٙغ ٌِیٙٝ ٥ی ایٗ آُٖٔٛإشیٛى٘ز إشفبىٜ ٙيٜ إز. 

ٞبی آٔبٍی ثَای فَٟ ٍٚ اُایٗ. ا٘ي سبئیي ٕ٘ٛىٜثَای آُٖٔٛ  فَٟٔمياٍ  ػٙٛاٖ ثٝ ٍاP 3 هجٌَبٖ وٝ ؛ٌَفشٝ ٙيٜ

 ٙٛى:ُیَ سؼَیف ٔی ٍٝٛر ثٝ سؼبىَٕبُٜ 
H0: μ≤3 

H1: μ3 

ثبٙي ٔی 05/0سَ اُ  وٛؿهوٝ  آٔيٜ ىٕز ثٝ 000/0، ٔمياٍ ٔؼٙبىاٍی ٔؼبىَ ُ٘يٌی-سؼبىَ وبٍٕبُٜ  هٞٛٛ ىٍ

ٙٛى. ٕٞـٙیٗ كي ثبلا ٚ دبییٗ ٍى ٔی H0، فَٟ إز آٔيٜ ىٕز ثٝ 668/5ثَاثَ  tٔمياٍ آٔبٍٜ  وٝ ثب سٛػٝ ثٝ ایٗٚ 

-% ٔی95ا٥ٕیٙبٖ  ثٙبثَایٗ ثب ؛ٔمٞٛى فٛق إز سبئیيثٛىٜ وٝ هٛى ٘ٚبٍَ٘ َٞ ىٚ ٔمبىیَی ٔظجز  فبّٝٝ ا٥ٕیٙبٖ

 ١ٚؼیز ٦ّٔٛثی ىٍوبٍٔٙياٖ ىاٍ٘ٚبٜ َٕإَی یِى ىٍ ٔیبٖ  ُ٘يٌی-سؼبىَ وبٍوٝ ٕبُٜ  ؿٙیٗ إشٙجب٣ وَىسٛاٖ 

 .لَاٍ ىاٍى

 %95ىٍ ٦ٕق ا٥ٕیٙبٖ  ُ٘يٌی-ٕبُٜ سؼبىَ وبٍإشیٛى٘ز ثَای -T٘شبیغ كبُٝ اُ آُٖٔٛ  ثیبٍَ٘ (3) ػيَٚ

 .ثبٙي ٔی

 زًذگی-سبزُ تعبدل کبر استیَدًت T–آزهَى  -3جذٍل 

 
3Test Vaue=  آٔبٍٜ ٍٔٛى

 كي ثبلا كي دبییٗ ٔیبٍ٘یٗ ا٘لَافبر T Df Sig سبئیي

-سؼبىَ وبٍ

 ُ٘يٌی
668/5 182 00/0 39333/0 2551/0 5316/0 H1 
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 گیری بحث ٍ ًتیجِ

ثبٙٙي؛ كشی ثٖیبٍی اُ  ىٍ ُ٘يٌی اػشٕبػی، ٕٞٛاٍٜ افَاى ٘یبُٔٙي ٕٙؼ٘ ٚ اٍُیبثی ٙوٞیز یىيیٍَ ٔی

وٙٙي  ٞب وٖت ٔی ٞبی سؼبٍی ٚ ٝٙؼشی دی٘ اُ إشوياْ وبٍٔٙياٖ، ا٥لاػبر ىلیمی ىٍثبٍٜ ٙوٞیز آٖ ٕبُٔبٖ

سٕبیُ فَى ىٍ َٔوِیز  ُػّٕٝاٌٛ٘بٌٖٛ  یٞب ٔؤِفٝػبّٔی وّیيی ثَ  ػٙٛاٖ ثٝٙوٞیز  ؿَاوٝ(. 1346)ٝٙبػی، 

لَاٍ ىاىٖ وبٍ یب هب٘ٛاىٜ اطٌٌَاٍ ثٛىٜ؛ اىٍان افَاى اُ ٚػٛى سؼبىَ اطَثو٘ ثیٗ ىٚ كُٜٛ وبٍ ٚ ُ٘يٌی ٍا 

ٕشَٓ ٚ اُ ٥َیك وبٞ٘ فٚبٍ ٚ ا ٙيٜ اىٍان(. سؼبىَ 2015، 1ىٞي )ؿٛىٞبٍی ٚ َٙیٛإشبٚا لَاٍ ٔی اِٚؼبع سلز

ٍٚی وبٍوٙبٖ ٚ  ىٍ ػبٔؼٝ ٔٙؼَ ثٝ افِای٘ اٍ٘یِٜ، ػّٕىَى ثٟشَ، افِای٘ ثَٟٜى سٞٛیَ ٕبُٔبٖ ٕٞـٙیٗ ثٟجٛ

ٙٛى  ٘یَٚی اٖ٘ب٘ی ٕبُٔبٖ ٔیىٍ وبٞ٘ سَن هئز، ؿَه٘ وٕشَ افَاى ٚ وبٞ٘ ٔیِاٖ ثیٕبٍی  یؼٝىٍ٘ش

 (.1391)ٕٝيی، 

ىٍ دْٚٞ٘ كب١َ  ُ٘يٌی ٚ دیبٔيٞبی فَىی ٚ ٕبُٔب٘ی وٝ ثٝ ى٘جبَ ىاٍى ٔلممبٖ-ثب سٛػٝ ثٝ إٞیز سؼبىَ وبٍ

ُ٘يٌی وبٍٔٙياٖ ىاٍ٘ٚبٜ َٕإَی یِى -ٕبُٜ سؼبىَ وبٍ ٚٙوٞیز  ٞبیٚیٌْی اٍسجب٣ ثیٗ ثٝ ثٍَٕی

ٞبی سلمیك ثیبٍَ٘ ٚػٛى اٍسجب٣ ٔؼٙبىاٍ ثیٗ اثؼبى ٕبٌُبٍی،  ثٍَٕی ٍٝٛر ٌَفشٝ، یبفشٝ ثَ إبٓا٘ي.  دَىاهشٝ

ٔلممبٖ ٍٔٛى  5ٚ  4، 3٘شبیغ، فَای٠  یٗثٙبثَا ؛ثبٙي ُ٘يٌی ٔی-ٍ٘ؼٍٛی ثب ٕبُٜ سؼبىَ وبٍ ٌٚٛىٌی ٚ ٍٚاٖ

ُ٘يٌی -ىٍٝي اُ ٕبُٜ سؼبىَ وبٍ 42سٛاٖ ؿٙیٗ إشٙجب٣ وَى وٝ كيٚى  ٔی ی٥ٍٛوّ ثٌٝیَى ٚ  لَاٍ ٔی یيسبئ

ٔیـُ ٚ ولاٍن  (،2004) 2ٙٛى. ٦ٔبِؼبر ٍٝٛر ٌَفشٝ س٤ٕٛ ٚایٗ ٚ ٕٞىبٍاٖ س٤ٕٛ اثؼبى ٙوٞیز سؼییٗ ٔی

ٚ هياثوٚی وٛلایی ٚ ( 2015ٖب ٘یىَٛ ویٗ )(، ِی2013(، ٍ٘شب٘ٗ ٚ ٕٞىبٍاٖ )2012)ىیٛی ٚ ٍا٘ی  (،2011)

ٙوٞیز ثَ  یَسأطٌٌاٍی ٘شبیغ آٖ، اُ  ثٛىٜ ٚ ١ٕٗ ٝلٝ ٍإشب ٞٓ یجبًسمَثب دْٚٞ٘ كب١َ ( 1391ٕٞىبٍاٖ )

 وٙٙي. سؼبُٔ وبٍ ٚ ُ٘يٌی كٕبیز ٔی

یىی اُ دٙغ ػبُٔ اّٝی  ػٙٛاٖ ثٝ ٍا٦َٔف ٙي دُ وٕٛشب ٚ ٍاثَر ٔه وَی، ٚػياٖ وبٍی  سَ ی٘دؿٙب٘ـٝ 

وٙٙي. هياثوٚی  سٛٝیف ٔی اػشٕبى لبثُدٌیَ ٚ  ٙوٞیز ىٍ ٘ظَ ٌَفشٝ، افَاى كبُٔ ایٗ ٚیٌْی ٍا ٖٔئِٛیز

ثٝ  هٛى ( ىٍ د2013ْ٘ٞٚٚ ٍ٘شب٘ٗ ٚ ٕٞىبٍاٖ ) (1393(، ػٛإَ٘ى ٚ ٕٞىبٍاٖ )1391وٛلایی ٚ ٕٞىبٍاٖ )

ٚػٛى یه اٍسجب٣ ٔؼٙبىاٍ ثیٗ ٚػياٖ وبٍی ٚ سؼبُٔ وبٍ ٚ ُ٘يٌی اًػبٖ وَىٜ؛ سمٛیز ایٗ ػبُٔ ىٍ فَى ٍا 

وبٍی ثبلا اُ ثیٗ ٍاٞجَىٞبی  ثبٚػياٖٞب افَاى  آٖ ُػٓ ثٝوٙٙي.  ُ٘يٌی لّٕياى ٔی-وبٞ٘ سؼبٍٟ وبٍ ٔؼبىَ

ٞب  ( وٝ ثٝ آ2007ٖ، 3ٌیَ٘ي )وٍٙٛ ٚ ٕٞىبٍاٖ ٔی ٚ ثبُٕبُی ٙٙبهشی ٍا ثٝ وبٍ ٖٔئّٝای، ٍاٞجَىٞبی كُ  ٔمبثّٝ

ٞبی دْٚٞ٘ كب١َ  ِیىٗ یبفشٝ(. 1393 وٙي )ػٛإَ٘ى، هب٘ٛاىٜ وٕه ٔی-ىٍ وبٞ٘ اطَار ٔٙفی سؼبٍٟ وبٍ

                                                           
1
- Choudhary & Shrivastava 

2
 -  Wayne et al 

3
- Connor et al 
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لَاٍ  یيسبئىٍ ثٟجٛى ٍٚاث٤ وبٍ ٚ هب٘ٛاىٜ ٍٔٛى  ٔؤطَػبّٔی  ػٙٛاٖ ثٝٙٙبٕی ىٍ فَى ٍا ٝ ٚػٛى هّٞز ٚظیف

( 2012وٙي. ىیٛی ٚ ٍا٘ی ) ُ٘يٌی ٔؼَفی ٔی-ىٞي ٚ ایٗ ٚیٌْی ٍا ثيٖٚ اٍسجب٣ ٔؼٙبىاٍ ثب ٕبُٜ سؼبىَ وبٍ ٕ٘ی

ؿٙیٗ ٘شیؼٝ ٌَفشٙي وٝ ٚػياٖ وبٍی اٍسجب٣ ٔؼٙبىاٍی  «ُ٘يٌی-ىٍ ٦ٔبِؼبر هٛى ثب ػٙٛاٖ ٙوٞیز ٚ سؼبىَ وبٍ

ػٕبِٛیی ٚ  ( 2004ٚثبٙي. ٚایٗ ٚ ٕٞىبٍاٖ ) وٙٛ٘ی ٔی ٞبی ٦ٙٔجك ثب یبفشٝ وبٔلاًوٝ  ُ٘يٌی ٘ياٍى-ثب سؼبىَ وبٍ

ثبٙي ػيْ  غیَوبٍی ٔی-وبٍیسجییٗ ٍاث٦ٝ ٙوٞیز ثب سؼبٍٟ  ثبٞيف٘یِ ىٍ ثٍَٕی هٛى وٝ  (1393ٕٞىبٍاٖ )

. ٕٞـٙیٗ وٙٙي ٌٌاٍی ٔی ٝلٍٝا  ىٍ ُ٘يٌی ٙٙبٕی ٚ سؼبٍٟ ٚػٛى یه اٍسجب٣ ٔؼٙبىاٍ ٚ لٛی ثیٗ ثؼي ٚظیفٝ

ٙٙبٕی ٚ اػشیبى ثٝ وبٍ وٝ ػبّٔی ىٍ  ( ىٍ ٦ٔبِؼبر هٛى ٞیؾ اٍسجب٣ ٔؼٙبىاٍی ثیٗ ٚظیف2006ٝ) 1ٕٞىبٍاٖ ثَن ٚ

 ثبٙي، ٘یبفشٙي. ُ٘يٌی ٔی-ٍإشبی ثَٞٓ ُىٖ سؼبىَ وبٍ

ثبٙٙي وٝ اطٌٌَاٍی  ٔی یا ىٌٚب٘ٝٞبی  ٙٙبٓ ىاٍای ٚیٌْی سٛاٖ ؿٙیٗ إشٙجب٣ وَى وٝ افَاى ٚظیفٝ ٔی یزىٍٟ٘ب

ٞبیی ٘ظیَ  وٙي. ثٝ ػجبٍسی ٚػياٖ وبٍی ثب ٔٚوٞٝ ُ٘يٌی ٍا سؼيیُ ٔی-وبٍ ٖٔشمیٓ ایٗ ثؼي ثَ سؼبىَ

اِؼبىٜ ثٝ فَى ىٍ  ، سلاٗ ثَای ا٘ؼبْ أٍٛ ثٝ ٘لٛ اكٖٗ ٚ فٚبٍ فٛقی٥ّج یزٔٛفمدٌیَی،  ٌَی، ٖٔئِٛیز سلاٗ

 یؼٝىٍ٘ش ای ىٍ ٍإشبی ػؼیٗ ٙيٖ فَى ىٍ ٙغُ ٚ سٛا٘ي ٔلَوٝ ای َٕٞاٜ ثٛىٜ وٝ ٔی ا٘ؼبْ أٍٛ وبٍی ٚ كَفٝ

ٙٙبٓ لبىٍ ثٝ  (. اُ ٥َف ىیٍَ افَاى ٚظیف1389ٝاكٕيی ٚ ٕٞىبٍاٖ، اهشٞبٛ ُٔبٖ ثیٚشَ ثٝ وبٍ ٙٛى )

ىٍ سَٔیٓ  ٞب ٍا آٖوٝ  ٖٞشٙيٚ ٙٙبٕبیی ٍاٞجَى ٔٙبٕت  ٖٔئّٝٙٙبٓ ٚ ٔؼِٟ ثٝ فَایٙي كُ  ٔيیَیز ُٔبٖ، ٚلز

-ٖٚ ایٙىٝ اٍسجب٣ ٖٔشمیٕی ثب ٕبُٜ سؼبىَ وبٍ( ثي2012ىٞي )ىیٛی ٚ ٍا٘ی،  یبٍی ٔیٍٚاث٤ ثیٗ وبٍ ٚ هب٘ٛاىٜ 

 سجییٗ ػٟزليٍسٕٙي  یػبّٔ ػٙٛاٖ ثٝسٛا٘ي ٙٙبٕی ٕ٘یٚػياٖ وبٍی یب ٕٞبٖ ٚظیفٝ ،ٍٚ یٗاُا ُ٘يٌی ىاٙشٝ ثبٙي.

وٝ ایٗ  ىٍ اوظَ ٔمبلاسی . لاُْ ثٝ ًوَ إز؛لَاٍ ٌیَى ٍٔٛىإشفبىٜ ٔيیَیز سؼبىَ وبٍ ٚ ُ٘يٌیسٛا٘بیی فَى ىٍ 

آٖ ٘بؿیِ ثٛىٜ إز وٝ ایٗ هٛى  وٙٙيٌی ییٗسجٔمياٍ ، ا٘ي ىٍ ٘ظَ ٌَفشٝثیٗ یه ػبُٔ دی٘ ػٙٛاٖ ثٍٝا  ٔؤِفٝ

؛ ػٛإَ٘ى ٚ ٕٞىبٍاٖ، 1391)هياثوٚی وٛلایی ٚ ٕٞىبٍاٖ،  ىٞيٍا ٘ٚبٖ ٔی ٍٚ دی٘ ٞبی دْٚٞ٘سٞيیك یبفشٝ

-ٚ سلّیُ ٖٔیَ ه٦بٞبیی ٍا ٖ٘جز ثٝ ٔيَ ٕٞجٖشٍیٞبی إشفبىٜ اُ آُٖٔٛ ،. ٕٞـٙیٗ ثبیي یبىآٍٚ ٙي(1393

ایٗ سلمیك ٘یِ ٘ٚبٖ ىاىٜ ٙي اٍسجب٣ ٔؼٙبىاٍی ثیٗ  وٝ ىٍ ٥ٍٛ ٕٞبٖ؛ ٚ ٕبُی ٔؼبىلار ٕبهشبٍی ثٝ َٕٞاٜ ىاٍى

 .(209/0: 1)ػيَٚ  ٚػٛى ىاٙز یَٔشغایٗ ىٚ 

اٍسجب٣ ٔؼٙبىاٍ ثیٗ ایٗ  ٞبی سلمیك ثیبٍَ٘ ػيْ ٚػٛى ُ٘يٌی یبفشٝ-ٌَایی ٚ سؼبىَ وبٍ ىٍ ثٍَٕی ٍاث٦ٝ ثیٗ ثَٖٚ

لَاٍ  یيسبئای، یبفشٝ فٛق ٍا ٍٔٛى  ثبٙي. ٘شبیغ كبُٝ اُ ٦ٔبِؼبر ىیٛی ٚ ٍا٘ی ٘یِ ثب ٍى ؿٙیٗ ٍاث٦ٝ ٔی ٔؤِفٝىٚ 

-ىٍ دْٚٞ٘ هٛى ١ٕٗ ثٍَٕی ٍاث٦ٝ ثیٗ ٙوٞیز ٚ سؼبٍٟ وبٍ (1393ىٞي. ػٛإَ٘ى ٚ ٕٞىبٍاٖ ) ٔی

ُ٘يٌی ىٍ ٘ظَ -ثَ سؼبٍٟ وبٍ یَسأطٖ ٚثب اطٌٌَاٍی ١ؼیف یب ثيػبّٔی  ػٙٛاٖ ثٌَٝایی ٍا  ُ٘يٌی، ٚیٌْی ثَٖٚ

( هياثوٚی وٛلایی ٚ ٕٞىبٍاٖ 2003هٛا٘ی ىاٍى. ىٍ ٔمبثُ فَاٖ ) ٞبی دْٚٞ٘ كب١َ ٞٓ ا٘ي وٝ ثب یبفشٝ ٌَفشٝ
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غیَوبٍی -ٌَایی ثب سؼبٍٟ وبٍی ىٍ ٦ٔبِؼبر هٛى ایٗ ف١َیٝ وٝ ثَٖٚ (1393ػٕبِٛیی ٚ ٕٞىبٍاٖ )( ٚ 1391)

ػبّٔی اطٌٌَاٍ ىٍ  ػٙٛاٖ ثٌَٝایی  وٙٙي هّٞز ثَٖٚ لَاٍ ىاىٜ ثیبٖ ٔی یيسبئثبٙي ٍا ٍٔٛى  ىاٍای اٍسجب٣ ٔٙفی ٔی

ٕٞـٙیٗ (. 2003وٙي )فَاٖ،  آیي، ػُٕ ٔی ٞبیی وٝ ىٍ ٔلُ وبٍ ٚ هب٘ٛاىٜ ثٝ ٚػٛى ٔی ٔٛاػٟٝ ثٟشَ ثب ٔٛلؼیز

ىٍ ٦ٔبِؼبر هٛى  (1391٘ؼبٔی ٚ ٕٞىبٍاٖ )ٚ  (1389اكٕيی ٚ ٕٞىبٍاٖ )(، 2011) 1ٔیـُ ٚ ولاٍن

وٝ  ىا٘ٙي ُ٘يٌی ٚ اػشیبى ثٝ وبٍ ٔی-ٌَایی ٍا ىٍ اٍسجب٣ ٖٔشمیٓ ثب ػٛأّی ٘ظیَ ٙىُ ٔٙفی ٍَٕیِ وبٍ ثَٖٚ

وٝ ٔٚوٜ إز سلمیمبسی وٝ اُ ٚػٛى  ٌٛ٘ٝ ٕٞبٖٙٛى.  ُ٘يٌی ىٍ فَى ٔی-ٔٙؼَ ثٝ سؼَثٝ سؼبٍٟ وبٍ یزىٍٟ٘ب

 وٙٙي ٘یِ ىٍ ٔغبیَر ثب یىيیٍَ لَاٍ ىاٍ٘ي. ُ٘يٌی كٕبیز ٔی-ٌَایی ٚ سؼبُٔ وبٍ ثیٗ ثَٖٚ ثبٔؼٙباٍسجب٣ 

دٌیَ  ػبٔؼٝ( وٝ ثٝ ىِیُ اَّ٘ی ُیبى، 1391ٌَ ٖٞشٙي )ٙیَافىٗ،  ٚ ٦ّٕٝ ه٦َ ػٛٞبیی ػٍٖٛ،  ٌَایبٖ اٖ٘بٖ ثَٖٚ

ب ىیٍَاٖ، ٦ٕٛف ٔظجز ٚ ثبلایی اُ ٞیؼب٘بر ٍا سؼَثٝ وَىٜ ثٝ ى٘جبَ دیَٚفز ثٛىٖ ٚ سٕبیُ ثٝ ٔٞبكجز ث

ٔلٍٛی  ثٝ ى٘جبَ وٖت ٘ٛػی ٘م٘ ٚ ٔٛلؼیز ٔؼٕٛلاًٌَایی وٖت وٙي  ثبٙٙي. فَىی وٝ َٕٜ٘ ثبلایی ىٍ ثَٖٚ ٔی

، افَاى ٌٔوٍٛ ٍٚ یٗاُاىٍ ٔلی٤ وبٍ إز سب اُ ایٗ ٥َیك ٘یبُ ثٝ ٍٞجَی ٚ س٤ّٖ ثَ ىیٍَاٖ ٍا ىٍ هٛى ا١ٍب وٙي. 

)اكٕيی ٚ  ىٞٙي ثیٚشَ ىٍ ٙغُ هٛى ػؼیٗ ٙيٜ ثو٘ ُیبىی اُ ُٔبٖ هٛی٘ ٍا ثٝ ٙغّٚبٖ اهشٞبٛ ٔی

فٚبٍ  ٚ ىٞٙيٜ اٍسجب٣ ٔٙفی ایٗ ثؼي اُ ٙوٞیز ثب فٚبٍ ٙغّی ٞب ٘ٚبٖ دْٚٞ٘ كبَ یٗىٍػأب ؛ (1389ٕٞىبٍاٖ، 

ثبٙي وٝ ١ٕٗ فَاٞٓ  ( ٔی1393ٕٞىبٍاٖ،  ُاىٜ ٚ ٔلَْ( ٚ فَٕٛىٌی ٙغّی )1391ٖٔشغٙی ٚ َٕٚلي، ٍٚا٘ی )

ٚ  ؛ىٞي ُ٘يٌی ٍا ىٍ فَى وبٞ٘ ٔی-سؼبٍٟ وبٍ وَىٖ اكٖبٕبر ٔظجز ىٍ ٔلی٤ وبٍ ٚ هب٘ٛاىٜ، فٚبٍ ٘بٙی اُ

اوظَ  ،ىیٍَ یبٖث ثٝ .یٖزُ٘٘يٌی -ٌَایی ثب ٕبُٜ سؼبىَ وبٍ ثٝ ٔؼٙبی اٍسجب٣ ٖٔشمیٓ ثؼي ثَٖٚ اِِأبًایٗ أَ 

ٍٔٛى  یزىٍٟ٘بوٝ  ىٞٙي اليأبر ٔشفبٚسی ا٘ؼبْ ٔی ٚ ثيیٗ ٔٙظٍٛسٛػٝ ثبٙٙي  ىٍ وبٖ٘ٛثٍََٚ٘اٞب ىٕٚز ىاٍ٘ي 

ثیٚشَ ُ٘يٌی ٙوٞی هٛى ٍا ثٝ  ثبوبٍىٍ ٕٞیٗ ٍإشب ٕٔىٗ إز  هٛى لَاٍ ٌیَ٘ي.ٔيیَ یب ٕٞىبٍاٖ سلٖیٗ 

وبٍٞب ٍا ثب  یؼٝىٍ٘ش؛ ٍَ٘ ٖٞشٙيػٕك ٚ وّی وٓ ىاٍای ػلایك ٔشٙٛع، ایٗ اٙوبٛ اُآ٘ؼبوٝ. یٙياُ٘يث ٔوب٥َٜ

ٍٚی ثَای ىٕشیبثی ثٝ ثَٟٜ ُٔبٖ ثیٚشَی ٍا ثبیي ىیيٜ ٙيٖ ٚ سلٖیٗ ٔٙظٍٛ ثٝ ىاىٜ،اٙشجبٜ ٚ سىَاٍ ثیٚشَ ا٘ؼبْ 

وبٍٞب ٍا ىٍ ُٔبٖ ثٝ ىیيٜ ٙيٖ  ثب ىلز وبفی ٚ ػيْ ٘یبُ ؿٙياٖ ٌَاىٍٖٚ ىٍ ٔمبثُ، افَاى. وٙٙي ٔیَٝف ٔٙبٕت 

اُ ٥َف ىیٍَ،  أب؛ ٔيیَیز ثٟشَی ثَ سؼبىَ ثیٗ وبٍ ٚ ُ٘يٌی ىاٙشٝ ثبٙٙيسٛا٘ٙي ىٞٙي ٚ ٔیا٘ؼبْ ٔی ٔمٍَ

ُ٘يٌی ٚ وبٍ ٍا ثٟشَ ی ٔٛػٛى ىٍ ٞبثٍََٚ٘اٞب اُ ٥َیك ٝلجز ٚ ثیبٖ ٍاكز اكٖبٕبر هٛى فٚبٍ ٚ سٙ٘

 آٖ ٍا َٕػز ثٕٝٔىٗ إز ثب ثَ ٞٓ هٍٛىٖ سؼبىَ ٍٚا٘ی ٚ ػٖٕی هٛى ٘شٛا٘ٙي  ٌَاٞب ىٍٖٚ ِٚیوٙٙي وٙشََ ٔی

. هٛاٞي ٙيوبٍ ٚ ُ٘يٌی اطَثو٘ ثیٗ سؼبىَ ٕبهشٗ ثَلَاٍ  ٞب ىٍ سٛاٖ آٖ سمّیُسؼيیُ وٙٙي ٚ ایٗ أَ ٔٛػت 

 یَٔشغاٍسجب٣ ٔؼٙبىاٍ ٔیبٖ ایٗ ىٚ  ٚػٛى ىٍ هٞٛٛ ػيْوٙٛ٘ی  دْٚٞ٘ یبفشٝسٛاٖ ٔی ؛٦ٔبِت ٌٔوٍٛ ثَ إبٓ

 ٍا لبثُ ىفبع ىاٖ٘ز.

                                                           
1
. Michel & Clark 
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ىاٍای ٕٞجٖشٍی  ثبٙي وٝ ؼي اُ ٙوٞیز ٔیسٟٙب ثُ ،ىاى ٕبٌُبٍی ٞبی سلمیك ٘ٚبٖ یبفشٝ ،ػلاٜٚ ثَ ٔٛاٍى فٛق

ٌیَی  دٌیَ ثٝ ىِیُ َٟٔثب٘ی، ٌَْ ثٛىٖ ٚ ػٟز ٞبی سٛافك ُ٘يٌی إز. ٙوٞیز-ٔظجز ثب ٕبُٜ سؼبىَ وبٍ

ای اُ ىٕٚشبٖ لَاٍ ىاٍ٘ي. ایؼبى ؿٙیٗ ٔٙجؼی اُ َٕٔبیٝ اػشٕبػی ثٝ افَاى  ٙبٖ، ىٍ ٙجىٝ اػشٕبػی ٌٖشَىٜ اٍسجب٥ی

ٚ ىٕٚشب٘ٝ  یوبٍٞبی  ٞبی ٔوشّفی ٍا ىٍ ٔلی٤ ثشٛا٘ٙي سٛٝیٝثیٚشَ ىٍ ٔىبِٕبر  ٖىٞي ١ٕٗ ىٌٍیَ ٙي اػبُٜ ٔی

 یثَا كُ ٍاٜ یٚػٛ ػٖزا٘ي، ىٍ ػٟز  ىٍیبفز وٙٙي ٚ اُ ٙجىٝ اػشٕبػی وٝ ىٍ یه كی٦ٝ ُ٘يٌی سٕٛؼٝ ىاىٜ

كٕبیز ٚ ثبُٕبُی ٙٙبهشی إشفبىٜ وَىٜ؛ ثب ایؼبى  یٚػٛ ػٖزكی٦ٝ ىیٍَ ثَٟٜ ثَ٘ي. ایٗ افَاى اُ ٍاٞجَىٞبی 

( ٦ٕٛف ثبلایی اُ سؼبىَ 1393،ٚ ٕٞىبٍاٖ ٖٛ كٕبیز ىٕٚشبٖ ٚ اػ٢بی هب٘ٛاىٜ ٚ ٕٞىبٍاٖ )ػٛإَ٘ىٔٙبثؼی ؿ

(، 2010) 1اثی ٚ ٕٞىبٍاٖ (،2012ىیٛی ٚ ٍا٘ی )وٙٙي. ایٗ ٘شیؼٝ ثب ٦ٔبِؼبسی وٝ س٤ٕٛ  ٝ ٔیثُ٘يٌی ٍا سؼَ-وبٍ

دٛٙب٘ی  ٞٓ وبٔلاً ،ٌَفشٝ إز( ٍٝٛر 1393( ٚ ػٛإَ٘ى ٚ ٕٞىبٍاٖ )1391هياثوٚی وٛلایی ٚ ٕٞىبٍاٖ )

 ىاٍى.

سٛٝیف ٙوٞیز اٖ٘بٖ ىٍ ٔيَ دٙغ ػبّٔی ٙوٞیز  ٔٙظٍٛ ثٝٞبیی إز وٝ  ُٜٛإشمجبَ اُ سؼَثٝ یىی اُ ك

 -3ٚ  2لٜٛ سویُ فؼبَ  -1ا٘ي اُ:  ٙٛى؛ وٝ ػجبٍر ػِء ٔی ٌٙ٘یَى. ایٗ ثؼي ٙبُٔ  لَاٍ ٔی ٍٔٛىإشفبىٜ

وبٕشب ٚ ٚ وٙؼىبٚی فىَی ) -٥6ّجی  سٙٛع -5ٝ اكٖبٕبر ىٍٚ٘ی سٛػٝ ث -4ٞبی ُیجبیی ٚ ٙٙبهشی  كٖبٕیز

(. ا٥لاػبر كبُٝ اُ دْٚٞ٘ كب١َ ثیبٍَ٘ اٍسجب٣ ٔؼىٛٓ ایٗ ثؼي اُ ٙوٞیز ثب ٕبُٜ سؼبىَ 1992، 2ٔه وَا

سٛاٖ ؿٙیٗ إشٙجب٣ وَى وٝ اٌَ فَى ٌَای٘ ُیبىی ثٝ إشمجبَ اُ  ىٍ سَٚیق ایٗ یبفشٝ ٔیُ٘يٌی إز؛ -وبٍ

؛ ثبٙي یي ىاٙشٝ ثبٙي، ٕٞٛاٍٜ ىٍ دی یبفشٗ ؿیِٞبی سبُٜ ٚ ٔبیُ ثٝ ا٘ؼبْ أٍٛ ثيیغ ٚ هلالب٘ٝ ٔیسؼَثیبر ػي

ٍٚی یه كُٜٛ اُ  ثَ ُٔبٖٙٛى اٚ ىٍ َٞ ّٚٞٝ اُ  ٥ّجی ٙيیي ىٍ فَى ثبػض ٔی ثٙبثَایٗ كٔ وٙؼىبٚی ٚ سٙٛع

(، 1393ٍٕٞٙبی ِٟ٘ٔی ٚ دٛلٕٛیبٖ، ٌَایی ) ُ٘يٌی ٔشَٕوِ ٙيٜ ثب سٛػٝ ثٝ اٍسجب٣ ٖٔشمیٓ ٌٚٛىٌی ثب وٕبَ

ىٍ كُٜٛ وبٍ یب هب٘ٛاىٜ  فَى َٝف ٙٙبهز ىلیك ٚ ٔٛٙىبفی یه أَ ػيیياَّ٘ی ُٔب٘ی ٚ اوظَ ٔٙبثغ ًٞٙی، 

 ٌَىى وٙي ٚ كشی ٔٙؼَ ثٝ فَأٛٙی أٍٛ ٍَُٜٚٔ ٔی ٙٛى وٝ ٙوٜ ٌٚٛىٜ ٍا اُ كُٜٛ ىیٍَ ُ٘يٌی غبفُ ٔی

٘شیؼٝ ایٗ فَایٙي ثَٞٓ هٍٛىٖ سؼبىَ اطَثو٘ ىٍ ُ٘يٌی ٙغّی ٚ  ثيیٟی إز وٝ ،(1992)وبٕشب ٚ ٔه وَا، 

( ىٍ ٦ٔبِؼبر هٛى ثٝ ٚػٛى اٍسجب٣ ٔظجز ٚ ٔؼٙبىاٍ ثیٗ هّٞز 2013) 3ٚ ٕٞىبٍاٖ ٞبٔیي ثبٙي. ٙوٞی فَى ٔی

٥ی ثٍَٕی ( 1389اكٕيی ٚ ٕٞىبٍاٖ ) ؛ ٚوٙٙي ٙغّی اٙبٍٜ ٔیإشمجبَ اُ سؼَثٝ ثب ٌِر اُ وبٍ ٚ ىٌٍیَی 

 ُ٘يٌی-وبٍسؼبىَ  سَ اُ ٦ٕٛف دبییٗ یزىٍٟ٘بي وٝ ٙوٙ ٌٚٛىٜ ٍا ٖٔشؼي سؼَثٝ اػشیبى ثٝ وبٍ لّٕياى ٔی هٛى، فَى

إز  اُكيی ی٘ثهٛا٘ی ىاٙشٝ ثیبٍَ٘ اٙشیبق  ٞبی دْٚٞ٘ كب١َ ٞٓ هٛاٞي ٙي. ایٗ ٦ٔبِؼبر ثب یبفشٝ ٔٙي ثَٟٜ
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ایٗ یبفشٝ ثب ٔبكُٞ ٦ٔبِؼبر ولاٍن ِیىٗ  سٛا٘ي ٔٙبثغ فَى ٌٚٛىٜ ٍا ٔٙلَٞ ثٝ یه ١ٛٔٛع هبٛ وٙي. وٝ ٔی

ػٕبِٛیی ٚ ٕٞىبٍاٖ ( ٚ 2012ٔغبیَر ىاٍى. ٕٞـٙیٗ ىیٛی ٚ ٍا٘ی )( 1391)( ٚ هياثوٚی وٛلایی 2011)

اهشلاف ایٗ ىٞٙي.  ٍا ٍٔٛى سبئیي لَاٍ ٔی ٔؤِفٝىٚ ىٍ ٦ٔبِؼبر هٛى، ػيْ ٚػٛى اٍسجب٣ ٔؼٙبىاٍ ثیٗ ایٗ  (1393)

ٞبی ٘بٔٚبثٝ ٚ ػٛأُ ٕبُٔب٘ی ٔشفبٚر ثبٙي وٝ  ثب ٚیٌْی یآٔبٍٍٙی، ػبٔؼٝ ٞبی فَٞ سٛا٘ي ٘بٙی اُ سفبٚر ٔی

 ِِْٚ سلمیمبر ثیٚشَ ىٍ ایٗ ٍإشب ٍا هٛإشبٍ إز.

ُ٘يٌی -ٍ٘ؼٍٛی ثب ٕبُٜ سؼبىَ وبٍ ٘شبیغ دْٚٞ٘ كب١َ ثیبٍَ٘ اٍسجب٣ ٔؼٙبىاٍ ٚ ٔٙفی ثؼي ٍٚاٖ ،َٕا٘ؼبْ

؛ ىیٛی ٚ ٍا٘ی، 2011؛ ولاٍن، 2013وبُٔ ىٍ سبئیي ٦ٔبِؼبر دیٚیٗ إز )ٍ٘شب٘ٗ،  ٥ٍٛ ثٝثبٙي. ایٗ كبُٝ  ٔی

ٍ٘ؼٍٛی ثب  ٍٚاٖ (.1393ٚ ٕٞىبٍاٖ، ػٕبِٛیی ؛ 1391؛ هياثوٚی وٛلایی، 2003، ٚایٗ ٚ ٕٞىبٍاٖ؛ 2012

ٙٛى فَى  اكٖبٓ ٌٙبٜ، سَٓ، افَٖىٌی، هٚٓ ٚ ػٞجب٘یز َٕٞاٜ إز وٝ ثبػض ٔی ،اكٖبٕبسی ٘ظیَ ا٦١َاة

ػب٥فی  ثبطجبرٞبی  ا ٖ٘جز ثٝ اٖ٘بٖٞبی هب٘ٛاىٌی ٚ ٙغّی ىٌٍیَی ًٞٙی ثیٚشَی ٍ ٍ ىٍ ٔمبثُ ٔلَنٍ٘ؼٛ ٍٚاٖ

ی اُ هٖشٍی یی ٙغُ ٚ ٔٛلؼیز هٛى سَٕوِ وَىٜ ٦ٕٛف ثبلاٞبی ٔٙف ثَ ػٙجٝ اوظَاً ثبلا سؼَثٝ وٙي. ایٗ افَاى

ٞب اُ ٚػٛى سؼبىَ ٦ّٔٛة ىٍ  وٝ اىٍان آٖ(؛ 1393ػٕبِٛیی ٚ ٕٞىبٍاٖ، ٙٛ٘ي ) ػب٥فی ٚ ٞیؼب٘ی ٍا ٔشلُٕ ٔی

ٞبی هٛى ٚ  اػشٕبىی ثٝ سٛا٘بیی ٍ ثٝ ىِیُ ثیٍٛ٘ؼ ٞبی ٍٚاٖ ىٞي. ٕٞـٙیٗ اٖ٘بٖ لَاٍ ٔی یَسأطُ٘يٌی ٍا سلز 

ىیٍَاٖ ٚ سب كيٚىی سفىَی وٝ ىٍ ٍٔٛى ػيْ طجبر أٙیز ىاٍ٘ي دیٕٛشٝ ثٝ ى٘جبَ سلٖیٗ ٚ سبئیي هٛى اُ ػب٘ت 

٘یبُ ثٝ ٔلجز ٚ سب كيٚىی  سٕبیُ ىاٍ٘ي اُ ٥َیك وٖت ٔمبْ ٚ افِای٘ إشملاَ هٛى ٝیؼىٍ٘ش ٥ّت ٖٞشٙي ػبٜ

ٞب ٍا ثٝ ٕٕز فؼبِیز  آٖ ٖٔئّٝ. ایٗ (1391، یَافىٗٙ) أٙیز ٍا ا١ٍب وٙٙي ىٍ ٍٔٛىسبئیي ىیٍَاٖ ٚ ٍَ٘ا٘ی هٛى 

ٚاوٙ٘ افَا٥ی  وٝ ىٍ وٙبٍ ىٞي ٙيیي ىٍ ٔلی٤ وبٍ ثَای ػٌة كٕبیز ٕبُٔبٖ ٚ اٍسمب أٙیز ٙغّی ٕٛق ٔی

ىٍ ػُٕ ٘یِ ثٝ سؼبىَ ٔٙبٕت ىٍ ُ٘يٌی ىٕز ٘یبثي ٚ  فَىٙٛى  ُاٞبی ٔلی٦ی ثبػض ٔی ىٍ ثَاثَ إشَٓ ٞب آٖ

 (.1391؛ ٖٔشغٙی ٚ َٕٚلي، 1389اكٕيی ٚ ٕٞىبٍاٖ، فَٕٛىٌی ٙغّی ثیٚشَی ٍا سؼَثٝ وٙي )

 پیطٌْبدّب

 ىٍ ٍٞٙبْ ٌِیٙ٘ ٚ إشوياْ  ٙٛى سٛٝیٝ ٔیٞبی دْٚٞ٘، ثٝ ٔيیَاٖ ٕبُٔبٖ  ب سٛػٝ ثٝ یبفشٝث

لَاٍ ىاىٜ، ىٍ ػٌة افَاى  ٍٔٛىسٛػٝ ،ٔؼیبٍی ػٙٛاٖ ثٝٞبی ٙوٞیشی ٍا  وبٍٔٙياٖ ػيیي، ٚیٌْی

غفّز اُ وبٍٔٙياٖ فؼّی ٕبُٔبٖ ػبیِ ٘یٖز ٚ ٕبٌُبٍ ٚ ثبطجبر اكٖبٓ ثبلا اٞشٕبْ ٍُٚ٘ي. ٕٞـٙیٗ 

ٖ ٚ ایؼبى یه ػٛ آثب إشَٓ ٚ ٖٔبئُ ٘ظیَ  ٞبی ٟٔبٍسی وٙشََ هٛى ٚ ٔٛاػٟٝ ثٌَِاٍی وبٌٍبٜ

كٕبیشی ىٍ ٕبُٔبٖ ُٔیٙٝ ٍٙي ٚ دٍَٚٗ هٞیٞٝ طجبر اكٖبٕی ثبلا ٚ ٕبٌُبٍی ىٍ وبٍٔٙياٖ ٍا 

 .ٕبُى ٔی فَاٞٓ

 ُٖٛٔٙٙبٕی ٙوٞیشی ٔب٘ٙي ٞبی سیخإشفبىٜ اُ آMBTI،DICK سٛا٘ٙي ٔجٙبی ٔٙبٕجی ثَای ٚ ... ٔی

 افَاى ٚاػي َٙای٤ ىٍ ٔيیَیز سؼبىَ وبٍ ُٚ٘يٌی ىاٙشٝ ثبٙي.ٔمبیٖٝ ایٗ سلمیك ٚ ٙٙبٕبیی 
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  اٌَ اِِأبر  ؿَاوٝثیٚشَی الياْ وٙٙي.  یب٣ثباكشٔيیَاٖ  ٌَىى دیٟٚٙبى ٔیىٍ ٍاث٦ٝ ثب ثؼي ٌٚٛىٌی

 ییوبٍا يسٛا٘ٙ ٙٙبهشی ثبلا ثبٙي افَاى ٌٚٛىٜ ٔی اكٖبٓ ُیجبییسویُ ٚ  ثبليٍریه ٙغُ ىٍ اٍسجب٣ 

كٔ  ،سٛاٖ اُ ٥َیك ٔليٚى وَىٖ كُٜٛ ٚظبیف یب آُٔٛٗ ىٞٙي. ِیىٗ ٔی ٔٙبٕجی اُ هٛى ثَُٚ

 كي فَى ثب وبٍ ٍا سمّیُ ىاى. اُ ٥ّجی ٚ ىٌٍیَی ثی٘ سٙٛع

 اثؼبى ٙوٞیشی ثَ ؿٟبٍ ثؼي سؼبىَ وبٍ یَسأطٞبی آسی  ٙٛى وٝ ىٍ دْٚٞ٘ ثٝ ٔلممبٖ سٛٝیٝ ٔی-

 .لَاٍ ىٞٙي ٍٔٛىسٛػٝ، ٔٙفؼُ( ٍا ُ٘يٌی )ٔفیي، ٢َٔ، فؼبَ

 هٌببع

ّبی  دفتر پصٍّص(. ٔجب٘ی ٍفشبٍ ٕبُٔب٘ی، سَػٕٝ دبٍٕبئیبٖ، ػّی؛ اػَاثی، ٕیي ٔلٕي، سَٟاٖ: 1391) إشیفٗ دی، ٍاثیِٙ_

 .54، ٛ 33، ؿبح 2، ٚیَای٘ فرٌّگی

فصلٌبهِ (. س٢بى وبٍ ٚ هب٘ٛاىٜ ىٍ دَٕشبٍاٖ ٚ َٕٞاٞی آٖ ثب ویفیز ُ٘يٌی آ٘بٖ، 1392) اِلب٘ی، فب٥ٕٝ؛ اٚػیبٖ، دَٕشٛ_

 .46-55، ٜٝ 1 ٕٙبٍٜ، ىٍٜٚ ىْٚ، آهَزش ٍ اخلاق در پرستبری

-(. ثٍَٕی ٍاث٦ٝ سؼبىَ وب1393ٍ) یمٝ؛ ٝيٚلی، ُیٙت؛ ٝبىلی، ٔؼٞٛٔٝأیَإٕبػیّی، ٔلٕي١ٍب؛ هياثٙيٜ َٟٙوی، ٝي_

 ٜٝ، 1 ٕبٍٜٙ، ىٍٜٚ ىْٚ، پسضکی کرهبى رسبًی اطلاع ٍهجلِ داًطکذُ هذیریت هب٘ٛاىٜ ٚ ویفیز ُ٘يٌی دَٕشبٍاٖ، 

56-47. 

 ٕٙبٍٜ، ٕبَ ىْٚ، ًبهِ هذیریت تحَل پصٍّص(. 1389) ١ب؛ ثبثبٙبٞی، ػجبٍ؛ فشبكی، ٟٔيیاكٕيی، دَٚیِ؛ ٥ٟٕبٕجی، ٍ_

3 ،ٜٝ 67-47. 

 ُ٘يٌی ٚ وبٍ سؼبىَ ثَ ٔؤطَ ٕبُٔب٘ی ػٛأُ(. 1393) دٍٛ یبٍٕٛی، ٥ٍٟٕٛص َػبٖ؛ كٖٙمّیإيی، آٍیٛ؛ فیب١ی، ٔ_

 .209-226 ٜٝ، 2 ٕٙبٍٜ، ىٍٜٚ ٙٚٓ، هذیریت دٍلتی، هٛىٍٚ ل٦ؼبر سِٛیي َٙوز یه وبٍوٙبٖ

(. ثٍَٕی اطَثوٚی آُٔٛٗ 1393) ثو٘، ویَٛٔص آثبىی، ػجيالله؛ فَف طبثشی، ُیٙت؛ اٚلب٘ی اٝفٟب٘ی، فَ٘ٛٗ؛ ٙفیغ_

هب٘ٛاىٜ دَٕشبٍاٖ ُٖ ىٍ ثیٕبٍٕشبٖ ٟٙیي ثٟٚشی َٟٕٙشبٖ وبٙبٖ، -ٕجه ُ٘يٌی ثَ وبٞ٘ سؼب١ٍبر وبٍ ٞبی ٔؤِفٝ

 .175-190، ٜٝ 26، ٕبَ ٞٚشٓ، ٕٙبٍٜ تربیتی زًبى ٍ خبًَادُ-فصلٌبهِ فرٌّگی

ی ثِٟیٖشی  یبثی ٔؼبىلار ٕبهشبٍی ىٍ سجییٗ ٍاث٦ٝ (. ٔي1393َ) ػَی٢ی، كٕیي١ٍب؛ ٍ٘ٛی، اثٛاِمبٕٓػٛإَ٘ى، ٙجٙٓ؛ _

 ٕٙبٍٜ، ىٍٜٚ ٞٚشٓ، ضٌبختی پصٍّطی پصٍّص در سلاهت رٍاى-فصلٌبهِ علویهب٘ٛاىٜ، -ٍٚا٘ی، ٙوٞیز ٚ سؼبٍٟ وبٍ

2 :22-12. 

(. سلّیُ ٍاث٦ٝ اثؼبى ٙوٞیشی وشبثياٍاٖ ثب ٘ٛع وبٍ ٚ سؼٟي 1392) ؛ ُاٍػی، ػب٥فٝ؛ ىٚهب٘ی، فیَُٜٚكَیَی، ٘ؼلا_

 .25-44، ٜٝ 2، ٕبَ دٙؼٓ، ٕٙبٍٜ علن اطلاعبتهجلِ هطبلعبت کتببذاری ٍ ٕبُٔب٘ی، 
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129 / ...ثٍَٕی ٍاث٦ٝ ٚیٌْی ٞبی ٙوٞیشی دٙغ ػبّٔی ٘ئٛ ثب سؼبىَ وبٍ ٚ ُ٘يٌی ىٍ  

 

ٞبی ٙوٞیز ثب سؼبٍٟ  (. ثٍَٕی ٍاث٦ٝ ٚیٌْی1391) ١ٍب؛ اُهٛٗ، ٔٙٛؿَٟ ؛ ٙیوی، غلاْهياثوٚی وٛلایی، آ٘بٞیشب_

 .116-130ٜٝ ، 11 ٕٙبٍٜ، ىٍٜٚ ؿٟبٍْ، فصلٌبهِ هطبٍرُ ضغلی ٍ سبزهبًیسَٟاٖ،  5هب٘ٛاىٜ ىٍ ٔؼّٕبٖ ٦ٙٔمٝ -وبٍ

 .27، ٛ 33، ؿبح اًتطبرات سوت(. ٔجب٘ی ٔيیَیز ٍفشبٍ ٕبُٔب٘ی، سَٟاٖ: 1384) ّی١ٍبئیبٖ، ػ_

(. ٍاث٦ٝ ٔيَ دٙغ ػبّٔی ٙوٞیز ٚ ػب٥فٝ 1393) اِٟبْ؛ ٥بَٞی، ٟٔيی١ٍبیی ػٕبِٛیی، كٖٗ؛ كٖٙی، ػؼفَ؛ آلبیی، _

 .23-39: 20ٕٙبٍٜ  ،فصلٌبهِ خبًَادُ ٍ پصٍّصهب٘ٛاىٜ ىٍ ٔؼّٕبٖ، -ٔٙفی ثب سؼبٍٟ وبٍ

ای اُ ىا٘ٚؼٛیبٖ  ٌَایی ٔظجز ٚ ٔٙفی ىٍ ٕ٘ٛ٘ٝ وٕبَ ثیٙی دی٘(. اٍِٛی 1393) ٕٙبی ِٟ٘ٔی، ٘می؛ دٛلٕٛیبٖ، ٍٚثٍٗٞ_

، 22، ٕبَ ضبّذ پصٍّطی داًطگبُ-علوی دٍهبٌّبهِ، ثٖشٍی ىَٞبی  ٕٙبَ وٍٚٛ: ٘م٘ ٔيَ دٙغ ػبّٔی ٙوٞیز ٚ ٕجه

 .21-32: 114ٕٙبٍٜ 

هب٘ٛىاٜ ثب سلّیُ -ٞبی ٙوٞیشی، كٕبیز اػشٕبػی ٚ سؼبٍٟ ٔشمبثُ وبٍ ٍاث٦ٝ ٚیٌْی (.1393) ، ٟٔيیآثبىی ثَٟاُْاٍع _

 .1-22، ٜٝ 17، ٕبَ دٙؼٓ، ٕٙبٍٜ درهبًی رٍاىٍ  هطبٍرُفصلٌبهِ فرٌّگ  ػب٥فی ٔؼّٕبٖ،

 .558-561، 222-223، ؿبح ىْٚ: پَراى پصٍّص ٞبی ٙوٞیز، (. ٘ظَی1391ٝ) ٙیَافىٗ، ػّی_

ٞبی ػّْٛ اٖ٘ب٘ی َٟٙ  ىاٍ٘ٚبٜ ػّٕی ٞیئزُ٘يٌی اػ٢بی -ثٍَٕی ػٛأُ اطٌٌَاٍ ثَ سؼبىَ وبٍ (.1391) ٕٝيی، ٍلیٝ_

 ٘بٔٝ وبٍٙٙبٕی اٍٙي، ىا٘ٚىيٜ ٍٚا٘ٚٙبٕی ٚ ػّْٛ سَثیشی، ىاٍ٘ٚبٜ ػلأٝ. سَٟاٖ. دبیبٖ

دٍ  ُ٘يٌی،-وبٍ ثٍَٕی ٍاث٦ٝ ثیٗ كؼٓ وبٍ، وٙشََ ثَ وبٍ ٚ سؼبىَ(. 1392) ٘یب، ٔؼیي؛ ٝبِق ٔیَكٖٙی، ٚكیيٜ ٝفبٍی_

 .76-88 ٜٝ، 3 ٕٙبٍٜ، ٕبَ ىْٚ، پصٍّطی ضٌبخت اجتوبعی-فصلٌبهِ علوی

هب٘ٛاىٜ ىٍ ثب٘ه ٍفبٜ، -یبٍی ثَ سؼبىَ وبٍ ٞبی آُٔٛٙی وبٍٔٙي ثَ٘بٔٝ سأطیَثٍَٕی (. 1394) دٍٛ، آٍیٗ؛ ٍِٕٛی، ػ٦یٝ لّی_

 .145-166، 5، ٕبَ ىْٚ، ٕٙبٍٜ فصلٌبهِ آهَزش ٍ تَسعِ هٌببع اًسبًی

 .41، ؿبح اَٚ، ٛ اًتطبرات سوت(. ٔيیَیز ٍفشبٍ ٕبُٔب٘ی )ٍفشبٍ فَىی(، سَٟاٖ: 1386) دٍٛ، آٍیٗ لّی_

 ٚ ٘ئٛ ٙوٞیشی آُٖٔٛ ػيیي وبٍثَى. (1380) .ٔلٕٛى ٥جب٥جبیی، لب١ی ًٞٛٙٙ؛ أیَ َٟٔیبٍ، ٔیَسمی؛ فَٙی، ٌَٕٚی_

 اًسبًی علَم پصٍّطی علوی فصلٌبهِ ایَاٖ، ٞبی ىاٍ٘ٚبٜىا٘ٚؼٛیبٖ  ثیٗ ىٍ آٖ ػبّٔی ٕبهشبٍ ٚ ٞب ٚیٌْی سلّیُ ٚ ثٍَٕی

 .173-198 ٜٝ، 39 ٕٙبٍٜ یبُىٞٓ، ٕبَ ،السّرا داًطگبُ

 .40-64: 102، ٕٙبٍٜ تعبٍى(. ٔفبٞیٓ ٚ وبٍثَىٞبی سئٍٛی ٘م٘ ىٍ ٕبُٔبٖ ٚ ٔيیَیز، 1378ٌیٍٛیبٖ، كٖٗ؛ )_

ٞبی ٙوٞیشی  (. ٍاث٦ٝ ثیٗ ٚیٌْی1393، )ٔیَكُٖٗاىٜ، َٟٔىاى؛ ٚػيا٘ی، ٔلٖٗ؛ لَٟٔب٘ی، ػؼفَ؛ ٕیي ػبَٔی،  ٔلَْ_

 .697-711: 4 ٕٙبٍٜ، ىٍٜٚ ٙٚٓ، هذیریت ٍرزضیوبٍوٙبٖ ٚ فَٕٛىٌی ٙغّی ىٍ ُٚاٍر ٍُٚٗ ٚ ػٛا٘بٖ، 
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وبٍوٙبٖ،  ُ٘يٌی ٚ وبٍ سؼبىَ ثب ٔيیَاٖ ٙوٞیشی ٞبی ٚیٌْی ٍاث٦ٝ ثٍَٕی(. 1395) دٍٛ، ٔؼٞٛٔٝ ك٢َر َٔاىی، ظٟیَ؛_

 .460-467 ٜٝ، الوللی التصبد ضْری بب رٍیکرد التصبد همبٍهتی الذام ٍ عول اٍلیي ّوبیص بیي

ٙٙبهشی ثب فٚبٍ ٙغّی دَٕشبٍاٖ  ٞبی ٙوٞیشی ٚ َٕٕوشی ٍٚاٖ (. ٍاث٦ٝ ٚیٌْی1391) ٖٔشغٙی، ٕبٍا؛ َٕٚلي، ٕیَٚٓ_

 .124-132: 4 ٕٙبٍٜ، ٕبَ ٕیِىٞٓ، ضٌبسی کبربردی داًص ٍ پصٍّص در رٍاى ،ٞبی ىِٚشی ٙیَاُ ثیٕبٍٕشبٖ

سؼبىَ ثیٗ ُ٘يٌی وبٍی ٚ غیَوبٍی ثَ ویفیز  سأطیَ(. ثٍَٕی 1394) اٍاْ ٕٔٛٛی ػي، ٔلٕي؛ لبٕٕی، افٚیٗ؛ یٖٛ٘ی، ىَ_

 .86-96، ٜٝ 1 ٕٙبٍٜ، ٕبَ ؿٟبٍىٞٓ، فصلٌبهِ بیوبرستبىُ٘يٌی، 

هب٘ٛاىٜ ثب كٕبیز -(. ثٍَٕی ٍاث٦ٝ سؼبٍٟ وب1390ٍ) ىیجبػی، ٕیي ٔیظٓ؛ ٝبىلی، ٔیظٓ؛ ػَی٢ی ٕبٔب٘ی، كٕیي١ٍب_

، ٕبَ ضٌبسی ببلیٌی ٍ هطبٍرُ ّبی رٍاى پصٍّصىٍ وبٍوٙبٖ الٕبٍی،  یبثی س٤ّٖ، إشَٓ ٙغّی ٚ هٛى ٙيٜ اىٍانٕبُٔب٘ی 

 .151-170، ٜٝ 2اَٚ، ٕٙبٍٜ 

(. ٥َاكی ٚ آُٖٔٛ اٍِٛیی اُ 1392) ٔٙ٘، ٟٔيی َُٞا؛ ١ٍبییْ ىُفِٛی، ٘ؼبٔی، ػجياَِِٞا؛ اٍٙيی، َٖ٘یٗ؛ هبى_

 .67-82: 1، ٕبَ ٞفيٞٓ، ٕٙبٍٜ 56هجلِ رٍاًطٌبسی دیٚبیٙيٞب ٚ دیبٔيٞبی ٟٔٓ اػشیبى ثٝ وبٍ ىٍ وبٍوٙبٖ َٙوز ٌبُ، 

ٞبی  یٌْی(. ثٍَٕی اٍسجب٣ 1392ٚ)ؼٛى دٍٛ، آٍیٗ؛ ٕیي ػٛاىیٗ، ٕیي١ٍب؛ ٚویّی، ٔلٕي ٖٔ یٕٛفی أیَی، ٔظبَٞ؛ لّی_

ّبی  هجلِ هرالبت، 1391ٞبی آُٔٛٙی َٟٙ ُ٘ؼبٖ ٕبَ  ٙوٞیشی دَٕشبٍاٖ ثب ٍفشبٍ َٟٙٚ٘يی ٕبُٔب٘ی ىٍ ثیٕبٍٕشبٖ

 .70-80: 2، ٕٙبٍٜ 3، ىٍٜٚ پیطگیراًِ در پرستبری ٍ هبهبیی

_McCarthy, A. Hill, J. & Grady,G. (2012). Work-life Balance: One Size Fits All? An 

Exploratory Analysis Of The Differential Effects Of Career Stage; Journal Of European 

Management Journal, 30 (2): 111-120. 

_Blanch, A. & Aluja, A. (2009). Work, Family And Personality: A Study Of Work–Family 

Conflict. Personality And Individual Differences, 46(4): 520-524. 

_Burke, R. Matthiesen, s. & Pallesen, s. (2006). Personality Correlates Of Work Holism, 

Personality And Individual Differences, 40: 1223–1233. 

_Carlson, D. S. Kacmar, K. M. & Williams, L. J. (2000). Construction And Initial 

Validation Of A Multidimensional MEasure Of Work–Family Conflict. Journal Of 

Vocational Behavior, 56(2): 249-276. 

_Caspi, A. Roberts, B. W. & Shiner, R. L. (2005). Personality Development: Stability And 

Change. Annual Review of Psychology, (56): 453–484. 

_Clark, A. E. (1997). Job Satisfaction and Gender: Why are Women so Happy at Work? 

Labour Economics, 4: 341-372. 

Choudhary, A. K. & Shrivastava, M. (2015). Work Life Balance And Organizations: A 

Conceptual Review, International Journal Of Behavioral Social And Movement Sciences. 4 

(3): 58-75 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ih

ej
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

21
 ]

 

                            19 / 20

http://ihej.ir/article-1-878-fa.html


131 / ...ثٍَٕی ٍاث٦ٝ ٚیٌْی ٞبی ٙوٞیشی دٙغ ػبّٔی ٘ئٛ ثب سؼبىَ وبٍ ٚ ُ٘يٌی ىٍ  

 

_Connor-Smith, J.K. & Flachsbart, C. (2007). Relations Between Personality And Coping: 

A Metaanalysis. Journal Of Personality And Social Psychology, (93): 1080−1107. 

_Devi, A.C. & Rani, S.S. (2012). Personality And Work-Life Balance. Journal Of 

Contemporary Research In Management, 7(3): 23-30. 

_Dex, S. & Bond, S. (2005). Measuring Work-life Balance And Its Covariates. Work, 

Employment And Society, 19(3): 627-637. 

_Eby, L.T. Maher, C.P. & Butts, M.M. (2010). The Intersection Of Work And Family Life: 

The Role Of Affect. Annual Review Of Psychology, (61): 599−622. 

_Fisher, G. G. (2002). Work/Personal life Balance: A Construct Development Study, 

Doctoral Dissertation, ProQuest Information & Learning. 

_Frone, M.R. (2003). Work-Family Balance. Handbook Of Occupational Health 

Psychology, American Psychological Association: 143-162 

_Grzywacz, J. & Carlson, D. (2007). Conceptualizing Work-Family Balance: Implications 

For Practice And Research. Advances in Developing Human Resources, 9(4): 455-471. 

_Hameed, FAmjad, S. & Hameed, A. (2013). The Relationship Between Workaholism And 

Personality, Middle-East, Journal Of Scientific Research, 17 (7): 898-907. 

_McCrae, R. R. & Costa, P. T. Jr. (2003). Personality In adulthood: A Five-Factor Theory 

Perspective (2nded). New York: Guilford Press. 

_Michel, J.S. & Clark, M.A. (2009). Has It Been Affect All Along? A Test Of Work-To-

Family And Family-to-Work Models Of Conflict, Enrichment, And Satisfaction. 

Personality And Individual Differences, 47: 163–168. 

_Michel, J.S. Clark, M.A. & Jaramillo, D. (2011). The Role Of The Five Factor Model Of 

Personality In The perceptions Of Negative And Positive Forms Of Work–Nonwork 

Spillover: A Meta-Analytic Review. Journal Of Vocational Behavior, (79): 191–203. 

_Nicole cain, L. (2015). Examining The Factors that Impact Work Life Balance For 

Executive Chefs. UNLV Theses, Dissertations, Professional Papers, And Capstones. 2466-

2468. 

_Rantanen, J. Pulkkinen, L. & Kinnunen, U. (2005). The Big Five Personality Dimensions, 

Work-Family Conflict, And psychological Distress: A Longitudinal View. Journal Of 

Individual Differences, 26, 155–166. 

_Wayne, J. H. Musisca, N. & Fleeson, W. (2004). Considering The Role Of Personality In 

The Work-Family Experience: Relationships Of The Big Five To WorkFamily Conflict 

And Facilitation. Journal Of Vocational Behavior, (64): 108–130. 

_Voydanoff, P. (1988). Work Role! Characteristics, Family Structure! Demands, And 

Work/Family Conflict. Journal Of Marriage And Family, 50(3): 749-761. 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ih

ej
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

21
 ]

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                            20 / 20

http://ihej.ir/article-1-878-fa.html
http://www.tcpdf.org

