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 چکیذٌ

ّبی حل هؿئلِ ثطگطایف ثِ سفىط اًشمبزی ٍ هْبضرثطًبهِ ّبی فَقحبضط ثب ّسف ثطضؾی سبثیط فقبلیز دػٍّف

قبهل سوبهی زاًكدَیبى  ،خبهقِ آهبضی ایي هغبلقِای( اًدبم گطفز. همبیؿِ-كدَیبى ثب ضٍـ سَنیفی)فلیزاً

ًفط زض ًیوؿبل  7200ثِ سقساز  وكبٍضظی ی فلَم اًؿبًی، فٌی هٌْسؾی، فلَم دبیِ ٍّب زاًكىسُزاًكگبُ اضان زض 

هؿشوط  هكبضوزاظ زاًكدَیبًی وِ زاضای  ًفط 100ثب هطاخقِ ثِ ؾَاثك زاًكدَیبى سقساز  .َزث 94-95سحهیلی 

ِ زاًكدَیبًی ثط ایي هجٌب گطٍُ همبیؿٍ  ؛قسًس اًشربة ایای عجمِنَضر ذَقِثطًبهِ ثَزًس ثِزض فقبلیز فَق

اظ  ،ّبهغبلقِ خْز گطزآٍضی زازُزض ایي  اًشربة قسًس. ًیع ثِ ّوبى ضٍـ ثطًبهِ ثَزًسوِ فبلس فقبلیز فَق

دطؾكٌبهِ حل  ٍ ثبلیسگی ٍ سقْس ؾِ ظیط همیبؼ ذلالیز، :اًشمبزی ّطهٌؽ وِ قبهل دطؾكٌبهِ گطایف ثِ سفىط

، اؾشفبزُ اخشٌبة ٍ وٌشطل قرهی ثَز -ؾجه گطایف ؾِ ظیط همیبؼ افشوبز ثِ حل هؿبئل، :هؿئلِ ّذٌط وِ قبهل

ٍ  ًشبیح دػٍّف ًكبى زاز ثیي گطایف ثِ سفىط اًشمبزی هؿشمل اؾشفبزُ قس. tّب اظ آظهَى قس. خْز سحلیل زازُ

                                                             
ّبی حل هؿئلِ،  ثط هْبضر ثطًبهِ فَقّبی  یزفقبلقطوز زض یر تأث» ایي همبلِ ثطگطفشِ اظ عطح دػٍّكی سحز فٌَاى  .1

هی ثبقس وِ زض زاًكگبُ اضان ٍ ثب  «94-95ذلالیز ٍ گطایف ثِ سفىط اًشمبزی زاًكدَیبى زاًكگبُ اضان زض ؾبل سحهیلی

كگبُ زض ؾ  اخطا قسُ اؾز. 94-95بل سحهیلی حوبیز اهَض فطٌّگی آى زاً
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-ّبی فَق ثطًبهِ ّؿشٌس ٍ زاًكدَیبًی وِ فبلس ایي فقبلیززاًكدَیبًی وِ زاضای فقبلیز ّبی حل هؿئلِهْبضر

 اًشمبزیثِ سفىطگطایف ثطًبهِ هٌدط ثِ افعایف ّبی فَقزاذشلاف هقٌبزاضی ٍخَز زاضز. زض ٍالـ فقبلی ،ّب ّؿشٌس

زازى زاًكدَیبى زض اًدبم زثطًبهِ اظ عطیك قطوّبی فَقفقبلیز قَز.زاًكدَیبى هیّبی حل هؿئلِ هْبضر ٍ

ثب هؿبئل ٍ هكىلار هرشلف زض ٍاؾغِ هَاخِ وطزى آًْب  ِوٌس ٍ ثافطاز ضا ٍاضز اخشوبؿ هی ،ّبی هرشلففقبلیز

-ثٌبثطایي دیكٌْبز هی قَز.ئلِ ٍ سمَیز سفىطاًشمبزی آًْب هیهٌدط ثِ افعایف سَاًبیی حل هؿ ،ّبی هرشلففطنِ

ؾَق دیسا  ثطًبهِّبی فَقز وِ زاًكدَیبى ثِ ؾوز اًدبم فقبلیززض هطاوع آهَظقی قطایغی ضا فطاّن آٍض ،قَز

 وٌٌس.

 حل هؿئلِ، هْبضر اًشمبزیگطایف ثِ سفىط،ثطًبهِ فَقّبی  یزفقبل :ياژگبن کلیذی

 ي بیبن مسئلٍمقذمٍ 

اًَبیی فطز زض اؾشفبزُ اظ اعلافبر دیكی  ،اهطٍظُ همساض اعلافبر زض زؾشطؼ اظ عطیك ضایبًِ ٍ ٍؾبیل اضسجبعی اظ س

قسُ ضا ثِ فطاگیطاى اًشمبل زاز ٍ اًشؾبض زاقز وِ  سَاى اعلافبر اظ دیف سقییي یًوگطفشِ اؾز. زیگط هبًٌس گصقشِ 

ّبی هرشلف  ای وِ زض فطنِ ضی آیٌسُ ذَز هَفك فول وٌٌس. ثب سغییطار ؾطیـ ٍ دیچیسُّبی وب آًبى زض هحیظ

قَز ٍ زض ایي هیبى ًمف سقلین ٍ سطثیز  ضٍظ ثط دیچیسگی خَاهـ اًؿبًی افعٍزُ هی ضٍظثِ ،فلوی قبّس ّؿشین

 .(1389)افضل ًیب، یبثس دیف اّویز هیثیف اظ 

ّبی  ًؾطاى سطثیشی ٍ آهَظقی هقشمسًس وِ ثبیؿشی سقلین ٍ سطثیز ظهیٌِ نبحت ،ثب سَخِ ثِ سغییطار ایدبزقسُ

ّبی لاظم زض ایي ظهیٌِ ضا زض فطاگیطاى سمَیز وٌس.  ٍ هْبضر ؛خْز هَاخِ ثب سغییط زض فطاگیطاى ایدبز وٌس ،لاظم

سطثیز ٍ دطٍضـ آى ثِ ثبیؿز هیهطاوع آهَظقی ٍ قَز  یس هیسأویبظ وِ اهطٍظُ ثؿیبض هَضزًّبی  هْبضر اظخولِ

ّبی  یززض هَلقوِ خْز هَفمیز  اؾزسفىط اًشمبزی ٍ حل هؿئلِ  :ّبی ثبلای سفىط هبًٌس هْبضر ،ّوز گوبضًس

 (.2011، 1لیذوي)ضطضٍی ّؿشٌس هرشلف ظًسگی لاظم ٍ

ثطضؾی ٍ  هٌؾَض ثِگَیس: سفىطی اؾز هؿشسل ٍ هٌغمی  یهزض سقطیف سفىط اًشمبزی  ،(1380)ّبقویبى ًػاز

ٍ ًشبیح زضؾز  ّب آىیس هؤثط هجٌبی زلایل ٍ قَاّس  ّب آىگیطی زضثبضُ  ینسهویسًؾط فمبیس، ًؾطار، افوبل ٍ سدس

 اؾز. ّب آىٍ هٌغمی وِ دیبهس 

ی هْن آهَظقی ثِ ّب ّسفهْبضر حل هؿئلِ ًیع یىی اظ  دطٍضـ ٍ  آهَظـفلاٍُ ثط ایي زض سوبم عَل سبضید 

وؿبًی ّؿشٌس وِ ثط ًمف  اظخول2ٍِ لئَ ٍیگَسؿىی 1، غاى دیبغُ 3ثطًٍط، خطٍم 2یَییزخبى  آهسُ اؾز. یهقوبض 

 .اًس زاقشِیس سأوی اًسٍظ زاًففقبلیز یبزگیطًسُ زض خطیبى حل هؿئلِ ثط 

                                                             
1. Lipman  

2 . John Dewey 

3 . Jerome Bruner 
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یی وِ زض آى لحؾِ زض ّب هْبضرسَاًس ثب اؾشفبزُ اظ اعلافبر ٍ  یًوقَز وِ  ٍلشی فطاگیط ثب هَلقیشی ضٍثطٍ هی

وِ یبزگیطًسُ ّسفی زاضز ٍ ٌَّظ ضاُ ضؾیسى ثِ آى  یٍلشیب  ،یقبً دبؾد زضؾز ثسّسؾط اذشیبض زاضز ثِ آى هَلقیز

 نَضر ثِهؿئلِ ضا سَاى حل یهگَیین ثب یه هؿئلِ ضٍثطٍ اؾز. ثب سَخِ ثِ سقطیف هؿئلِ،  یهضا ًیبفشِ اؾز، 

یسى اٍ ثِ ّسف یی وِ هٌدط ثِ دبؾد زضؾز یبزگیطًسُ ثِ هَلقیز یب ضؾّب هْبضرسكریم ٍ وبضثطز زاًف ٍ 

هطاوع آهَظقی  ،ّبی سفىط ؾغح ثبلا خْز دطٍضـ هْبضر (.1380ؾیف، )سقطیف وطز  ،قَز هی هَضزًؾطـ

ّبیی  یزهَلقچٌیي  اظخولِّبی لاظم ثطای سفىط زض هؿبئل ایدبز وٌٌس.  ّبیی فطاّن آٍضًس ٍ ظهیٌِ ثبیؿشی هحیظ

 اؾز. ثطًبهِ فَقّبی  یزفقبلزضگیط وطزى زاًكدَیبى زض  ،ضؾس زض هطاوع آهَظـ فبلی فطاّن اؾز یهوِ ثِ ًؾط 

قًَس. ایي  ی هطاوع آهَظقی هحؿَة هیّب ثطًبهِّؿشٌس وِ خعئی اظ  ّبیی لبًًَی یزفقبل، ثطًبهِ فَقّبی  یزفقبل

ثب حبل هطسجظ  یيزضفسدطثِ زض فضبی آظاز،  هٌؾَض ثِحفؼ اًگیعُ ٍ ایدبز چبلف زض یبزگیطًسُ،  هٌؾَض ثِّب  یزفقبل

اظ هحیظ  ،قَز زض ًؾط گطفشِ هی ثطًبهِ فَقّبی  یزفقبلی وِ ثطای ا زاهٌِس. ًقَ هَضَفبر زضؾی عطاحی هی

ّبی  یزفقبلّبی سطثیشی ضا زض همبثل  یزفقبلگًَِ  یياقَز.  ضا قبهل هی ّب آىهطاوع آهَظقی سب فضبی ثیطٍى اظ 

ّسف اظ ایي  زضٍالـًبهٌس.  یهیطضؾوی غّبی  یزفقبلیب  «ثطًبهِ فَقّبی  یزفقبل» ی ضؾوی، قسُ یعیض ثطًبهِ

ی انیل ذَیف ضا سكریم زّس، اؾشقسازّبی شاسی ّب ضغجزووه ثِ یبزگیطًسُ اؾز وِ ثشَاًس  ّب یزفقبل

یي ؾقبزر قرهی ٍ افعٍزى اهىبى قطوز زض سأه هٌؾَض ثِ ّب آىی  سَؾقٍِ زض سطثیز ٍ  ؛ذَیف ضا وكف ًوبیس

 (.1392ٍ زیگطاى،  خوقِ بم)اهّبی اخشوبفی ثىَقس  یزفقبل

ٍ سطغیت یبزگیطًسگبى ثطای  ثطًبهِ فَقّبی  یزفقبلیعی خْز سمَیز ض ثطًبهٍِ  گصاضی یِؾطهبثط ایي اؾبؼ 

ّبی سفىط ؾغح ثبلا زض فطاگیطاى قَز.  سَاًس هٌدط ثِ ایدبز یب سمَیز هْبضر یه ،ّب یزفقبلقطوز زض ایي 

یی ًیبظ وبضوطزّبی ظًسگی ثِ ّب سقبضوّبی هرشلف ٍ  یزهَلق، ّب ؼاؾشطزاًكدَیبى ثطای همبثلِ ؾبظگبضاًِ ثب 

وِ زض لبلت  ضفشبضّب، فَاعف ٍ ّب قٌبذزیط ًؾیی وبضوطزّب ّب سدْیع وٌس. ییسَاًبوِ آًبى ضا زض وؿت ایي  ،زاضًس

ثؿیبض ظیط  وِ بثٌسیی اخشوبفی سدلی هیّب هْبضرفعر ًفؽ، ذَزوبضآهسی، حل هؿئلِ ٍ  هثلیی ؾبذشبضّب

 گیطًس. یهثٌبیی ّؿشٌس ٍ زض فطایٌس سحَل قىل 

ذَاٌّس ثگَیٌس، چِ  یهثط ّویي اؾبؼ زاًكدَیبى هب زض حبل حبضط ًیبظ زاضًس وِ یبز ثگیطًس سب ثساًٌس چِ  

یی ثطای حل هكىلار ضاّىبضّبیب ایٌىِ چِ  ،ذَاٌّس اًدبم زٌّس ٍ زض هَالـ لعٍم اظ چِ وؿی ووه ثگیطًس یه

یی ضا وِ ضفشبضّبٍ  ّب اضظـ، ّب ًگطـذَز ضا افعایف ثسٌّس ٍ  ًفؽ افشوبزثًِیبظ زاضًس  ّب آىوبض ثگیطًس. ِذَز ث

 اؾشفبزُ وٌٌس.  ّب آىزّس، وكف وٌٌس ٍ زض عَل ظًسگی اظ  یهضا افعایف  ّب آىدصیطی ٍ هكبضوز  یزهؿئَل

                                                                                                                                                           
1 . Jean Piaget 

2 . Vygotsky 
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سطی  ییيدبی ظًسگی ّب هْبضرزض همبعـ هرشلف سحهیلی اظ  آهَذشگبى زاًفزٌّس وِ  یههغبلقبر ًكبى 

گیطی،  ینسهوی ّب هْبضرزض  آهَذشگبى زاًفحبوی اظ آى اؾز وِ  قسُ اًدبمی ّب دػٍّفثطذَضزاضًس. یىی اظ 

ثب زیگطاى ٍ هْبضر اخشوبفی ثب هكىلار ظیبزی  هؤثطحل هؿئلِ، سفىط ذلاق، ّوسلی، ذَزقٌبؾی، ایدبز ضٍاثظ 

سَاًس  یه ّب هْبضری فَق دبییي ثَزُ اؾز. لصا آهَظـ ایي ّب هْبضرزض  قسُ وؿتُ ٍ هیبًگیي ثَز ضٍ ضٍثِ

 . (1381فطظام ًیب،قَز )اخشوبفی  -اظ هكىلار ضٍاًی هَخت اضسمبی ضقس قرهی ٍ اخشوبفی ٍ دیكگیطی

 هَفك دطٍضـ ٍ  آهَظـ ِـو ّبییضوكَ وثطا ،قَز هی ُهكبّس ّبضوكَ یگطز دطٍضـ ٍ  آهَظـ زض ثبهغبلقِ

 رلباٍ ٍ زُوط اىخجط ای سباًساظُ ضا زذَ قیظهَآ مًؾب ّبی وبؾشی ثطًبهِ فَق ّبی فقبلیز ـگؿشط ثب ؛ًسزاض

 (. 1382 آثبزی، فشح) اًس ًوَزُ دط خٍِ ثْشطیي ثِ ضا آهَظاى زاًف غزافط

 ٍ ّوىبضی ضٍحیِ دطٍضـ ّب، آى ثیي ایدبز ضلبثز ؾبلن ّب، اضزٍگبُ اهَض ازاضُ زض آهَذشگبى زاًف زازىهكبضوز 

 عطیك اظ یعآه نلح ّوعیؿشی یّب هْبضری، دطٍضق ٍ خوقی ّبی یزفقبل ٍ ّب یثبظ سكَیك یكاظ عط سقبٍى

اؾز  قْطًٍسی سطثیز زض اضزٍّبیطضؾوی غ ّبی یزفقبل ثطخؿشِ ًمف اظ هربلف، فمبیس سحول آهَظـ

 (.1387اؾفٌسیبضی، )

ثِ ایي هَضَؿ آگبُ قًَس وِ  ّب آىقَز وِ  ی سفىط اًشمبزی ثبفث هیّب هْبضرهدْع ؾبذشي زاًكدَیبى ثِ 

سَاًس خبهقِ ضا ّسایز وٌس، ثلىِ ایي خبهقِ ٍ افطاز ّؿشٌس وِ ثبیس  یًویی سٌْب ثِّبی فلوی،  یكطفزداوشكبفبر ٍ 

 (.1392فشحی آشض ٍ زیگطاى، وٌٌس )ّبی فلوی ضا ثِ ثْشطیي ٍخِ وٌشطل ٍ ّسایز  یكطفزداوشكبفبر ٍ 

وشبة، ایٌشطًز ٍ  هغبلقِی، اعلافبسی ضا وِ اظ عطیك هؤثط عَض ثِؾبظز سب  یهزاًكدَیبى ضا لبزض  ،سفىط اًشمبزی

 ،اًس آٍضزُثِ زؾز  هَضزاؾشفبزُی ّب ضٍـی هَخَز ٍ اؾشبًساضزّبیبضّب یب هقّبی ضایح،  یًِؾطزاًكگبُ، زضثبضُ 

، اظ عطیك ضٍـ اؾشسلالی دی ثجطًس ٍ ثِ ّب آىی وٌٌس ٍ ثِ هیعاى نحز، اضظقوٌسی ٍ افشجبض سّؾبظهبًاضظیبثی ٍ 

 (.1388اعْطی ٍ زیگطاى، )ضا زض سهطف ذَز زضآٍضًس  ّب آىسطسیت  ایي

دطٍضـ سفىط  :ّبی ظًسگی اظخولِ ثطًبهِ ثط هْبضر ّبی فَق وِ سأثیط فقبلیزّبیی  زض ًشیدِ اًدبم دػٍّف

ثؿیبض  ،ثطضؾی لطاض زّس فبلی ضا هَضزّبی آهَظـ زض هحیظ دیكطفز سحهیلیٍ ّبی حل هؿئلِ  هْبضر ،اًشمبزی

اضظقوٌسی ٍ  ّب ثِ فبلی ثب آگبّی اظ ًشبیح ایي دػٍّفهساضاى ٍ هؿئَلیي آهَظـ وِ ؾیبؾزضطٍضی اؾز. چطا

ّبیی خْز  ٍ ؾیبؾزثطًس  ّبی آهَظقی دی هی ثطًبهِ ٍ غیطضؾوی زض ثطًبهِ ّبی فَق اّویز گٌدبًسى فقبلیز

وٌٌس. فلی ضغن ٍخَز چٌیي  فبلی افوبل هیٍیػُ زض ًؾبم آهَظـ ، ثِّب زض ًؾبم آهَظقی سساضن ایي فقبلیز

ثطًبهِ ضٍی ایدبز ٍ گؿشطـ سَاًبیی حل ّبی فَقاًی زض ظهیٌِ ثطضؾی سبثیط فقبلیزسحمیمبر چٌس ،ضطٍضسی

، ثٌبثطایي ّسف دػٍّف ثِ ٍضَح هكبّسُ قس دػٍّكی ءهؿئلِ ٍ سفىط اًشمبزی نَضر ًگطفشِ اؾز ٍ ایي ذلا
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ّبی حل هؿئلِ زاًكدَیبى اؾز.  ثطًبهِ ثط گطایف ثِ سفىط اًشمبزی ٍ هْبضر ّبی فَق حبضط ثطضؾی سأثیط فقبلیز

 ثط ایي اؾبؼ فطضیبر ایي هغبلقِ فجبضسٌس اظ:

ّبی فَق ثطًبهِ سفبٍر فبلس فقبلیزّبی فَق ثطًبهِ ٍ .ثیي گطایف ثِ سفىط اًشمبزی زاًكدَیبى زاضای فقبلیز1

 هقٌبزاض ٍخَز زاضز.

ثطًبهِ سفبٍر هقٌبزاض ّبی فَقثطًبهِ ٍ فبلس فقبلیزّبی فَق.ثیي هْبضر حل هؿئلِ زاًكدَیبى زاضای فقبلیز2

 ٍخَز زاضز.

 ادبیبت پژيَص

هؿئلِ زاًكدَیبى سَاًبیی حلاًشمبزی ٍ ثطًبهِ ثط سفىطّبی فَق، سبثیط فقبلیززض ثطضؾی ٍ سحلیل دیكیٌِ دػٍّكی

زض هساضؼ ضٍی زاًف آهَظاى  ،وِ غبلت هغبلقبر نَضر گطفشِ زض ایي ظهیٌِ زؾز یبفشِ قس،ثِ ایي ًشیدِ 

 سَاى ثِ هَاضز ظیط اقبضُ ًوَز:ًدبم قسُ اؾز وِ اظ خولِ آًْب هیا

یی وِ ّب آىثب  ،قطوز ًساقشٌس ثطًبهِ فَقّبی  یزفقبلی ضا وِ زض آهَظاً زاًفزض دػٍّف ذَز  ،(1992) 1ضـهب

یط هكبضوز زض ؾغح اخشوبفی ٍ آهَظقی چكوگیط سأث ؛زاقشٌس ٍ فقبل ثَزًس همبیؿِ وطز ٍ ًشیدِ گطفز قطوز

-دصیطی ٍ ؾبظگبضی یزهؿئَلافطاز ضا ثِ ؾوز افعایف  ،ثطًبهِ فَقّبی  یزفقبلاؾز ٍ ثسٍى سطزیس هكبضوز زض 

 .زّس یهاخشوبفی ؾَق 

آهسى  ثِ ٍخَزثبفث  ثطًبهِ فَقّبی  یزفقبلًشیدِ گطفز وِ اًَاؿ گًَبگًَی اظ  ،(1995) 2ًیلزض هغبلقِ زیگطی 

 .زّس یهقَز ٍ هیعاى سطن سحهیل ضا وبّف  آهَظاى هیّبی زاًف ییسَاًبسغییطاسی زض 

ًوًَِ  فٌَاى ثِ ؛اؾز ثطًبهِ فَقّبی  یزفقبلهغلَثیز  زٌّسُ ًكبىی هحممبى ؾبیط وكَضّب ًیع ّب دػٍّفًشبیح 

آهَظاى ًشیدِ زاقشِ ثبقس، ثبیس  زاًف سحهیلی ّبی یزفقبل ذَاٌّس یه هؿئَلاى اگطهقشمس اؾز  ،(2007) 3ٍٍزظ

 ثطًبهِ فَق فقبلیز هثجز سأثیط ثط ،(2008)5، سَهي ٍ سَلی 4ًیع اؾشفبزُ وٌٌس. قَلطٍف ثطًبهِ فَقّبی  یزفقبلاظ 

ثط  ،(2004)7یبضی، چبهجطظ ٍ اؾىطیجط ذَزثط انلاح  ،(2009) 6ثبضثط ٍ فیلس ثلَم آهَظاى، زاًف فولىطز ثط

. اًس زاقشِ سأویس ذَز سحمیمبر ًشبیح زض زضهبًی یّب خٌجِثط  ،(2004) 8زؾشبٍضزّبی آهَظقی، ثشع ٍ ضزوی

                                                             
1 . Marsh 

2 . Neal 

3 . woods 

4 . Shulruf 

5 . Tumen & Tolley 

6 . Barber & Blomfield 

7 . Chambers & Schreiber 

8 . Redcay & Betz 
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1396/ فهلٌبهِ فلوی دػٍّكی آهَظـ فبلی ایطاى* ؾبل ًْن* قوبضُ ؾَم* دبییع  122 

 ایدبز ًفؽ، افشوبزثِ ایدبز ثَزى، ّن وٌبض اظ لصر احؿبؼ :اظخولِ آى هشقسز ًشبیح ثط ،(1996) 1ثطیشَْدز

 اذص ٍ هكىلار حل ثیكشط، قٌبذز ّب، هْبضر ثْجَز هسضؾِ، زض فولىطز ثْجَز ضفبلز، خوقی، ضٍحیِ

 وٌس. یه سأویس هسیطیشی سهویوبر

 نسط لحشوبا وبّف ىچَ ّبیی یٌِظه ثبثطًبهِ  فَق ّبی یزفقبل زض وزضبـهك زـؾا زازُ ىبـًك ذیطا یّب دػٍّف

 یفافعا ،ئناخط ٍ ضهرس ازهَ فههط اىهیع وبّف ى،ثیطؾشبز یّب ؾبل زضذهَل  ثِ ِـؾضهس زض یلـسحه

 ٍ ؾیبؾیضًٍس  زض لفقب وزضهكب ،ؾِضهس ثب سقبهل ٍ ثبلا لهقس ٍ هثجزذَزاًگبضُ  ٍ زیطـف یيـث یّب ضلبثز

 (.2008، 2دىیٌع)ؾز ا هطسجظ یؿبلگثعض زض ضٍاى قزاثْس ٍ هزؾلا ،ِـعلجبًزاٍ ّبی یزفقبل یگطز

 ًمف ىوبزوَ یهقٌَ ٍ قٌبذشی یجبییظ ،فلوی ،خشوبفیا ،فبعفی ،خؿوی زثقبا سمَیز زضثطًبهِ  فَق ّبی یزفقبل

 (.2008، 3آزاهع ٍ قئب) وٌس یه یفبا هْوی ضثؿیب

ًفط اظ هسیطاى ٍ  66ثیي  ثطًبهِ ضاّبی فَقّبی دبیِ اظ عطیك فقبلیز، سَؾقِ هْبضرای، زض هغبلقِ(2017)4ًگیب 

ّبی ّبی هَضز ثطضؾی وِ سحز فٌَاى هْبضرلطاض زاز. اظ خولِ هْبضرّبی ٍیشٌبم هَضز ثطضؾی هقلوبى زاًكگبُ

-ًشیدِ ،ّبی ٍ حل هؿبلِ اؾز. ثط اؾبؼ یبفشِّبی سفىط اًشمبزهْبضر ؛دبیِ زض ایي هغبلقِ ثساى اقبضُ قسُ اؾز

 قًَس.ى ثب هؿبئل زًیبی ٍالقی زضگیط هیزاًكدَیب ،ثطًبهِّبی فَقگیطی قسُ اؾز وِ اظ عطیك فقبلیز

زاًكدَی وبضقٌبؾی اًدبم زازًس. آًْب زضیبفشٌس وِ قطوز  326ای ثط ضٍی ، هغبلقِ(2012)5اؾىبضیٌؿی ٍ دیطؼ

ّبی سَاًس سبثیط ثؿیبض ثبلایی ثط هْبضرِ ذهَل اضزٍّبی فلوی ٍ سفطیحی هیثطًبهِ ٍ ثّبی فَقزض فقبلیز

 زاًكدَیبى زاقشِ ثبقس.

ّبی سَاًس هْبضرثطًبهِ هیّبی فَققطوز زض فقبلیز ،هقشمسًس ،(2010) 6سؽ ( 2013ٍقَى فلس ٍ وشه )

؛ سط ثبقٌسسَاًٌس هَفك، زض یبفشي قغل هیّب ضا زاضًسًمبزاًِ ٍ حل هؿلِ ضا سمَیز وٌس، افطازی وِ ایي هْبضرسفىط

ى زض ّبی قغلی ضا زاضا ّؿشٌس. اظ ایي حیث ایدبز ظهیٌِ خْز قطوز زاًكدَیبّوچٌیي سَاًبیی ذلك ظهیٌِ

 ًس ثؿیبض حبئع اّویز ثبقس ٍ ثؿیبضی اظ اّساف فبلی هطاوع آهَظقی ضا هحمك ؾبظز.اسَثطًبهِ هیّبی فَقفقبلیز

 ريش ضىبسی پژيَص

ای اؾز. خبهقِ آهبضی ایي هغبلقِ  یؿِهمب –سَنیفی اظ ًَؿ فلی  ،سحمیك هَضز اؾشفبزُ زض ایي دػٍّفعطح 

هٌْسؾی، فلَم دبیِ ٍ وكبٍضظی زاًكگبُ اضان ثَز. ٍ  ی فلَم اًؿبًی، فٌی ّب زاًكىسُقبهل سوبهی زاًكدَیبى 

                                                             
1 . Breithaupt 

2 . Pkins 

3 . Adams and Shea 
4 . Nghia 
5 . Scarinci & Pearce 
6 . Tse 
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اظ خبهقِ هَضز  ًوًَِ سحمیك زض زاًكگبُ اضان قبغل ثِ سحهیل ثَزًس. 94-95ًفط زض ؾبل سحهیلی  7200سقساز 

 ای ّسفوٌس اًشربة قس.ًؾط ثِ نَضر عجمِ

گطٍُ زاًكدَیبى زاضای مبزی ٍ حل هؿئلِ زض زٍ وِ ّسف ایي هغبلقِ همبیؿِ گطایف ثِ سفىط اًشاظ آًدبیی

 ثطًبهِ ثَز، ثب هطاخقِ ثِ ؾَاثك زاًكدَیبى اظ عطیك اهَض فطٌّگیثطًبهِ ٍ ثسٍى فقبلیز فَقفقبلیز فَق

زاضای وِ ثِ عَض هؿشوط  ،اًشربة قسًس ایای عجمِثِ نَضر ذَقِ ًفط اظ زاًكدَیبى 100سقساز  زاًكگبُ،

ّبی یی، وبًَىزاًكدَ -ّبی فلویكدَیبى افطازی ثَزًس وِ زض اًدويایي زاًثطًبهِ ثَزًس، ّبی فَقفقبلیز

وطزًس. زض ایي هغبلقِ ثط اؾبؼ اعلافبسی وِ ّبی زاًكدَیی فقبلیز هیزاًكدَیی ٍ ؾبیط سكىلفطٌّگی، ثؿیح

كدَیبى ّط زٍ گطٍُ اظ هجٌبی اًشربة گطٍُ همبیؿِ هكرم قس. ؾقی ثط آى قس وِ زاً ،اظ گطٍُ اٍل ثسؾز آهس

ًفط ًیع اظ زاًكدَیبًی وِ فبلس  100سقساز  ثب یىسیگط هكبثِ ثبقٌس.. ًؾط ضقشِ سحهیلی، هقسل، ؾبل ٍضٍزی ٍ..

ّط زٍ گطٍُ سَظیـ قس. اظ هیبى  ّب زض هیبىاًشربة قسًس. دطؾكٌبهِثَزًس ثِ ّوبى ضٍـ  ثطًبهِّبی فَقفقبلیز

 ثَزًس.   آىًفط فبلس  89ٍ  ثطًبهِفَق ًفط زاضای فقبلیز 89وِ  ؛دبؾد زازًسّب ًفط ثِ دطؾكٌبهِ 189، ًفط 200

ٍ دطؾكٌبهِ حل  (2003)1اًشمبزی ضیىشؽاضّبی هَضز اؾشفبزُ زض ایي دػٍّف، دطؾكٌبهِ گطایف ثِ سفىطاثع

یه اثعاض ذَز گعاضقی  (2003، 3ضیىشؽ)ثَز. دطؾكٌبهِ گطایف ثِ سفىط اًشمبزی  (1982)2ّذٌط ٍ دشطؾي  هؿئلِ

یب  ضاّجطزّبؾٌدس. سفىط اًشمبزی، سفىطی اؾز ثب اؾشفبزُ اظ  یهاؾز وِ هیعاى سوبیل ثِ سفىط ًمبزاًِ ضا 

ظیط  3فجبضر ٍ  33زاضای  ٌبهِدطؾكثطز. ایي  یهوِ احشوبل زؾشیبثی ثِ ثبظزُ هغلَة ضا ثبلا  ی قٌبذشیّب هْبضر

هَض، ضٍز  آًىِ اظ دؽاؾز. ایي همیبؼ  (فجبضر 13)ٍ سقْس  (فجبضر 9)، ثبلیسگی (فجبضر 11)همیبؼ: ذلالیز 

زؾز  (CCTDI)ثِ ًشبیح هشفبٍر ٍ هْوی زضثبضُ دطؾكٌبهِ گطایف ثِ سفىط ًمبزاًِ وبلیفطًیب  (2003)ٍ دٌفیلس 

ف ثِ یبسط سْیِ وٌس، دطؾكٌبهِ گطایدبیطگصاضسط ٍ سأث، سط وَسبُیبفشٌس، عطاحی قس. ضیىشؽ ؾقی وطز یه همیبؼ 

اؾز. آظهَزًی ثبیس زض یه همیبؼ  قسُ ؾبذشِ (1990) 4سفىط اًشمبزی ثط اؾبؼ همیبؼ سفىط اًشمبزی فبؾیَى

هیعاى هربلفز یب هَافمز ذَز ثب ّط یه اظ  (5یساً هَافمن ; قسسب  1یساً هربلفن ; قساظ )ی ا زضخِ 5لیىطر 

 60آى ضا ضٍی  ،ٌّدبضیبثی دطؾكٌبهِ گطایف ثِ سفىط اًشمبزی هٌؾَض ثِ (2003)فجبضار ضا هكرم وٌس. ضیىشؽ 

ّب ثسیي قطح گعاضـ قس: ظیط  یبؼهم ،ًفط اظ زاًكدَیبى ؾبل زٍم ضقشِ وكبٍضظی اخطا وطز. ضطیت دبیبیی ظیط

 .86/0ٍ ظیط همیبؼ سقْس ;  57/0، ظیط همیبؼ ثبلیسگی ; 75/0همیبؼ ذلالیز ; 
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وِ ایي همیبؼ ثط هجٌبی وبض انلی  ییاظآًدبفلاٍُ ِییس وطزًس. ثسأهمیبؼ ضا گطٍّی اظ اؾبسیس افشجبض نَضی ایي 

 (1982)1وٌس. دطؾكٌبهِ حل هؿئلِ سَؾظ ّذٌط ٍ دشطؾي  یهییس سأقسُ، ضٍایی ؾبظُ آى ًیع   یِسْ (1990)فبؾیَى 

ثطای  هبزُ زاضز وِ psI 35قسُ اؾز.   یِسْ قبى هؿئلِاظ ضفشبضّبی حل  زٌّسُ دبؾدثطای ؾٌدف زضن 

فجبضر اظ دطؾكٌبهِ ثطای اّساف  3قسُ اؾز.  یعطاح قبى ضٍظاًِیطی چگًَگی ٍاوٌف افطاز ثِ هؿبئل گ اًساظُ

ثِ سفبّن ضؾیسى ثب زٍؾشبى، احؿبؼ افؿطزگی، اًشربة  :قبهل ّب هؿئلِ قَز. یًوی گصاض ًوطُدػٍّكی اؾز ٍ 

ثلىِ آگبّی  ،وٌس یًویطی گ اًساظُی حل هؿئلِ ضا ّب هْبضر زضٍالـ (PSI)سهوین ثِ علاق گطفشي اؾز.  یبقغل، 

 وٌس. یهیطی گ اًساظُّبی حل هؿئلِ قرم ضا  ییسَاًباظ ؾجه یب 

هبض سَنیفی قبهل: اؾشفبزُ قس. آ ّب زازٍُسحلیل  یِسدعزض ایي دػٍّف اظ آهبض سَنیفی ٍ اؾشٌجبعی خْز 

هؿشمل  Tاظ آظهَى  ،اؾشٌجبعی نَضر ثِ ّب زازًُوَزاض اؾز. ّوچٌیي خْز سحلیل  هقیبض ٍ هیبًگیي، اًحطاف

 اًدبم قس. 20 ًؿرِ spss افعاض ًطمّب اظ عطیك  یلسحلاؾشفبزُ قس. سوبهی 

 ی پژيَصَبیبفتٍ
ٌؾَض ثسؾز زض گعاضـ حبضط اثشسا ثِ ه ثِ نَضر سَنیفی ٍ سحلیلی اضائِ گطزیسُ اؾز. ّبی دػٍّف،یبفشِ

ظ آظهَى سی هؿشمل ثِ ّبی حبنل ایبفشِّبی سَنیفی اضائِ قسُ اؾز ٍ ؾذؽ زازُ ّب،آٍضزى زیس ولی اظ زازُ

 ّب اضائِ قسُ اؾز.سفىیه فطضیِ
 بروبمٍفًق َبیفعبلیت فبقذ ي بروبمٍفًق َبیفعبلیت دارای داوطجًیبن اوتقبدی تفکر بٍ گرایص بیه. 1

 .دارد يجًد معىبدار تفبيت

 

 َبی آنمقیبسَبی تًصیفی تفکر اوتقبدی ي زیر دادٌ :1 جذيل ضمبرٌ

                                                             
5 . Heppner & Peterson 

 اوحراف معیبر میبوگیه تعذاد متغییر

 674/4 168/128 89 زاضای فقبلیز فَق ثطًبهِ تفکر اوتقبدی

 644/11 134/118 89 ثسٍى فقبلیز فَق ثطًبهِ

 369/2 000/44 89 زاضای فقبلیز فَق ثطًبهِ خلاقیت

 786/5 797/41 89 ثسٍى فقبلیز فَق ثطًبهِ

 260/2 955/32 89 زاضای فقبلیز فَق ثطًبهِ ثبلیسگی)ووبل(

 617/4 764/28 89 ثسٍى فقبلیز فَق ثطًبهِ

 748/2 213/51 89 زاضای فقبلیز فَق ثطًبهِ سقْس

 290/6 573/47 89 ثسٍى فقبلیز فَق ثطًبهِ
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-فقبلیز فَقّبی ثسٍى ثطًبهِ ًؿجز ثِ گطٍُّبی زاضای فقبلیز فَقهیبًگیي گطٍُ(1)ثب سَخِ ثِ خسٍل قوبضُ

 ثبلیسگی)ووبل( ٍ سقْس ثیكشط اؾز. ّبی ذلالیز،بهِ زض سفىط اًشمبزی ٍ ظیط همیبؼثطً

 
 ّبی آىٍیشٌی سفىط اًشمبزی ٍ ظیط همیبؼ-ًشبیح آظهَى ًبدبضاهشطیه هي :2 قوبضُ خسٍل

 مقیبس تعُذ مقیبس ببلیذگی)کمبل( مقیبس خلاقیت تفکر اوتقبدی آزمًن

 500/2395 500/1539 500/3172 500/1781 ٍیشٌی-آظهَى هي

 500/6400 500/5544 500/7177 500/5786 آظهَى ٍیلىبوؿي

Z 345/6- 303/2- 089/7- 567/4- 

 /000/ 021/ 000/ 000  (sig.2-tailed) هقٌبزاضی ؾغح

 

فولوَگطٍف.اؾو اظ آظهَى ّبی سَنیفی ثب اؾشفبزُدؽ اظ ثطضؾی زازُ ّب هكرم ، ًبدبضاهشطیه ثَزى زازُیطًَ

ای ثطای ٍیشٌی وِ یه آظهَى همبیؿِ-طیه هيّب اظ آظهَى ًبدبضهشّویي اؾبؼ ثطای همبیؿِ هیبًگیي ثط قس.

 ّب هَضز سدعیِ ٍ سحلیل لطاض گطفز.اؾز، زازُ tهمبیؿِ زٍ گطٍُ هؿشمل اؾز ٍ هقبزل آظهَى زٍ ًوًَِ هؿشمل 

، آظهَى ٍیلىبوؿي 500/1781ٍیشٌی -اًشمبزی همساض آظهَى هيثطای هشغیط سفىط 2خسٍل قوبضُ سَخِ ثِ ثب

خِ ثِ ایٌىِ همساض000زاضی ٍ ؾغح هقٌی  -z 345/6، همساض 500/5786 ٍیشٌی زض -آظهَى هي / گعاضـ قس. ثب سَ

ثطًبهِ ضٍی سفىط اًشمبزی زاًكدَیبى ّبی فَققَز وِ فقبلیز، لصا ًشیدِ گطفشِ هیزاض اؾز/ هقٌی000ؾغح 

،  500/3172)ٍیشٌی-قَز. فلاٍُ ثط ایي ثب سَخِ ثِ همساض آظهَى هيسبییس هیدػٍّف  سبثیط هثجز زاضز ٍ فطضیِ

، ّبی ذلالیزثِ سطسیت زض ظیط همیبؼ / ،000/ 021ٍزاضی ( ٍ ؾغح هقٌب500/2395ٍ  500/1539

ثطًبهِ ، ثیي زٍ گطٍُ زاضای فقبلیز فَقّب ًیعَز وِ زض ایي ظیط همیبؼق، ًشیدِ گطفشِ هیثبلیسگی)ووبل( ٍ سقْس

 قَز.دػٍّف سبییس هی لصا فطضیِ  ،ثطًبهِ اذشلاف هقٌبزاض ٍخَز زاضزٍ ثسٍى فقبلیز فَق

ثطًبهِ سفبٍر هقٌبزاض فَق ّبیثطًبهِ ٍ فبلس فقبلیزّبی فَقثیي هْبضر حل هؿئلِ زاًكدَیبى زاضای فقبلیز.1

 زاضز.ٍخَز 

 
 ّبی سَنیفی هْبضر حل هؿئلِزازُ :3 قوبضُ خسٍل

 اوحراف معیبر میبوگیه تعذاد متغیر

 482/8 56/93 89 زاضای فقبلیز فَق ثطًبهِ مُبرت حل مسئلٍ

 346/12 23/109 89 ثسٍى فقبلیز فَق ثطًبهِ

 518/4 86/24 89 زاضای فقبلیز فَق ثطًبهِ اعتمبد بٍ حل مسبئل
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خِ ثِ  ّبی زاضای ّبی آى زض گطٍُهْبضر حل هؿئلِ ٍ ظیط همیبؼهیبًگیي ٍ اًحطاف هقیبض  3خسٍل قوبضُ ثب سَ

ٌبهِ، سَاًبیی حل ثطًبهِ ووشط اؾز وِ ثط اؾبؼ سفؿیط دطؾكّبی ثسٍى فقبلیز فَقثطًبهِ اظ گطٍُفقبلیز فَق

 زّس.ثطًبهِ ًكبى هیهؿئلِ ثیكشط ضا زض گطٍُ زاضای فقبلیز فَق

 
 ًشبیح آظهَى سی هؿشمل هْبضر حل هؿئلِ ٍ ظیطهمیبؼ ّبی آى :4 قوبضُخسٍل 

 سطح معىبداری درجٍ آزادی تی مستقل اختلاف میبوگیه 

 /000 940/155 -871/9 -674/15 مُبرت حل مسئلٍ

 /000 176 -604/7 -685/5 اعتمبد بٍ حل مسبئل

 /000 067/151 -485/7 -898/6 اجتىبة-سبک گرایص 

 /000 176 -327/8 -853/4 کىترل ضخصی

 

 ّب هكرم قس.، ًطهبل ثَزى زازُیطًَفولوَگطٍف.اؾو ّبی سَنیفی ثب اؾشفبزُ اظ آظهَىدؽ اظ ثطضؾی زازُ

 ،4خسٍل قوبضُ ثب سَخِ ثِ هؿشمل هَضز سدعیِ ٍ سحلیل لطاض گطفز. سیؾذؽ ًشبیح ثب اؾشفبزُ اظ آظهَى آهبضی 

 -674/15ثطًبهِ زض هْبضر حل هؿئلِ ثطًبهِ ٍ ثسٍى فقبلیز فَقًگیي زاًكدَیبى زاضای فقبلیز فَقاذشلاف هیب

زض  سی(. ثب سَخِ ثِ ایٌىِ همساض p  0/05/ گعاضـ قس)000ٍ ؾغح هقٌبزاضی  -871/9همساض سی هؿشمل  ثَز.

ل هؿئلِ سبثیط ّبی حضٍی هْبضر ثطًبهِقّبی فَقَز وِ فقبلیز، لصا ًشیدِ گطفشِ هیزاض اؾز/ هقٌی000ؾغح 

 -898/6،  -685/5ثب سَخِ ثِ اذشلاف هیبًگیي) ،قَز. فلاٍُ ثط ایيهثجز زاضز ٍ فطضیِ دػٍّف سبییس هی

، ثِ سطسیت زض ّط یه اظ / 000( ٍ ؾغح هقٌبزاضی -327/8ٍ  -485/7،  -604/7همساض سی هؿشمل) (،-853/4ٍ

قَز وِ زض ایي ٌبة ٍ وٌشطل قرهی، ًشیدِ گطفشِ هیاخش-گطایفؾجه  ّبی افشوبز ثِ حل هؿبئل،ظیط همیبؼ

 ،فَق ثطًبهِ اذشلاف هقٌبزاض ٍخَز زاضزثطًبهِ ٍ ثسٍى فقبلیزیع ثیي زٍ گطٍُ زاضای فقبلیز فَقّب ًظیط همیبؼ

 قَز.دػٍّؽ سبییس هیلصا فطضیِ 

 

 416/5 55/30 89 ثسٍى فقبلیز فَق ثطًبهِ

 737/4 82/43 89 زاضای فقبلیز فَق ثطًبهِ اجتىبة-سبک گرایص 

 291/7 71/50 89 ثسٍى فقبلیز فَق ثطًبهِ

 444/3 56/13 89 زاضای فقبلیز فَق ثطًبهِ کىترل ضخصی

 287/4 41/18 89 ثسٍى فقبلیز فَق ثطًبهِ
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 گیریبحث ي وتیجٍ
ّبی حل ط گطایف ثِ سفىط اًشمبزی ٍ هْبضرثطًبهِ ثفَق ّبیّسف ثطضؾی سبثیط قطوز زض فقبلیز ایي هغبلقِ ثب

ایف ثِ سفىط اًشمبزی ثب ثطًبهِ ثط گطّبی فَقًشبیح هغبلقِ ًكبى زاز وِ فقبلیز هؿئلِ زاًكدَیبى نَضر گطفز.

 ّبی افشوبز ثِ حل هؿبئل،هؿئلِ ثب ظیط همیبؼّبی حلٍ هْبضر ، سقْسذلالیز، ثبلیسگی)ووبل(ّبی ظیطهمیبؼ

ّب ثیي زٍ گطٍُ زاضای ؛ ٍ زض ّط یه اظ ایي هَلفِسبثیط هثجز زاقشِ اؾز ،وٌشطل قرهی اخشٌبة،-گطایف ؾجه

زض ضاثغِ ثب هغبلقبر ّوؿَ ٍ  ثطًبهِ سفبٍر هقٌبزاضی ٍخَز زاضز.ثطًبهِ ٍ ثسٍى فقبلیز فَقفقبلیز فَق

زض ضاثغِ ثب هشغیطّبیی چَى حل  ثطًبهِ ضاّبی فَقوِ فقبلیزهغبلقبسی زض زاذل وكَض یبفز ًكس  ،ًبّوؿَ

ی ّبضغن ایٌىِ سبویس ثؿیبضی ثط فقبلیزٍ هی سَاى گفز فلی ؛هؿئلِ ٍ سفىط اًشمبزی هَضز ثطضؾی لطاض زّس

ّبیی سحز فٌَاى زیّبی ٌّگفشی نطف فقبلقَز ٍ ّط ؾبلِ ّعیٌِّب هیثطًبهِ زض هساضؼ ٍ زاًكگبُفَق

ّبیی وِ ثب ایي حبل دؽ اظ ثطضؾی كی زض ایي ظهیٌِ ثؿیبض اًسن اؾز.ؾَاثك دػٍّ ،قَزّبی فطٌّگی هیفقبلیز

ّبی ایي هغبلقِ ضا حوبیز سَاًس یبفشِ، هغبلقبسی یبفز قس وِ هیزض هغبلقبر ذبضج اظ وكَض نَضر گطفز

 ٌس. ٌو

ّبی دبیِ اظ ّورَاى اؾز. ٍی زض هغبلقِ ذَز ثب فٌَاى سَؾقِ هْبضر ،(2017)1ًشبیح ایي هغبلقِ ثب ًشبیح ًگیب 

ض آى اظ هسیطاى ٍ هقلوبى ثطًبهِ دطزاذز. هغبلقِ ٍی اظ ًَفی هغبلقبر ویفی ثَز وِ زّبی فَقعطیك فقبلیز

ّبی . اظ خولِ هْبضرًفط زض ههبحجِ قطوز وطزًس 66ههبحجِ ثِ فول آهس. زض ایي هغبلقِ ،ّبی ٍیشٌبمزاًكگبُ

ّبی سفىط اًشمبزی ٍ هْبضر ،غبلقِ ثساى اقبضُ قسُ اؾزّبی دبیِ زض ایي ههَضز ثطضؾی وِ سحز فٌَاى هْبضر

ى ثب هؿبئل ثطًبهِ زاًكدَیبّبی فَق گیطی قسُ اؾز وِ اظ عطیك فقبلیزًشیدِّب ثط اؾبؼ یبفشِهؿبلِ اؾز. حل

ّبی ذَز ضا ثِ اخطا ّب ٍ ضاُ حلوٌٌس، ایسُؾبظی هیقًَس. آًْب ثطای حل هؿبئل فطضیِزًیبی ٍالقی زضگیط هی

ثطًبهِ ثِ قىل ّبی فَقوِ فقبلیزّوچٌیي اظ آًدبیی ول ًشبیح افىبض ذَز ضا هی ثجیٌٌس.ٍ زض ف ؛گصاضًسهی

ء اؾز. هجبحثِ هجبحثِ هیبى افضب ،زّسّبی گطٍّی ضخ هیقًَس، آى چیعی وِ زض فطایٌس فقبلیزگطٍّی اًدبم هی

ّبی سَاًس هْبضربٍر هیصیطـ ًؾطار هشففطازازى ثِ ًؾطار هرشلف ٍ دیسى، گَـچَى قٌ ،ّبی آىٍ هَلفِ

 .ضا زض افطاز ثْجَز ثجركس ،سفىط اًشمبزی زض افطاز وِ لاظهِ ظًسگی زض زًیبی اهطٍظی اؾز

سَاًس ثطًبهِ، هیّبی فَققَز وِ فقبلیزاًدبم قسُ اؾز، سبویس هی( 2012)2زاًىبى وِ سَؾظ  یهغبلقِ زیگطزض 

-ای ثیي قطوزًفط قطوز زاقشٌس. دطؾكٌبهِ 122ِ . زض ایي هغبلقوٌسضا زض افطاز سمَیز ّبی ضطٍضی هْبضر

ّبی ثطًبهِ ٍ ضاثغِ آى ثب هْبضرّبی فَقهیعاى قطوز زض فقبلیزوٌٌسگبى سَظیـ قس ٍ اظ آًْب زض ضاثغِ ثب 
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ثطًبهِ فَق ّبیثط سبثیطار هثجز فقبلیز ،ؾَالاسی دطؾیسُ قس. ًشبیح ایي هغبلقِ ًیع. ٍ.. هؿئلِ، سفىطاضسجبعی، حل

آهبزُ  آًْب ضا اظ لحبػ هفبّین ًؾطی ی زاًكگبُّبقطوز زض ولاؼ ؛وٌٌسگبى زض هغبلقِاظ ًؾط قطوزاقبضُ زاضز. 

َز ضا فولی قًَس ٍ زاًف ًؾطی ذ ّبیقَز وِ آًْب زضگیط هَلقیزثطًبهِ ثبفث هیّبی فَقوٌس، ٍلی فقبلیزهی

 ّب ثىبضگیطًس.زض آى هَلقیز

ّبی سفىط سَاًس هْبضرثطًبهِ، هیّبی فَقهقشمسًس قطوز زض فقبلیز (2010) 1، سؽ(2013فلس ٍ وشه ) قَى

، سط ثبقٌسَاًٌس هَفكس؛ زض یبفشي قغل هیّب ضا زاضًسًمبزاًِ ٍ حل هؿلِ ضا سمَیز وٌس، افطازی وِ ایي هْبضر

ایدبز ظهیٌِ خْز قطوز زاًكدَیبى زض ّبی قغلی ضا زاضا ّؿشٌس. اظ ایي حیث ّوچٌیي سَاًبیی ذلك ظهیٌِ

 .ًس ثؿیبض حبئع اّویز ثبقس ٍ ثؿیبضی اظ اّساف فبلی هطاوع آهَظقی ضا هحمك ؾبظزاسَثطًبهِ هیّبی فَقفقبلیز

ي آًْب، ّب، ایدبز ضلبثز ؾبلن ثیزاًكدَیبى زض ازاضُ اهَض اضزٍگبُاظ عطیك هكبضوز زازى  ،ثطًبهِّبی فَقفقبلیز

-فعایف سفىطّبی خوقی ٍ ثطگعاضی خلؿبر ثحث ٍ هٌبؽطُ زاًكدَیی ٍ... زض ازض فقبلیز سكَیك ثِ قطوز

زاًكدَی  326ای ثط ضٍی هغبلقِ ،(2012)2اؾىبضیٌؿی ٍ دیطؼ  وٌس.اًشمبزی زاًكدَیبى ًمف هَثطی ایفب هی

بی فلوی ٍ سفطیحی ِ ذهَل اضزٍّثطًبهِ ثّبی فَقوبضقٌبؾی اًدبم زازًس. آًْب زضیبفشٌس وِ قطوز زض فقبلیز

ّبیی وِ هؿئَلیز ثطگعاضی ؾفط زاًكدَیبى زاقشِ ثبقس. زض هَلقیزّبی سَاًس سبثیط ثؿیبض ثبلایی ثط هْبضرهی

گیطًس وِ ثط یه هَلقیز هؿئلِ هساض لطاض هیزض ٍالـ آًْب زض ثطا ،قَزشِ هیفلوی ثِ فْسُ زاًكدَیبى گصاق

سَاًس آًْب ضا ظًسگی زض زًیبی زض حبل ّب هیضا زاقشِ ثبقٌس، ایي فقبلیزّبی لاظم ثیٌیضیعی ٍ دیفثبیؿشی ثطًبهِ

 :اظ خولِ ،ثطًبهِ ّؿزقّبی فَآهبزُ وٌس. ثب سَخِ ثِ سٌَفی وِ زض فقبلیز ،سغییط وِ ًیبظهٌس اًؿبى هشفىط اؾز

-ضؾس هَلقیشی، ثِ ًؾط هیّبی آظاز اًسیكی ٍ هجبحثِبضگبّبی آهَظقی، چبح ًكطیِ، وطؾیثطگعاضی ّوبیف، و

 سَاًس زض زاًكدَیبى سمَیز قَز.ّبی ضطٍضی هیخبًجِ ثؿیبضی اظ هْبضرآیس وِ ثِ نَضر چٌسّبیی فطاّن هی

ّوَاضُ  ؛فلیطغن سوبهی هعایبیی وِ زض ایي سحمیك ٍ سحمیمبر زیگط ثساى اقبضُ قس ،ثطًبهِّبی فَقاًدبم فقبلیز

هكرم ًجَزى ؾبظٍوبض هطاوع  ،ّبهْوشطیي ایي هحسٍزیزًس. اظ خولِ اّبیی هَاخِزض فول ثب هحسٍزیز

زض  ،زضخِ دیكطفز افطاز زض هطاوع آهَظقی ّبؾز. ثِ فجبضر زیگط هقوَلاًآهَظقی زض لجبل ایي گًَِ فقبلیز

بضًبهِ دیكطفز سحهیلی یبظار زض وشوٌس. ایي اهسی اؾز وِ  فطز زض زضٍؼ هرشلف وؿت هیگطٍُ اذص اهشیبظا

قَز. ٍلی قطوز زض ّبی قغلی هقیبض هْوی للوساز هیٍ زض آیٌسُ زض ثؿیبضی اظ هَلقیز قَزفطز لیس هی

قَز. ًبزیسُ گطفشِ هی فوسسبًآثبض اضظقوٌس آًْب  ٍ ثطًبهِ فلیطغن اذشهبل ٍلز ٍ سوطوع ثؿیبضّبی فَقفقبلیز

ّبی فَق ز زض فقبلیزاظ خولِ هْوشطیي زلایلی وِ افطاز فلالوٌس ثِ قطو ،(2016ٍ ّوىبضاى )3ال اًهبضی 
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ّبی هْوی وِ زاًٌس. ثٌبثطایي یىی اظ سَنیِّب هیفسم زضیبفز اهشیبظار هؿشمین اظ ایي گًَِ فقبلیز ،ثطًبهِ ًیؿشٌس

ایي ّؿز وِ اهشیبظار هؿشمین قطوز  ،اًسثطًبهِ دطزاذشِفَقّبی زض ثؿیبضی اظ هغبلقبر وِ ثِ هَضَؿ فقبلیز

 ،(2015) 1سُ زض ًؾط گطفشِ قَز. سطاىسَؾظ هطاوع آهَظقی ثطای افطاز قطوز وٌٌثطًبهِ ّبی فَقزض فقبلیز

ّبی زاًكدَیی ثب قَض ٍ فلالِ زاًكدَیبى قىل ثگیطز، ٍلی وِ چگًَِ زض اثشسا هوىي اؾز سكىلوٌس ثحث هی

خِثِ زلیل فسم اهشیبظار سقطیف قسُ زض لجبل اًدبم ایٌگًَِ فقبلیز لالِ ٍ ف ّب اظ عطف هطاوع آهَظقی، سَ

 قَز. سط هیزاًكدَیبى ضٍظ ثِ ضٍظ ووطًگ

ثطًبهِ زض وكَض ووشط هَضز سَخِ لطاض ّبی فَقهغبلقبر زض ظهیٌِ فقبلیز ،گًَِ وِ دیكشط ًیع اقبضُ قسّوبى

ای ثِ ٍیػُفبلی سَخِ  قَز وِ زؾز اًسضوبضاى زض ؾغَح آهَظـ ٍ دطٍضـ ٍ آهَظـهیدیكٌْبز  ،گطفشِ اؾز

خولِ  خْز دػٍّف زض ایي ضاثغِ زض ًؾط گطفشِ قَز. اظ ،ای اذشهبنیثبقٌس ٍ ّط ؾبلِ ثَزخِهْن زاقشِ ایي 

-ّبی سبثیطثطًبهِ ثط ؾبیط هشغیطّبی فَقفلاٍُ ثط ثطضؾی سبثیط قطوز زض فقبلیزدیكٌْبزار زیگط ایي دػٍّف 

ثطًبهِ اؾز ّبی فَقفقبلیزؿجز زض سَخِ ثِ ًمف خٌ ؛سَاًٌس ثگٌدٌسِ زض ظیطفٌَاى هْبضسْبی ظًسگی هیگصاض و

 سَاًٌس ثساى ثذطزاظًس. وِ هغبلقبر زیگط هی

؛ ٍ زض آیٌسُ زض هساضؼ سجسیل قَز سَاًس ثِ یه فطٌّگ آهَظقی ذهَنبًثطًبهِ، هیّبی فَققطوز زض فقبلیز

زض ایي ضاثغِ ثِ  ّبی آهَظقی ٍ...ّب، وبضگبُسَاى ثب ثطگعاضی ؾویٌبضّب، ّوبیفًیع سساٍم یبثس. هیّب زض زاًكگبُ

 ،سَاًس سبثیطگصاض ثبقسآًچِ ثیف اظ دیف هیّبی ضطٍضی دطزاذز. ّب زض ایدبز هْبضرًمف ٍ اّویز ایي فقبلیز

ی آهَظـ ٍ گیطلی سهوینثطًبهِ اؾز وِ زض ؾغَح فبّبی فَقاسربش ؾیبؾز زضؾز زض ضاثغِ ثب فقبلیز

ك ؾبظ سكَیسَاًس ظهیٌِاظ خولِ دیكٌْبزاسی وِ هی .سَاًس هَضز سَخِ لطاض گیطزدطٍضـ ٍ آهَظـ فبلی،  هی

 سَاى ثِ هَاضز شیل اقبضُ وطز:، هیثطًبهِ قَزّبی فَقزاًكدَیبى ثطای حضَض زض فقبلیز

 ّبی زیگطّبی زاًكدَیبى زاًكگبُّب ٍ ًَآٍضیّبی زؾشبٍضزساضن اضزٍّبی ثبظزیس اظ ًوبیكگبُس_

 ٍ آهَظـ ًْبز ثب ثطًبهِفَق ّبیفقبلیز ثرف زض زاًكگبُ زض فقبل ّبیًْبز ّوىبضی اهىبى ؾبظیفطاّن_

 دطٍضـ

 زاًكدَیبى ّبیًَآٍضی ٍ زؾشبٍضزّب ًوبیكگبُ ثطگعاضی_

 ؾبذز ،ثطٍقَض،  ٍة عطاحی هرشلف، هَضَفبر ثب آهَظقی وَسبُ ّبیولیخ ؾبذز هؿبثمبر ثطگعاضی_

 ّبثطسطیي اظ سمسیط ثب ّوطاُ آهَظقی ّبیوشبثچِ سَلیس ٍ هبوز

ب خْز قطوز ٍ وؿت هَفمیز ّبی هرشلف ٍ ووه ثِ آًْوبیز اظ زاًكدَیبى هؿشقس زض ضقشِح قٌبؾبیی ٍ_

 الوللی ّبی هلی ٍ ثیيزض فطنِ
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 ؾبل عَل زض ثطًبهِفَق ّبیفقبلیز ویفیز ثب ضاثغِ زض هؿئَلیي ٍ اؾبسیس زاًكدَیبى، اظ هؿشوط ؾٌدی ًؾط_

 زاًكدَیبى ضٍظ ثِ ّبیًیبظ ٍ فلایك اظ آگبّی خْز ،ؾبل دبیبى ٍ سحهیلی

 .ثطًبهِ ضا سب حس اهىبى ّبی فَقوبّف ّعیٌِ قطوز زض فقبلیز_

 مىببع
 .ؾوز اًشكبضار ٍهَازآهَظقی.سْطاى: هطاوع ثب آقٌبیی ،(1389) هحوسضضب ًیب، افضل_

 اثشسایی زٍضُ ثطًبهِ فَق ّبی فقبلیز سغجیمی ثطضؾی ،(1392)هْیي  سیوَضًیب، غلاهقلی؛ هحوسضضب؛ احوسی، خوقِ، اهبم_

گلؿشبى آهطیىب، وكَضّبی ثب ایطاى  .65-17(، 1)3، «دػٍّف ّبی ثطًبهِ زضؾی»دػٍّكی – فلوی هدلِ. هبلعی ٍ اً

 اٍلیي همبلار هدوَفِ .قْطًٍسی غیطضؾوی ّبی آهَظـ زض هؤثط ّبی ظهیٌِ ٍ فَاهل ،(1387) سَضاى اؾفٌسیبضی،_

 .فطزٍؾی زاًكگبُ: هكْس. غیطضؾوی یبزگیطی ٍ آهَظـ ّوبیف

 ٍ اًشمبزی سفىط ّبی هْبضر اضظیبثی ،(1388) حؿي هحوسی، ثبثب ؛هْسی ثرف، ًقوز ههغفی؛ قطیف، ؛ظیٌت اعْطی،_

كگبُ ثِ ٍضٍز ؾطاؾطی آظهَى ضسجِ ثب آى اضسجبط كدَیبى زض زاً كگبُ زاً ی هدلِ. انفْبى دعقىی مَفل زاً  زض آهَظـ ایطاً

 .دبیِ فلَم

 .آگبُ: سْطاى. دٌدن ٍیطایف(. آهَظـ ٍ یبزگیطی قٌبؾی ضٍاى) دطٍضقی قٌبؾی ضٍاى ،(1380)اوجط فلی ؾیف،_

 زٍضُ آهَظاى زاًف ظًسگی ّبی هْبضر وؿت زض ؾبظهبًی زضٍى فَاهل ًمف قٌبؾبیی ٍ ثطضؾی ،(1381)هدشجی  ًیب، فطظام_

 .دػٍّكی عطح. گلؿشبى اؾشبى هشَؾغِ

 هطثیبى ٍ اٍلیبء ٍ آهَظاى زاًف زیسگبُ اظ ثطًبهِ فَق ّبی فقبلیز ایدبز چگًَگی ٍ ضطٍضر ،(1382) هحوسثبلط آثبزی، فشح_

 اؾشبى ح.آ ؾبظهبى سحمیمبر قَضای ،دػٍّكی عطح. 81-82 سحهیلی ؾبل زض هطوعی اؾشبى ّبی قْطؾشبى هشَؾغِ زٍضُ

 .هطوعی

 اًشمبزی سفىط ثِ گطایف ضًٍس ثطضؾی ،(1392) حؿیي آسكی، ؛ضحین گطگطی، ثسضی ؛هٌهَض ثیطاحی،؛ اؾىٌسض آشض، فشحی_

كدَیبى زض كگبُ زاً  .11-42 (،49)13 ،ًؾبهی هسیطیز دػٍّكی-فلوی فهلٌبهِ(. ؿ) فلی اهبم افؿطی زاً

 ثب اثشسایی زٍضُ زض اًشمبزی سفىط ثط هجشٌی زضؾی ثطًبهِ ذهَل زض ًؾطی چْبضچَة اضائِ ،(1380) فطیسُ ًػاز، ّبقویبى_

 .سْطاى سحمیمبر فلَم ٍاحس آظاز زاًكگبُ .ًكسُ چبح زوشطی ضؾبلِ. اخشوبفی هغبلقبر زضؾی ثطًبهِ ثط سأویس
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 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

00
88

00
0.

13
96

.9
.3

.5
.5

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ih

ej
.ir

 o
n 

20
26

-0
2-

11
 ]

 

                            14 / 16

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.20088000.1396.9.3.5.5
http://ihej.ir/article-1-1093-fa.html


.../ٍ اًشمبزی سفىط ثِ گطایف ٍ زاًكدَیبى ثطًبهِ فَق ّبی فقبلیز 131   

comparison  between two Middle Eastern dental schools. The Saudi Dental Journal, 28(1), 

36–43 

_Breithaupt, Charles. E. (1996), A study of the relationship between students’ perceptions 
and characteristics and their participation in extracurricular activities in high school, The 

university of Texas at Austin. 

_Betz. Cecily. L, Betz Gay, Redcay .(2004), An exploratory study of future palns and 

extracurricular activities of transition-age youth and young adults. Issues in comprehensive 

pediatrid nursing, 28-1333-61. 

_Blomfield. Corey. J, Barber. Bonnie, L. (2009), Brief report: performing on the stage, the 

filed, or both? Australian adolescent extracurricular acivity participation and self-concept.  

Journal of adolescence 32. 

_Bensley, Alan,D.(1997), Critical thinking in psychology. International Thomson 

publishing company. Ennis, Robert. (1987) Integrating critical thinking skill into the 

classroom. College student Journal.VOL 413326-353. 

_Duncan, Dennis. W.(2012), The Influence of Extra-Curricular Activities on 

Undergraduate Students’ Communication Competencies. Thesis, Tennessee Technological 

University 

_Chambers. Elisna. A, Schreiber. James. B, Girls.(2004), academic achievement: varying 

associations of extracurricular activities, Gender and Education, Vol. 16, No.3,September 

2004. 

_Lipman, Matthew (2011), Entrepreneurship in Education. Cambridge mass cambridge 

university press. 

_March, H (1992). Extracurricular Activities: Beneficial Extension of the Traditional 

Curriculum or Subversion of Academic Goals? Journal of Educational Psychology, 

84(4),553-562. 

_MC, Neal, R (1995), Extracurricular Activities & High School. propouts Sociology of 

Education. Vol: 68, Issue (1),6281. 

_Nghia, T. (2017),  Developing generic skills for students via extra-curricular activities in 

Vietnamese universities: Practices and  influential factors. Journal of Teaching and 

Learning for Graduate Employability, 8(1), 22–39 

_Pkins Sim, Sandra. (2008), Non-School CurriCulum Supporting Positive Development 

Through Structured Activities. SAGE Publication. 

_Scarinci, J., & Pearce, P. (2012), The perceived influence of travel experiences on 

learning generic skills. Tourism Management, 33(2), 380–386. 

doi:10.1016/j.tourman.2011.04.007 

_Shulruf. Boaz, Tumen. Sarah, Tolley. Hilary. (2008), Extracurricular activities in school, 

do they matter? children, and youth services review 30. Children and Youth Services 
Review, 30(4), 418-426. 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

00
88

00
0.

13
96

.9
.3

.5
.5

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ih

ej
.ir

 o
n 

20
26

-0
2-

11
 ]

 

                            15 / 16

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.20088000.1396.9.3.5.5
http://ihej.ir/article-1-1093-fa.html


1396/ فهلٌبهِ فلوی دػٍّكی آهَظـ فبلی ایطاى* ؾبل ًْن* قوبضُ ؾَم* دبییع  132 

_http://dx.doi.org/10.1016/j.childyouth.2007.10.012 

_Tran, T. T. (2015) , Is graduate employability the ‘whole-of-higher-education-issue’? 
Journal of Education and Work, 28(3), 207–227. doi:10.1080/13639080.2014.900167 

_Tse, T. S. (2010),  What do hospitality students find important about internships? Journal 

of Teaching in Travel  & Tourism. 10(3), 251–264. doi:10.1080/15313221003792027 

_Woods, Jackie. R.(2007), An investigation of two-year community college students’ 

involvement in extracurricular activities. Phd  thesis, Auburn, Albama University 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

00
88

00
0.

13
96

.9
.3

.5
.5

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ih

ej
.ir

 o
n 

20
26

-0
2-

11
 ]

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                            16 / 16

http://psycnet.apa.org/doi/10.1016/j.childyouth.2007.10.012
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.20088000.1396.9.3.5.5
http://ihej.ir/article-1-1093-fa.html
http://www.tcpdf.org

